
	

	

VEST	GRETE	
Maten:	S-M-L-XL-XXL	
Totale	lengte:	60-62-64-66-68	cm	
Mouwlengte:	46-47-48-49-50	cm	
Bovenwijdte:	95-102-108-115-121	cm	
Stekenverhouding:	25	st	=	10	cm	
De	aangegeven	maat	breinaalden	geldt	enkel	als	richtlijn.	Brei	altijd	eerst	een	proeflapje	om	
er	zeker	van	te	zijn	dat	de	stekenverhouding	klopt.	Kijk	voor	meer	informatie	op	blz.	13.	
Aanbevolen	breinaalden:	
•	Rondbreinaalden	80	cm,	3	en	3,5	mm	
•	Korte	rondbreinaald	3	mm	
•	Breinaalden	zonder	knop	3	en	3,5	mm	
Het	vest	heeft	een	ronde	pas	en	wordt	in	het	rond	gebreid,	van	onderen	naar	boven.	Beide	
vesten	op	de	foto’s	zijn	in	maat	M	gebreid.	
	
Garen:	
Sterk	van	Du	Store	Alpakka,	40%	alpaca,	
40%	merinoswol,	20%	nylon.	
50	g	=	137	m.	
	
Kleurnummers	groen	vest:	
Basiskleur:	843	
Kleur	1:	806	
Kleur	2:	850	
Kleur	3:	832	
	
Kleurnummers	oranje	vest:	
Basiskleur:	836	
Kleur	1:	806	
Kleur	2:	848	
Kleur	3:	823	
	
Benodigde	hoeveelheid	garen:	
Basiskleur:	8-9-10-10-11	bollen	
Patroonkleur	1:	2	bollen	
Patroonkleur	2:	1	bol	
Patroonkleur	3:	1	bol	
	 	



	

	

LIJF	
Zet	249-265-281-297-313	st	op	met	rondbreinaald	3	mm	en	de	basiskleur.	Brei	boordsteek	heen	
en	weer,	1	st	gedraaid	r	en	1	st	av.	Haal	op	elke	nld	in	boordsteek	de	eerste	st	recht	van	de	nld	af	
(op	deze	manier	worden	de	randen	van	het	vest	heel	netjes).	
	
Maak	na	2	cm	als	volgt	een	knoopsgat	aan	de	rechterkant	(gezien	aan	de	goede	kant):	brei	3	st,	
kant	de	volgende	2	st	af	en	brei	de	rest	van	de	nld.	Zet	in	de	volgende	nld	2	nieuwe	st	op	boven	
de	afgekante	st.	Brei	verder	tot	de	boordsteek	5	cm	meet.	Plaats	de	eerste	8	st	aan	beide	
zijkanten	op	een	veiligheidsspeld	of	hulpdraad.	Deze	st	zijn	voor	de	knoopbiezen	die	aan	het	eind	
verder	worden	gebreid.	
E	
r	staan	nu	233-249-265-281-297	st	op	de	nld.	Wissel	naar	rondbreinaald	3,5	mm	en	zet	5	nieuwe	
st	op	aan	het	eind	van	de	nld.	Deze	st	zijn	de	knipsteken:	hier	wordt	het	vest	bij	de	afwerking	
opengeknipt.	De	knipsteken	worden	niet	in	het	patroon	gebreid	en	tellen	niet	mee	voor	het	
totale	aantal	st.	Brei	deze	st	als	volgt	tot	de	vereiste	afmetingen:	2	av-1	r-2	av.		
	
Het	vest	wordt	nu	in	het	rond	verder	gebreid	op	de	rondbreinaald.	Plaats	markeerders	in	het	
werk	als	volgt:	plaats	de	eerste	markeerder	aan	het	begin	van	de	nld,	brei	59-63-67-71-75	st	van	
het	eerste	voorpand,	plaats	de	tweede	markeerder,	brei	115-123-131-139-147	st	van	het	
achterpand,	plaats	de	derde	markeerder	en	brei	59-63-67-71-75	st	van	het	tweede	voorpand.	
Brei		
	
verder	volgens	teltekening	1	(zie	blz.	26).	Brei	vervolgens	verder	met	de	basiskleur	tot	het	lijf	37-
39-41-43-45	cm	meet.	Kant	in	de	laatste	nld	6	st	af	voor	en	na	beide	markeerders	aan	de	
zijkanten	(12	st	aan	beide	zijkanten	van	het	lijf	voor	de	armsgaten).	Laat	het	werk	rusten	en	brei	
de	mouwen.	
	

MOUWEN	
Zet	48-50-52-54-56	st	op	met	breinaalden	zonder	knop	3	mm	en	de	basiskleur.	Brei	5	cm	in	
boordsteek,	1	gedraaid	r,	1	av.	Wissel	naar	breinaalden	zonder	knop	3,5	mm,	brei	1	nld	r	en	
meerder	tegelijkertijd	4-6-4-6-8	st	gelijkmatig	verdeeld	(zie	blz.	15)	over	de	nld.	Er	staan	nu	52-56-56-
60-64	st	op	de	nld.	Plaats	een	markeerder	aan	het	begin	van	de	nld.	Brei	volgens	teltekening	1	(zie	
blz.	26).	Brei	daarna	verder	in	tricotst	met	de	basiskleur.		
	
Meerder	tegelijkertijd	2	st	(1	st	aan	elke	kant	van	de	markeerder)	ongeveer	elke	2	cm	tot	er	84-88-	
92-96-100	st	op	de	nld	staan.	Meerder	door	de	dwarsdraad	op	te	nemen	voor	de	volgende	st	en	brei	
deze	gedraaid	r.	Brei	verder	tot	de	mouw	46-47-48-49-50	cm	meet	(of	brei	tot	de	gewenste	lengte).	
Kant	in	de	laatste	nld	6	st	af	voor	en	na	de	markeerder	(12	st	in	het	midden	aan	de	onderkant	van	de	
mouw	voor	het	armsgat).	Brei	de	tweede	mouw	op	dezelfde	manier.	

PAS	
Zet	de	mouwen	op	dezelfde	rondbreinaald	als	het	lijf,	waar	is	afgekant	voor	de	armsgaten.	Er	
staan	nu	353-377-401-425-449	st	op	de	nld.	Brei	5	nld	r	met	de	basiskleur.	Brei	verder	volgens	
teltekening	2	(zie	blz.	27)	en	minder	zoals	staat	aangegeven	bij	de	teltekening.	Als	de	minderingen	
voltooid	zijn,	staan	er	121-125-133-137-145	st	op	de	nld.	Kant	in	de	laatste	nld	de	5	knipsteken	
middenvoor	af.	
	

	 	



	

	

AFWERKEN	
Stoom	het	vest	voorzichtig.	Stik	met	een	naaimachine	2	naden	aan	beide	zijkanten	van	de	rechte	st	in	
het	midden	van	de	knipsteken		(zie	blz.	15).	Wacht	met	het	openknippen	van	de	knipbies	tot	de	
knoopbiezen	zijn	gebreid.	Je	kunt	ook	de	knoopbiezen	breien	voordat	je	de	naden	stikt.	
	
Brei	de	knoopbiezen	als	volgt:	zet	de	8	st	van	de	linkerbies	op	een	breinaald	3	mm.	Zet	5	nieuwe	st	
op	(tegen	het	voorpand	aan)	als	beleg.	De	knoopbies	en	het	beleg	worden	dus	tegelijkertijd	gebreid	
over	13	st	in	totaal.	Brei	de	8	knoopbiessteken	in	boordsteek	zoals	bij	het	lijf	(vergeet	niet	om	steeds	
de	eerste	st	r	van	de	nld	af	te	halen)	en	brei	de	5	steken	voor	het	beleg	av	aan	de	goede	kant	en	r	aan	
de	verkeerde	kant.	Brei	verder	tot	de	bies	de	halslijn	bereikt.	De	bies	mag	niet	te	lang	worden.	
	
Rek	de	bies	licht	op	en	brei	tot	hij	even	hoog	is	als	het	voorpand.	Als	de	bies	te	lang	is,	zal	hij	gaan	
golven.	Het	is	gemakkelijker	om	de	juiste	lengte	van	de	biezen	te	bepalen	als	je	wacht	met	het	
openknippen	van	het	vest.	Kant	de	5	st	voor	het	beleg	af	en	zet	de	resterende	8	st	terug	op	de	
veiligheidsspeld	of	hulpdraad.	Brei	de	rechterbies	op	dezelfde	manier,	maar	kant	op	deze	bies	af	voor	
de	knoopsgaten.	Het	vest	krijgt	in	totaal	7-8-8-8-9	knopen	en	knoopsgaten.	
	
Het	eerste	knoopsgat	is	al	gebreid	in	de	boordsteek	aan	de	onderkant	van	het	vest	en	het	laatste	
knoopsgat	wordt	in	de	halsrand	gebreid.	Verdeel	de	overige	5-6-6-6-7	knoopsgaten	gelijkmatig	
over	de	knoopbies.	Je	krijgt	het		mooiste	resultaat	als	je	alle	knoopsgaten	ongeveer	op	dezelfde	
afstand	van	elkaar	maakt.	Brei	de	knoopsgaten	als	volgt:	brei	3	st,	kant	de	volgende	2	st	af	en	
brei	de	rest	van	de	nld.	Zet	in	de	volgende	nld	2	nieuwe	st	op	boven	de	afgekante	st.	Naai	bij	
voorkeur	de	knoopbiezen	aan	de	voorpanden	voordat	je	de	knipbies	doorknipt.	Naai	voor	een	
mooie	naad	de	bies	vanaf	de	goede	kant	vast.	Knip	het	vest	open	in	het	midden	tussen	de	
gestikte	naden	(als	je	dat	niet	al	eerder	hebt	gedaan).	Vouw	de	belegdelen	naar	binnen	om	en	
naai	ze	vast	aan	de	verkeerde	kant.	Maak	de	steken	niet	te	strak,	anders	kan	het	werk	gaan	
trekken.	Let	erop	dat	de	steken	niet	zichtbaar	zijn	aan	de	goede	kant.	

	
HALSRAND	
Zet	de	8	st	van	beide	knoopbiezen	terug	op	de	breinaald,	samen	met	de	steken	voor	de	hals,	in	
totaal	137-141-149-153-161	st.	Wissel	naar	de	korte	rondbreinaald	3	mm	en	brei	boordsteek	
heen	en	weer	zoals	bij	het	lijf.	Vergeet	niet	om	de	eerste	st	van	elke	nld	r	af	te	halen.	Brei	tot	de	
halsrand	ongeveer	2	cm	meet	en	maak	na	ongeveer	1	cm	het	laatste	knoopsgat.	Kant	de	st	af	
met	recht	boven	recht	en	averecht	boven	averecht.	Hecht	alle	draadeinden	zorgvuldig	af,	naai	de	
openingen	onder	de	mouwen		dicht	en	stoom	het	vest	voorzichtig.	Naai	de	knopen	op	de	
linkerbies.	
	


