
Eén
8.00 radio2 Meer zomer – 10.00 Zomer-
beelden – 10.20 De week van Bruzz T 
– 10.50 s Sporza - Rally. Liveverslag 
van de WRC rally Ypres. (L) T – 12.00 s 
Sporza - Europese kampioenschappen 
2022. Rechtstreeks verslag. Met o.m. wiel-
rennen: mountainbike (vrouwen). T – 13.00 
Het Journaal T – 13.25 Het Weer T – 13.30 
s Sporza - Europese kampioenschappen 
2022. Rechtstreeks verslag. (vanaf 14.30 
uur gaat de uitzending verder op Canvas) 
T – 14.30 s Sporza - Wielrennen: Ronde 
van Spanje. Rechtstreeks verslag van rit 2: 
‘s-Hertogenbosch - Utrecht, over 175, 1 km. 
T – 17.45 Clips – 17.55 Kijk uit T

18.00 Het Journaal T
18.10 d Serengeti II  

Natuurdocumentairereeks (GB). 
(laatste afl.) Afl. Reckoning.

19.00 Het Journaal T
19.35 Het Weer T
19.40 R #LikeMe Jeugdreeks (B). T 

Afl. #Trashfight.
20.05 Joker+ en Lotto
20.15 R F.C. de Kampioenen 

Komische reeks (B). (h) T Afl. De 
horoscoop. ● DDT wil zijn garage 
verkopen aan meneer Boelen, die er 
een varkenskwekerij wil van maken. 

20.50 Zomerhit Muziekshow (B). 
(laatste afl.) T ● Zomerhit finale vanuit 
de jachthaven in Blankenberge. De 
tien overgebleven genomineerden 
voor Zomerhit 2022 geven nog één 
keer het beste van zichzelf.

21.55 F Hasta La Vista! HHHHH 
Tragikomedie van Geoffrey Enthoven 
(B 2011). Met Tom Audenaert (Jozef), 
Gilles De Schryver (Lars), Robrecht 
Vanden Thoren (Philip)... (12+) T  
● Drie jonge gasten, Jozef, Lars en 
Philip, houden van wijn en vrouwen. 
Het eerste proeven ze met plezier, 
maar het tweede hebben ze nog nooit 
mogen smaken. Daar gaan ze iets 
aan doen. Onder het mom van een 
wijntour reizen de drie naar Spanje 
om daar eindelijk ontmaagd te 
worden. En niets zal hen tegenhou-
den. Zeker niet het feit dat de eerste 
blind is, de tweede in een rolstoel zit 
en de derde volledig verlamd is.

23.39 Het Journaal T – 23.55 Winst Joker+ 
en Lotto – 23.56 Keno – 23.57 Euromillions 
winstverdeling – 23.59 Het Weer (h) T – 0.04 
R Section de recherches (12+) (h) – 0.54 
Het Journaal (h) T (9.00)

VTM
6.10 Kinderprogramma’s – 9.35 R Slisse 
& Cesar (h) (10.00) – 12.05 R Franklin 
& Bash (h) – 13.00 VTM NIEUWS – 13.25 
Het Weer – 13.35 Wild van Dieren (h) – 
14.20 R De Rodenburgs (h) – 15.30 Villa 
Zuid-Afrika (h) – 16.45 Een Frisse Start 
met vtwonen (h) – 17.50 Kan Iedereen Nog 
Volgen? (h)

19.00 VTM NIEUWS
19.45 Het Weer
19.55 Comedy Toppers De meest 

legendarische sketches, quickies, 
typetjes en stand-ups van Gaston 
Berghmans en Leo Martin (B). (h)

20.30 F Spies in 
Disguise HHHHH  
Animatiefilm van 
Nick Bruno en Troy 
Quane (VS 2019). 
Met de stemmen 
van Will Smith 
(Lance Sterling), 
Tom Holland 
(Walter Beckett)... ● 
Superspion Lance Sterling en weten-
schapper Walter Beckett zijn tegen-
polen. Wanneer het leven van Lance 
een onverwachte wending neemt, 
wordt het duo gedwongen om samen 
te werken aan een missie waarvoor 
Lance moet transformeren in een 
dappere, stoere en majestueuze... 
duif.

22.25 F Plan Bart HHHHH  
Romantische tragikomedie van 
Roel Mondelaers (B 2014). Met Wine 
Dierickx (Sarah), Wouter Hendrickx 
(Alex)... ● Het mooie leventje van de 
succesvolle reclamevrouw Sarah 
krijgt een onverwachte deuk wanneer 
Alex, de man van haar leven, haar na 
tien jaar opbiecht geen kinderen te 
willen. Sarah wijst hem de deur en 
overtuigt een oude vriend om haar 
zwanger te maken. (0.15)

VTM KIDS
6.10 Dagtelevisie – 8.00 F Ballerina 
HHHHH Animatiefilm (Fr./CDN 2016). 
– 9.20 K3 Rollerdisco Club – 9.50 K3 Roller-
disco Club – 10.15 Wakandy – 10.30 Kong 
- Koning van de Apen – 10.55 VLOGLAB 
Mystery #Stories – 11.50 Kattenoog – 12.30 
Booh – 12.35 Booh – 12.55 De Buurtpolitie 
- Extra – 13.15 Hallo K3 – 13.40 Hallo K3 – 
14.05 F Diep in de Zee HHHHH (Deep). 
Animatiefilm (VS 2017). – 15.30 Power 
Rangers Beast Morphers – 15.55 Power 
Rangers Beast Morphers – 16.15 Project 
Mc2 – 16.35 De Avonturen van De Gelaarsde 
Kat – 17.00 De Avonturen van De Gelaarsde 
Kat – 17.25 Lang Leve Koning Julien – 17.45 
Lang Leve Koning Julien – 18.10 Verhalen 
uit Arcadia: 3 Onder – 18.30 Verhalen uit 
Arcadia: 3 Onder – 18.55 Moominvalley – 
19.15 Moominvalley – 19.50 Maya de Bij 
– 20.00 Spirit: Samen Vrij – 20.10 Spirit: 
Samen Vrij – 20.45 Trolls: The Beat Goes On! 
– 21.05 Trolls: The Beat Goes On! – 21.30 
VTMKIDS nachtloop 2022

Canvas
9.00 Zomerbeelden – 9.30 s Sporza - 
Rally. Rechtstreeks verslag van de WRC rally 
Ypres. – 10.30 Ketnet Junior – 13.00 s 
Sporza - Rally. Rechtstreeks verslag van 
de WRC rally Ypres. – 14.30 Ketnet Junior 
– 17.55 s Sporza - Europese kampioen-
schappen 2022. Rechtstreeks verslag van de 
European Championships in München. T

22.05 d Koolputters Documentaire-
reeks over de fascinerende geschie-
denis van de Limburgse mijnen (B). 
Afl. De cité. ● In de vierde aflevering 
nemen de koolputters ons mee de 
cité in. De mijn was immers veel 
meer dan de donkere gangen onder 
de grond. Ook het familiale leven bo-
vengronds werd helemaal beheerst 
en georganiseerd door de mijn.

22.40 F The Death of Stalin 
HHHHH Tragikomedie van 
Armando Iannucci (Fr. 2017). Met 
Steve Buscemi (Nikita Chroesjtsjov), 
Simon Russell Beale (Lavrenti 
Beria)... (16+) ● Op 2 maart 1953 krijgt 
Jozef Stalin, de man die al jaren 
met ijzeren hand regeert over de 
Sovjet-Unie, een beroerte. Pas drie 
dagen later wordt hij officieel dood-
verklaard. In tussentijd barst de strijd 
om wie Stalin zal opvolgen in alle he-
vigheid los. Dagen die een sardonisch 
licht werpen op alle waanzin, verdor-
venheid en onmenselijkheid van zijn 
dictatoriale regime.

00.25 Canvaslus (h) T

Ketnet
6.00 Dagtelevisie – 8.30 F Sune’s mid-
zomermissie HHHHH (Sune - Uppdrag: 
Midsommar). Familiefilm van Jon Holmberg 
(Zweden 2019). – 9.50 Zig & Sharko – 10.00 
Moka’s fantastische avonturen T – 10.05 
Moka’s fantastische avonturen T – 10.15 Tib 
& Tumtum T – 10.25 Lassie T – 10.50 Kratts 
in het wild T – 11.10 Zig & Sharko – 11.20 
Helden T – 11.45 Ninja Express T – 11.55 
Zig & Sharko – 12.05 W817 T – 12.20 W817 
T – 12.35 Holly Hobbie – 13.00 Oma en oma 
T – 13.10 Ninja Express T – 13.20 Zig & 
Sharko – 13.30 De Blacklist: compilatie T 
– 14.15 Ninja Express T – 14.25 Moka’s fan-
tastische avonturen T – 14.30 Moka’s fan-
tastische avonturen T – 14.40 Tib & Tumtum 
T – 14.55 Sisters T – 15.05 Mega Mindy T 
– 15.30 Samson & Marie T – 15.35 Molang 
– 15.40 De Smurfen T – 15.55 De kleine 
Nicolas: Joepie, vakantie! – 16.05 Ninja 
Express T – 16.15 Ninja Express T – 16.20 
Sisters T – 16.35 Kosmoo T – 17.00 F De 
mooiste sprookjes van Grimm: Vrouw Holle 
HHHHH (Frau Holle). Tv-sprookjesfilm van 
Bodo Fürneisen (D 2008). T – 18.00 Helden 
T – 18.15 3Hz T – 18.40 Gamekeepers 
T – 19.05 Zig & Sharko – 19.15 Find me in 
Paris T – 19.40 4eVeR – 19.52 Olly Wanna-
be’s comedy club T – 19.55 Olly Wannabe’s 
comedy club T (20.00)

Eén+
20.15 Het journaal - Sportweekend met VGT 
T (21.10)
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PLAY4
8.15 Roger van Damme - Goud – 
8.40 Tot op het Bot: Het Varken 
– 9.00 Puur Oosters (9.15) – 
11.20 De Ambachter – 11.40 
Het Zelfbouwhuis – 12.00 Het 
Zelfbouwhuis (12.25) – 15.30 
De Smaaktoerist – 16.05 A la 
carte – 16.30 The Art of Making 
Cocktails – 16.45 Huizenjagers 
Vakantiehuizen (h) – 17.45 Hui-
zenjagers Vakantiehuizen (h)  
– 18.35 Huizenjagers Vakantie-
huizen (h)  – 17.45 Huizenjagers 
Vakantiehuizen (h) – 19.30 Hui-
zenjagers Vakantiehuizen (h)

20.35 F Bohemian Rhapsody 
HHHHH Biografisch 
drama van Bryan Singer (GB/
VS 2018).  Met Rami Malek 
(Freddie Mercury), Gwilym Lee 
(Brian May), Lucy Boynton (Mary 
Austin)... (12+) ● Londen, 1970. 
De jonge Farrokh Bulsara heeft 
een baantje op de luchthaven 
van Heathrow, maar droomt van 
een carrière als muzikant. Na 
een optreden van de band Smile 
biedt Farrokh zijn diensten aan 
omdat hun leadzanger net is 
opgestapt. De band Queen wordt 
geboren en Farrokh verandert 
zijn naam in Freddie Mercury. 
De rest is geschiedenis. Queen 
wordt een van de grootste rock-
bands aller tijden. In 1985 staat 
de band op het legendarische 
concert Live Aid. 
23.10 s Sports Late Night 
Voetbalmagazine (B). Presenta-
tie: Bart Raes, Gilles De Coster 
of Joris Brys.
00.05 d The Last Dance 
Documentairereeks over het 
succes van de Chicago Bulls 
en NBA-ster Michael Jordan 
in de jaren 90 (VS 2020). ● Van 
Air Jordan en Be Like Mike 
tot de NBA-finale van 1992 en 
het Olympische Dream Team: 
Michael wordt wereldwijd een 
ongekend cultureel icoon.
01.15 s Sports Late Night 
Voetbalmagazine (B). (h)
02.10 s Sports Late Night 
Voetbalmagazine (B). (h) (3.05)

PLAY6
6.00 NRJ Weekend (10.00) – 
11.15 s Worstelen - WWE: 
Raw (12+) (h) – 12.00 R NCIS 
(12+) (h) – 12.50 R NCIS (12+) 
(h) – 13.40 R NCIS (12+) (h) 
– 14.30 R NCIS (12+) (h) – 
15.20 R NCIS (12+) (h) – 16.10 
R NCIS (12+) (h) – 17.05 R 
NCIS (12+) (h) – 18.00 R NCIS 
(12+) (h) – 18.55 R NCIS (12+) 
(h) – 19.50 R NCIS (12+) (h) – 
20.40 R NCIS (12+) (h) – 21.30 
R NCIS (12+) (h) – 22.25 R 
NCIS (12+) (h) – 23.15 R NCIS 
(12+) (h) – 0.10 R NCIS: Los 
Angeles (12+) (h) (3 afl.) – 2.40 
R Evil (12+) (2 afl.) (h) (4.05)

PLAY5
7.15 R Elementary (12+) (h) 
– 7.55 R Elementary (12+) (h) 
– 8.40 R Criminal Minds (12+) 
(h) (9.20) – 10.20 R Criminal 
Minds (12+) (h) (11.05) – 11.35 
Love Island UK (12+) (h) (12.30) 
– 13.00 R Criminal Minds 
(12+) (h) (13.50) – 14.10 R 
Criminal Minds (12+) (h) (15.00) 
– 15.35 Love Island UK (12+) – 
16.35 R Younger (6 afl.)

19.45 Wipeout US  
Spelshow waarin de kandida-
ten een hindernissenparcours 
moeten afleggen (VS). (h)
20.35 F Rumor Has It... 
HHHHH Romantische 
komedie van Rob Reiner (VS/
Aus. 2005). Met Jennifer Aniston 
(Sarah Huttinger), Kevin Costner 
(Beau Burroughs)... ● Sarah 
wordt ten huwelijk gevraagd 
door haar vriend, maar ze is 
helemaal niet zeker of ze dit 
wel wil. Op weg naar huis om 
het huwelijksfeest van haar zus 
bij te wonen, besluit ze bij haar 
grootmoeder langs te gaan om 
raad te vragen. Daar ontdekt ze 
een groot familiegeheim dat zijn 
weerslag heeft op de hele gene-
ratie vrouwen binnen de familie. 
Ze besluit op zoek te gaan naar 
de man die een antwoord kan 
geven op al haar vragen.
22.30 Naked Attraction  
Datingprogramma waarin de 
kandidaten geleidelijk aan de 
naakte lichamen van hun po-
tentiële geliefden te zien krijgen 
(GB). (16+) (h)
23.35 Tattoo Fixers on Holiday 
Realityreeks waarin tatoeëer-
ders mislukte tatoeages her-
werken (GB).
00.40 Beauty and the Geek  
Realityreeks (Aus.). (h) (1.55)

PLAY7
8.20 R Why Women Kill (12+) 
(h) (2 afl.) – 10.05 A Place in the 
Sun - Summer Sun (h) (2 afl.) 
– 11.45 De Bauers: Bestem-
ming Onbekend (h) – 12.35 De 
Bauers: Bestemming Onbekend 
(h) – 13.25 F Harvest Love 
HHHHH Tv-komedie van 
Christie Will Wolf (CDN/VS 
2017). – 14.55 F Love Stories 
in Sunflower Valley HHHHH 
Romantische tv-komedie van 
Robert Lieberman (CDN 2021). 
– 16.30 F The Lost Valen-
tine HHHHH Romantische 
tv-film van Darnell Martin (VS 
2011). – 18.10 F Starting Up 
Love HHHHH Romantische 
tv-komedie van Tim Cruz (VS 
2019). – 19.45 R Why Women 
Kill (12+) (h) – 20.40 R Why 
Women Kill (12+) (h) – 21.45 Au 
pairs (h) – 22.45 Spoorloos Ne-
derland – 23.50 d Inside the 
Cockpit (h) (0.50)

VTM 2
7.15 Ik vertrek (h) (8.00) – 12.15 
Ik vertrek (h) – 13.15 Project 
Runway All Stars – 14.05 
Bride & Prejudice USA (12+) 
– 14.50 Revenge Body with 
Khloé Kardashian (h) – 15.45 
Kitchen Nightmares USA (12+) 
(h) – 16.45 Steenrijk Straatarm 
(h) – 17.50 America’s Got Talent 
Extreme (12+) (h)

19.30 Regi Academy  
Realityreeks waarin Regi op 
zoek gaat naar de stem die zijn 
volgende single inzingt (B). (h)

20.35 F John Wick: Chapter 
3 - Parabellum HHHHH 
Actiefilm van Chad Stahelski 
(VS 2018). Met Keanu Reeves 
(John Wick), Halle Berry (Sofia 
Al-Azwar)... (16+) ● Nadat hij een 
kopstuk van de High Table heeft 
vermoord, wordt er een premie 
van 14 miljoen dollar op het 
hoofd van John Wick gezet. Hij 
probeert wanhopig te ontkomen 
aan de huurmoordenaars die 
hem op de hielen zitten.

23.00 F The Transporter 
HHHHH Actiefilm van Corey 
Yuen en Louis Leterrier (Fr./
VS 2002).  Met Jason Statham 
(Frank Martin), Qi Shu (Lai)... 
(12+) ● Ex-militair Frank Martin 
heeft zich gespecialiseerd in het 
afleveren van allerhande pakjes, 
zonder zich vragen te stellen 
over de inhoud ervan. Dankzij 
zijn ijzeren discipline en zijn 
strikte regels, slaagt hij erin zijn 
bezigheden geheim te houden 
voor de politie. Wanneer hij voor 
één keer zijn zelfopgelegde 
regels breekt, loopt het echter 
mis. Frank ontdekt immers dat 
zijn laatste pakje een gekneveld, 
jong meisje bevat en hij heeft het 
er ontzettend moeilijk mee om 
haar zomaar aan een misdaad-
bende uit te leveren.

00.40 Ambulance Australia 
Documentairereeks over de 
grootste ambulancedienst van 
Sydney (Aus.). (12+) (h) (1.40)

VTM 4
6.00 Geen uitzending – 11.45 
F Gunfight at the OK Corral 
HHHHH Western van John 
Sturges (VS 1957). – 14.05 The 
Graham Norton Show (h) – 15.05 
Motorway Cops (h) – 16.15 
Motorway Cops (h) – 17.25 
Motorway Cops: Catching 
Britain’s Speeders (h) – 18.20 
American Ninja Warrior (h) – 
20.00 s Glory 81 Kickboxing: 
Ben Saddik vs Adegbuyi Verslag 
van deze kickbokswedstrijd. (L) 
– 23.00 Zware Jongens: Police 
Interceptors (h) – 23.55 Zware 
Jongens: Police Interceptors (h) 
– 0.50 R Chicago Fire (12+) 
(h) – 1.45 Advocaat van de Duivel 
(16+) (h) (2.20)

VTM 3
6.00 Geen uitzending – 11.45 
R Sangre de mi tierra (h) 
(12.35) – 15.05 F Autumn in 
the Vineyard HHHHH Roman-
tische tv-komedie van Scott 
Smith (VS 2016). – 16.40 R 
Outmatched (h) – 17.10 R The 
Bold Type (12+) (h)

18.00 R Reef Break  
Misdaadreeks (VS/Fr./Aus.). 
(12+) (h) Afl. The Comeback. 
18.50 F LOL HHHHH 
Komedie van Lisa Azuelos (VS 
2012). Met Miley Cyrus (Lola), 
Jean-Luc Bilodeau (Jeremy), 
Douglas Booth (Kyle)... (12+)  
● Het gaat Lola niet voor de 
wind. Wanneer haar moeder 
per ongeluk in haar dagboek 
leest, beseft ze hoe hard ze uit 
elkaar zijn gegroeid. Ze beslui-
ten opnieuw meer tegen elkaar 
te vertellen, met veel gênante 
bekentenissen tot gevolg.
20.35 F Australia 
HHHHH Historisch drama 
van Baz Luhrmann (Aus./GB/
VS 2008). Met Nicole Kidman 
(Sarah Ashley), Hugh Jackman 
(The Drover)... (12+) ● De Engelse 
aristocrate Lady Sarah Ashley 
erft even voor de Tweede 
Wereldoorlog een ranch in 
Australië. Wanneer Engelse 
veebaronnen het gemunt 
hebben op haar grond, sluit ze 
zich met tegenzin aan bij een 
ruwe veehoeder om zo haar 
2000 runderen over honderden 
kilometers Australisch land te 
drijven. Hun leven neemt een 
drastische wending wanneer 
Darwin, de stad waarin ze 
wonen, het mikpunt wordt van 
bombardementen door Japanse 
troepen.
23.35 F Hereditary 
HHHHH Horrorfilm van 
Ari Aster (VS 2018). Met Toni 
Collette (Annie), Gabriel Byrne 
(Steve)... (16+) ● Na de dood van 
haar zieke moeder wordt het 
gezin van modelbouwer Annie 
Graham gekweld door verdriet. 
Ze proberen elk op hun manier 
om te gaan met het verlies, 
maar worden thuis geterrori-
seerd door vreemde, angstaan-
jagende gebeurtenissen.
01.50 R Bless the Harts  
Animatiereeks (VS). Afl. The 
Dogchurian Candidate. (2.15)

VTM GOLD
6.00 Joe (10.30) – 11.00 Joe 
(15.35) – 16.35 Tegen de Sterren 
Op (h) – 17.20 R Bompa (h) 
(5 afl.) – 19.50 R The Golden 
Girls (h) (5 afl.) – 22.05 De Pfaffs 
(h) – 22.45 R M*A*S*H (h) – 
23.15 R M*A*S*H (h) – 23.45 
R Wat nu weer? (h) – 0.20 
R Wat nu weer? (h) – 0.50 
VTM GOLD loop (6.00)
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NPO 1
6.00 Dagtelevisie – 
18.00 NOS Journaal 
– 18.15 EenVandaag – 
18.50 s NOS Sport-
journaal – 19.05 Hoe 
gaat dat bij jullie thuis? 
– 20.00 NOS Journaal – 
20.30 Peter Pannekoek 
- Later was alles beter: 
theatervoorstelling 
van de Nederlandse 
stand-upcomedian 
Peter Pannekoek. (h) 
– 22.05 Ik vertrek (h) – 
22.50 s NOS Studio 
Sport Eredivisie – 23.50 
s NOS Studio Sport 
– 0.15 NOS Journaal 
(h) – 0.25 Beste zangers 
(h) – 1.25 Muziekfeest 
op het Plein (h) – 2.25 
Nachtprogramma's

NPO 2
6.00 Dagtelevisie – 
18.20 EO Metterdaad 
– 18.40 Ik mis je – 19.10 
Soep, sores en soelaas 
– 19.40 Rail Away – 
20.10 R Grantches-
ter. Misdaadreeks (GB).  
(laatste afl.) – 21.00 
Nu te zien! Cultureel 
magazine waarin mu-
seumdirecteuren niet 
te missen tentoonstel-
lingen voorstellen (NL). 
Afl. Tuinen Museum 
Arnhem. – 21.15 
Prinsengrachtconcert 
2022: verslag van het 
Prinsengrachtconcert 
in Amsterdam. – 22.30 
Nieuwsuur – 23.10 R 
Crime: Vera – 0.40 De 
nachtzoen (h) – 0.50 
Nieuwsuur (h)

NPO 3
6.00 Kinderpro-
gramma’s – 9.00 F 
Zappbios - De kro-
kodillenbende slaat 
terug HHHHH – 10.25 
Kinderprogramma’s 
– 15.35 F Zappbios 
- Zotte, zoete, zomer 
HHHHH – 17.05 
Kinderprogramma’s 
– 18.10 Steken en 
Prikken – 18.25 Kinder-
prinsengrachtconcert 
2022 – 19.00 NOS 
Jeugdjournaal – 19.20 
Bommetje! – 19.45 
Bommetje! – 20.25 
s NOS - Europese 
Kampioenschappen 
2022: rechtstreeks 
verslag vanuit München. 
– 22.40 Lowlands 
2022 (live) – 0.25 F 
Dorsvloer vol confetti 
HHHHH – 2.00 Nacht-
programma's

BBC FIRST
6.00 Dagtelevisie – 
8.55 Father Brown 
– 10.25 Midsomer 
Murders – 12.00 Drama 
Series Duels – 15.25 
Ghosts – 16.00 Death 
in Paradise – 18.05 
New Tricks – 20.15 
The Outlaws – 21.30 
Peaky Blinders – 22.35 
Midsomer Murders – 
0.25 Smother – 1.20 
Nachtprogramma's

FOX
6.00 According to Jim 
– 7.40 Sell This House: 
Extreme – 11.25 Shark 
Tank – 15.35 Below 
Deck – 20.00 Hawaii 
Five-0 – 22.35 William 
Shakespeare’s Romeo 
+ Juliet – 0.35 Eddie the 
Eagle – 2.15 Nachtpro-
gramma's

ARTE
6.35 Dagtelevisie – 10.25 
Aurores boréales - Des 
lumières fascinantes 
mais menaçantes – 
11.20 La mémoire 
de la planète – 15.00 
Danse avec les poissons 
– 16.35 Invitation au 
voyage – 17.15 Le Grand 
Canyon - Terre d’aven-
tures – 18.00 GEO Re-
portage - Sur les routes 
de glace de Sibérie 
– 18.35 ARTE Reportage 
– 19.30 Le dessous des 
cartes – 19.45 ARTE 
Journal – 20.05 28 
minutes samedi – 20.50 
La Cité interdite révélée 
– 22.25 Fu Hao, reine et 
guerrière - La Chine à 
l’âge du bronze – 23.15 
L’énergie nucléaire - 
Quelles perspectives? 
– 0.00 Les algues - Des 
pouvoirs insoupçonnés – 
1.05 Nachtprogramma's

Kanaal Z
8.00 Herhalingslus – 
11.00 Trends Summer 
Talk – 11.35 Business 
Branding Art Center 
Horus – 11.40 Business 
Branding Visit Flanders 
– 11.45 Business 
Branding Athlon Car 
Lease – 11.50 Z-Week-
overzicht – 12.25 Alle 
zaken op een Rijtje 
– 12.50 Z-Digital Trans-
formation 2022 – 13.05 
Business Branding 
Proximus – 13.15 
Business Branding Sch-
neider – 13.20 Z-Europa 
– 13.40 Z-Advertising – 
13.50 Herhalingslus

BBC 1
7.00 Breakfast T – 
11.00 Saturday Kitchen 
T – 12.30 Nigella: At 
My Table (h) T – 13.00 
s Football Focus 
T – 14.00 Nieuws T – 
14.10 Weer T – 14.15 
s Europese Kampi-
oenschappen 2022 (L) 
T – 17.30 s Final 
Score T – 18.15 R 
Superman & Lois T – 
18.55 R Superman & 
Lois T – 19.40 Nieuws 
T – 19.50 Regionaal 
nieuws T – 19.55 Weer 
T – 20.00 The Hit List: 
muziekquiz (GB). 
Presentatie: Marvin 
en Rochelle Humes. 
T – 20.45 Pointless 
Celebrities: quiz (GB). 
Presentatie: Alexander 
Armstrong en Richard 
Osman. T – 21.30 R 
Casualty. Zieken-
huisreeks (GB). T Afl. 
All-Time High. – 22.20 
R The Secrets She 
Keeps T – 23.10 Nieuws 
T – 23.25 Weer T – 
23.30 s Match of 
the Day T – 0.50 F A 
Time to Kill HHHHH 
Met Matthew McCo-
naughey (Jake Tyler 
Brigance), Sandra 
Bullock (Ellen Roark)... 
(naar het gelijknamige 
boek van John Grisham) 
T – 3.15 Weer T – 3.20 
Nieuws T

BBC 2
7.30 Kinderprogram-
ma’s – 10.00 s 
Europese Kampioen-
schappen 2022 (L) 
T – 14.15 Rick Stein’s 
India (h) T – 15.15 The 
A to Z of TV Cooking (h) 
T – 15.35 F Witness 
for the Prosecution 
HHHHH Met Tyrone 
Power (Leonard Vole), 
Marlène Dietrich 
(Christine Vole), 
Charles Laughton 
(Sir Wilfrid Robarts), 
Elsa Lanchester 
(Miss Plimsoll), 
John Williams (Bro-
gan-Moore)... T –  
17.30 s Europese 
Kampioenschappen 
2022 (L) T – 23.00 d 
Queens of Disco (h) T – 
0.00 Donna Summer: 
TOTP2 Special (h) – 
0.30 s Today at 
the Test (h) T – 1.30 
F Foxtrot HHHHH 
Met Lior Ashkenazi 
(Michael), Sarah Adler 
(Dafna), Yonatan Shiray 
(Yonathan)... T (3.15)

LA UNE
6.00 Viva Week-end – 
8.30 En cuisine – 10.30 
La Belgique criminelle – 
11.05 En quête de sens 
- Il était une foi – 11.35 
Un monde à part – 12.10 
Le Beau Vélo de RAVel – 
12.45 Contacts – 12.55 
Nieuws - Weer – 13.40 
Grandeur nature – 14.10 
Dans tes yeux – 15.00 
Wielrennen - Ronde 
van Spanje 2022 – 
17.50 Nina – 18.45 La 
Belgique criminelle 
– 19.30 Nieuws - Weer 
– 20.15 Mon plus 
beau village – 20.55 
Joséphine, ange gardien 
– 23.00 Studio Foot - 
Samedi – 23.35 Crazy, 
Stupid, Love – 1.35 
Nachtprogramma’s

TIPIK
6.35 Bouge à la maison 
– 7.35 Demain nous ap-
partient – 10.25 Arrow 
– 12.00 Europese Kam-
pioenschappen 2022 
T – 22.50 Vews – 23.00 
24 heures du Mans - Le 
film officiel 2021 – 0.35 
Nachtprogramma’s

RTL-TVI
6.35 Dagtelevisie – 
13.00 Nieuws - Weer 
– 13.40 Waldorado 
– 14.10 Televerkoop 
– 14.25 Incroyables 
transformations – 15.30 
Mieux chez soi – 16.35 
C’est ma plaque – 17.30 
La grande balade – 
18.00 La grande balade 
au soleil – 18.20 Ma 
piscine de rêve – 19.00 
Nieuws - Weer – 19.50 I 
comme – 20.35 La folie 
des grandeurs – 22.35 
L’un dans l’autre – 
0.10 Waldorado – 0.45 
Nieuws - Weer – 1.25 
Nachtprogramma's

TF1
6.30 Dagtelevisie – 
10.40 Le bêtisier de l’été 
T – 11.15 Le bêtisier de 
l’été T – 11.50 Les douze 
coups de midi T – 13.00 
Nieuws T – 13.40 Grands 
Reportages T – 14.50 
Reportages découverte 
T – 16.10 Les docs du 
week-end T – 17.30 50’ 
inside, l’actu T – 18.45 
50’ inside, le mag T – 
20.00 Nieuws - Weer 
T – 21.10 The voice kids 
T – 23.45 Kendji Girac au 
Dôme de Paris - Palais 
des Sports T – 1.35 
Nachtprogramma’s T

FRANCE 2
6.00 Dagtelevisie – 
13.20 13h15, le samedi 
T – 15.00 Europese 
Kampioenschappen 
2022 T – 20.00 Nieuws 
- Weer – 20.30 20h30 
l’été T – 21.10 Fort 
Boyard T – 23.25 Fort 
Boyard: toujours plus 
fort! T – 0.25 Nachtpro-
gramma's

FRANCE 3
6.00 Dagtelevisie – 
12.00 12/13 – 12.55 
Europese Kampioen-
schappen 2022 – 15.10 
Les carnets de Julie 
– 16.10 Les carnets de 
Julie – 17.10 Trouvez 
l’intrus – 17.50 Ques-
tions pour un super 
champion – 19.00 
19/20 – 19.55 Europese 
Kampioenschappen 
2022 – 23.05 Meurtres 
dans le Morvan – 0.40 
Nachtprogramma's

ARD
6.20 Kinderprogram-
ma’s – 8.50 Tagesschau 
T – 9.00 Sportschau 
- Europese kampioen-
schappen 2022 (met 
om 11.00, 13.00 en 
14.45 Nieuws) T – 18.00 
Sportschau - Voetbal: 
3e Liga T – 18.30 Sport-
schau - Voetbal: 1e en 
2e Bundesliga T – 20.00 
Tagesschau T – 20.15 
Sportschau - Europese 
kampioenschappen 
2022 T – 22.45 Miss-
braucht: Sexualisierte 
Gewalt im Sport 
(Sportschau) – 23.30 
Tagesthemen T – 23.50 
Das Wort zum Sonntag 
T – 23.55 Inas Nacht T – 
0.55 Nachtprogramma's

ZDF
6.15 Dagtelevisie – 
11.10 SOKO Stuttgart 
T – 12.00 einfach 
Mensch T – 12.15 
Rosamunde Pilcher 
T – 13.40 Rosamunde 
Pilcher T – 15.15 Bares 
für Rares T – 16.10 Die 
Rosenheim-Cops T – 
17.05 Länderspiegel T 
– 17.35 plan b T – 18.05 
SOKO Wien T – 19.00 
heute T – 19.20 Weer 
T – 19.25 Der Bergdok-
tor T – 20.15 Das große 
Deutschland-Quiz T 
– 22.45 heute journal 
T – 23.00 das aktuelle 
sportstudio T – 0.30 
Nachtprogramma's

K n a c k F o c u s . b e



Eén
9.00 Zomerbeelden – 9.30 s Sporza - 
Rally. Liveverslag van de WRC rally Ypres.  
(op Canvas loopt de uitzending door tot 
10.30 uur) T – 10.00 R.K. eredienst (live) T – 
11.00 Zomerbeelden – 11.30 s Sporza 
- Europese kampioenschappen 2022. Recht-
streeks verslag van de European Champi-
onships in München. Met o.m. wielrennen: 
wegrit (vrouwen). T – 13.00 Het Journaal 
T – 13.25 Het Weer T – 13.30 s Sporza op 
zondag: Liveverslag van de European Cham-
pionships in München. Met o.m. wielrennen: 
wegrit (vrouwen). T

18.00 Het Journaal T
18.10 d Remarkable Places to Eat 

Culinaire documentairereeks waarin 
Fred Sirieix met bekende chefs uit 
eten gaat in hun favoriete restaurants 
(GB). Afl. Yorkshire.

19.00 Het Journaal T
19.20 s Sportweekend Sportactua-

liteit van het weekend (B). T
19.45 Het Weer T
19.50 De Columbus Reportagereeks 

waarin Wim Lybaert elke week met 
een andere gast eropuit trekt met 
‘de Columbus’ (B). (h) T Afl. Marleen 
Merckx. ● Vandaag pikt Wim actrice 
Marleen Merckx op voor een weekje 
met de Columbus. Marleen is heel 
avontuurlijk en houdt van grote, lange 
wandelingen in de bergen.

20.45 F F.C. De Kampioenen 3:  
Kampioenen Forever HHHHH 
Komedie van Jan Verheyen (B 
2017). Met Johny Voners (Xavier 
Waterslaeghers), Carry Goossens 
(Oscar Crucke), Jacques Vermeire 
(Dimitri De Tremmerie)... T ● Een 
rijk geworden DDT is ondertussen 
eigenaar geworden van FC De  
Kampioenen. Hij wil de oude garde 
vervangen door een nieuwe, jonge 
ploeg. De oude kampioenen krijgen 
één kans om hun ploeg terug te 
winnen in een rechtstreeks duel.

22.25 Het Journaal T
22.39 Keno
22.40 Het Weer (h) T
22.50 d Monty Don’s American 

Gardens Documentairereeks waarin 
Monty Don de meest beroemde en 
interessante tuinen van Amerika 
bezoekt (GB). (h) T Afl. The East.

23.50 Het Journaal (h) T (9.00)

VTM
6.15 Kinderprogramma’s – 9.20 R Slisse 
& Cesar (h) (9.45) – 11.55 Groeten uit (h) 
– 13.00 VTM NIEUWS – 13.35 Het Weer – 
13.45 F Spionnengeheimen HHHHH 
(Spies in Disguise). Animatiefilm van Nick 
Bruno en Troy Quane (VS 2019).  (Vlaams ge-
sproken) – 15.40 Beat da Bompaz (h) – 16.55 
F Christopher Robin HHHHH Tragiko-
medie van Marc Forster (VS 2018).

19.00 VTM NIEUWS
19.45 Het Weer
19.55 R De 

Kotmadam 
Komische reeks 
(B). (h) Afl. Feest-
boek. ● Mimi stoeft 
met haar vele 
likes op Facebook. 
Jeanne kent niks 
van Facebook, maar 
ze wil absoluut po-
pulairder zijn dan Mimi. Jeanne spant 
de studenten voor haar kar, maar die 
doen iets te veel hun best.

20.35 Tien om te Zien Muziek- 
programma (B). ● Met optredens van 
Pommelien Thijs, Cleymans & Van 
Geel, Pauline, Margriet Hermans, 
Camille, Stan van Samang, Sylver, De 
Kreuners, Petra en Kalush Orchestra.

21.50 Regi Academy Realityreeks 
waarin Regi op zoek gaat naar de 
stem die zijn volgende single inzingt 
(B). (h)

23.00 R Zuidflank Dramareeks (B). 
(h) ● Rob zit al twee maanden in een 
instelling, maar het gaat niet goed 
met hem. Hij hallucineert nog steeds.

00.05 Vakantiehuis for Life  
Realityreeks (B). (h)

01.15 R Franklin & Bash Komische 
misdaadreeks (VS). (h) Afl. Waiting on 
a Friend. (2.10)

VTM KIDS
6.00 Dagtelevisie– 8.00 F K3 en het IJs-
prinsesje HHHHH Familiefilm van Indra 
Siera (B 2006). – 9.05 K3 Rollerdisco Club 
– 10.05 Wakandy – 10.20 Kong - Koning 
van de Apen – 10.40 VLOGLAB Mystery 
#Stories – 11.05 VLOGLAB Mystery #Stories 
– 11.30 Kattenoog – 11.45 Kattenoog – 11.55 
Booh – 12.05 Booh – 12.20 Booh – 12.30 De 
Buurtpolitie - Extra – 12.45 De Buurtpoli-
tie - Extra – 13.00 Hallo K3 – 13.25 Hallo 
K3 – 13.55 F Monsterjagers HHHHH 
(Monsters at Large). Familiefilm van Jason 
Murphy (VS 2018). – 15.20 Power Rangers 
Beast Morphers – 15.45 Power Rangers 
Beast Morphers – 16.05 Project Mc2 – 16.30 
De Avonturen van De Gelaarsde Kat – 17.15 
Lang Leve Koning Julien – 17.35 Lang Leve 
Koning Julien – 18.00 Verhalen uit Arcadia: 3 
Onder – 18.20 Verhalen uit Arcadia: 3 Onder 
– 18.45 Moominvalley – 19.05 Moominvalley 
– 19.30 Maya de Bij – 19.40 Spirit: Samen 
Vrij – 20.00 Spirit: Samen Vrij – 20.25 Trolls: 
The Beat Goes On! – 20.45 Trolls: The Beat 
Goes On! – 21.05 VTMKIDS nachtloop 2022

Canvas
9.00 Zomerbeelden – 9.30 s Sporza - 
Rally. Rechtstreeks verslag van de WRC 
rally Ypres. – 10.30 Ketnet Junior – 13.00 
s Sporza - Rally. Rechtstreeks verslag 
van de WRC rally Ypres. – 14.30 Ketnet 
Junior – 17.55 s Sporza - Europese 
kampioenschappen 2022. Rechtstreeks 
verslag van de European Championships in 
München. Presentatie: Imke Courtois. T

22.05 d Koolputters Documentaire-
reeks over de fascinerende geschie-
denis van de Limburgse mijnen (B). 
Afl. De cité. ● In de vierde aflevering 
nemen de koolputters ons mee de 
cité in. De mijn was immers veel 
meer dan de donkere gangen onder 
de grond. Ook het familiale leven bo-
vengronds werd helemaal beheerst 
en georganiseerd door de mijn.

22.40 F The Death of Stalin 
HHHHH Tragikomedie van 
Armando Iannucci (Fr. 2017). Met 
Steve Buscemi (Nikita Chroesjtsjov), 
Simon Russell Beale (Lavrenti 
Beria)... (16+) ● Op 2 maart 1953 krijgt 
Jozef Stalin, de man die al jaren 
met ijzeren hand regeert over de 
Sovjet-Unie, een beroerte. Pas drie 
dagen later wordt hij officieel dood-
verklaard. In tussentijd barst de strijd 
om wie Stalin zal opvolgen in alle he-
vigheid los. Dagen die een sardonisch 
licht werpen op alle waanzin, verdor-
venheid en onmenselijkheid van zijn 
dictatoriale regime.

00.25 Canvaslus (h) T

Ketnet
6.00 Dagtelevisie – 8.30 F Sune’s mid-
zomermissie HHHHH (Sune - Uppdrag: 
Midsommar). Familiefilm (Zweden 2019). 
– 9.50 Zig & Sharko – 10.00 Moka’s fantas-
tische avonturen T – 10.05 Moka’s fantas-
tische avonturen T – 10.15 Tib & Tumtum 
T – 10.25 Lassie T – 10.50 Kratts in het wild 
T – 11.10 Zig & Sharko – 11.20 Helden T – 
11.45 Ninja Express T – 11.55 Zig & Sharko 
– 12.05 W817 T – 12.20 W817 T – 12.35 Holly 
Hobbie – 13.00 Oma en oma T – 13.10 Ninja 
Express T – 13.20 Zig & Sharko – 13.30 De 
Blacklist: compilatie T – 14.15 Ninja Express 
T – 14.25 Moka’s fantastische avonturen 
T – 14.30 Moka’s fantastische avonturen 
T – 14.40 Tib & Tumtum T – 14.55 Sisters 
T – 15.05 Mega Mindy T – 15.30 Samson 
& Marie T – 15.35 Molang – 15.40 De 
Smurfen T – 15.55 De kleine Nicolas: Joepie, 
vakantie! – 16.05 Ninja Express T – 16.15 
Ninja Express T – 16.20 Sisters T – 16.35 
Kosmoo T – 17.00 F De mooiste sprookjes 
van Grimm: Vrouw Holle HHHHH (Frau 
Holle). Tv-sprookjesfilm van Bodo Fürneisen 
(D 2008). T – 18.00 Helden T – 18.15 3Hz T – 
18.40 Gamekeepers T – 19.05 Zig & Sharko 
– 19.15 Find me in Paris T – 19.40 4eVeR – 
19.52 Olly Wannabe’s comedy club T – 19.55 
Olly Wannabe’s comedy club T (20.00)

Eén+
20.15 Het journaal - Sportweekend met VGT 
T (21.10)
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PLAY4
7.15 De Smaaktoerist – 7.45 
Op De Rooster – 8.10 Tot op de 
Graat (8.30) – 10.35 De Kunste-
naar – 10.50 Roger – 11.05 Aan 
De Wand – 11.20 Het Zelfbouw-
huis (11.35) – 14.45 De Wereld 
op je Bord – 15.10 Urban BBQ 
– 15.40 Op De Rooster – 16.10 
d The Last Dance (h) – 17.25 
Het Beste Bod. Realityreeks 
waarin experten en BV's op 
rommelmarkten op zoek gaan 
naar verborgen schatten (B). (h)

18.10 Het Beste Bod  
Realityreeks (B). (h)
19.00 Het Beste Bod  
Realityreeks (B). (h)
19.45 Het Beste Bod  
Realityreeks (B). (h)
20.35 F The House with a 
Clock in Its Walls HHHHH 
Fantasyfilm van Eli Roth (VS/
CDN/IND 2018). Met Jack Black 
(Jonathan), Cate Blanchett 
(Florence)... ● Een jonge wees, 
Lewis Barnavelt, gaat bij zijn 
oom Jonathan wonen in diens 
krakend oud huis. Het is echter 
geen gewoon huis, maar een 
huis waar de meubels, de 
glas-in-loodramen en andere 
dingen tot leven komen.
22.40 Replay Amusement-
sprogramma waarin Jeff en 
Pieterjan van Supercontent op 
zoek gaan naar de leukste frag-
menten uit het tv-archief van de 
Play-zenders.
23.00 s Sports Late Night 
Voetbalmagazine (B).
23.55 Tweedehands Deluxe 
(Posh Pawn). Realityreeks over 
Prestige Pawnbrokers, een Brits 
pandjeshuis waar enkel exclu-
sieve luxeproducten worden 
verhandeld (GB). (h) ● Een ver-
zamelaar van botsauto’s brengt 
een bezoekje aan de shop en 
stelt een testrit voor. Patrick on-
derhandelt met een basgitarist 
die ooit nog samenspeelde met 
zijn grote idool Eric Clapton.
01.05 s Sports Late Night 
Voetbalmagazine (B). (h)
02.00 s Sports Late Night 
Voetbalmagazine (B). (h) (2.55)

PLAY6
6.00 NRJ Weekend (10.00) – 
11.15 s Worstelen - WWE: 
Smackdown (12+) (h) – 12.00 
R Scorpion (12+) (h) (3 afl.) 
– 14.25 R That ‘70s Show (h) 
(5 afl.) – 16.40 R Two and a 
Half Men (h) (5 afl.) – 19.00 Bar 
Rescue (h) – 19.55 F Fist Fight 
HHHHH Komedie van Richie 
Keen (VS 2017). (12+) – 21.45 
F American Beauty HHHHH 
Drama van Sam Mendes 
(VS 1999). (12+) – 0.00 R 
MacGyver (12+) (h) (3 afl.) – 2.30 
Nachtprogramma's

PLAY5
8.25 R FBI: International 
(12+) (h) (2 afl.) (9.45) – 10.45 
Love Island UK (12+) (h) (11.40) 
– 12.10 R Grey’s Anatomy 
(12+) (h) (13.00) – 13.30 R 
Grey’s Anatomy (12+) (h) (14.20) 
– 14.40 R Grey’s Anatomy 
(12+) (h) (15.30) – 16.05 Love 
Island UK (12+) – 17.05 R 
Criminal Minds. Misdaadreeks 
(VS/CDN). (12+) (h) Afl. Starter 
Home. (12+) (h)

18.00 R Criminal Minds  
Misdaadreeks (VS/CDN). (12+) 
(h) Afl. Rule 34.

18.50 R Criminal Minds  
Misdaadreeks (VS/CDN). (12+) 
(h) Afl. Innocence.

19.45 R Criminal Minds  
Misdaadreeks (VS/CDN). (12+) 
(h) Afl. The Tall Man.

20.35 R FBI: International 
Misdaadserie (VS). (12+)  
Afl. The Soul of Chess. ● Het 
team onderzoekt de dood van 
een Amerikaanse journalist 
die werd vergiftigd toen hij een 
anonieme bron in Polen pro-
beerde te ontmoeten. 

21.30 R FBI: International 
Misdaadserie (VS). (12+) Afl. 
The Secrets She Knows. ● Een 
onderhandelaar van de Ame-
rikaanse inlichtingendienst 
wordt vermist. Haar overhoop 
gehaalde appartement in Parijs 
blijkt onder haar bloed te zitten. 
Het team moet haar vinden, 
voordat nucleaire geheimen in 
de verkeerde handen vallen.

22.25 R Elementary  
Misdaadreeks (VS). (12+) (h) 
Afl. Breathe. ● Sherlock en Joan 
onderzoeken de moord op een 
immobiliënmakelaar. Ze ont-
dekken dat de man al jaren een 
dubbelleven leidde als huur-
moordenaar.

23.20 R Elementary  
Misdaadreeks (VS). (12+) (h)  
Afl. Through the Fog. ● Wanneer 
Bell op het politiebureau een 
tas vindt die een giftig gas ver-
spreidt, wordt het hele gebouw 
in quarantaine geplaatst. (0.20)

PLAY7
8.20 World’s Most Evil Killers 
(12+) (h) – 9.05 Dr. Phil (h) – 9.50 
Dr. Phil (h) – 10.35 Dr. Phil (h) – 
11.15 Dr. Phil (h) – 12.00 Dr. Phil 
(h) – 12.45 Property Brothers 
(h) (5 afl.) – 17.00 Billion Pound 
Cruise (h) – 17.55 A Place in the 
Sun - Summer Sun (h) – 18.50 A 
Place in the Sun - Summer Sun 
(h) – 19.50 De Bauers: Bestem-
ming Onbekend (h) – 20.45 De 
Bauers: Bestemming Onbekend 
(h) – 21.40 Hello Goodbye NL – 
22.40 Hello Goodbye NL – 23.35 
Au pairs (h) – 0.35 Spoorloos 
Nederland (h) (1.30)

VTM 2
7.20 Project Runway All Stars 
(h) (8.00) – 13.30 Ik wil een 
kind - Kick off – 14.15 Help, mijn 
man is een klusser (h) – 15.10 
De Perfecte Verbouwing – 16.05 
It’s Your Fault I’m Fat (h) – 17.05 
R House M.D. Dramareeks 
(VS). Afl. Humpty Dumpty. (12+) 
(h) – 17.55 R House M.D. 
Afl. TB or Not TB. (12+) (h)

18.45 R House M.D.  
Dramareeks (VS). (12+) (h)  
Afl. Daddy’s Boy.

19.40 R House M.D.  
Dramareeks (VS). (12+) (h)  
Afl. Spin. 
20.35 F Valerian and the 
City of a Thousand Planets 
HHHHH Actiefilm van Luc 
Besson (Fr./China/B/D/VAE/
VS 2017). Met Cara Delevingne 
(Laureline), Dane DeHaan 
(Valerian)... (12+) ● In de 28e 
eeuw is het ruimtestation 
Alpha een stad waar wezens 
van verschillende planeten 
samenleven, en hun kennis en 
cultuur met elkaar uitwisselen. 
Het evenwicht op Alpha dreigt 
echter te worden verstoord door 
een duistere macht. Majoor 
Valerian en zijn trouwe rechter-
hand sergeant Laureline krijgen 
de taak om met dit gevaar af te 
rekenen.

23.00 R 9-1-1 Dramareeks 
(VS). (12+) (h) Afl. Rage. ● Buck 
heeft besloten om het stads-
bestuur en de brandweer van 
Los Angeles aan te klagen. Een 
beslissing met grote gevolgen 
voor het team. 

23.55 Lady Truckers  
Realityreeks over vrouwelijke 
truckchauffeurs (B). (h)

00.50 d Socials, Seks & 
Centen Documentairereeks 
waarin Ferry Doedens ‘sexy 
social media’ onderzoekt (NL). 
(16+) (h)

01.25 Kitchen Nightmares USA 
Realityreeks (VS). (12+) (h)  
Afl. Revisit 1. (2.20)

VTM 4
6.00 Geen uitzending – 10.50 F 
Papillon HHHHH Biografisch 
drama van Franklin J. Schaffner 
(VS/Fr. 1973). (12+) – 13.30 R 
‘Allo ‘Allo! (h) (2 afl.) – 14.50 R 
Chicago Fire (12+) (h) – 15.45 
Hellfire Heroes (h) – 16.40 
Motorway Cops (h) (2 afl.) – 19.00 
The Graham Norton Show (h) – 
20.05 R Altijd Prijs (h) – 20.35 
F The Bridge on the River 
Kwai HHHHH Oorlogsfilm van 
David Lean (GB/VS 1957). (naar 
de roman van Pierre Boulle) 
(12+) – 23.25 Top Gear (h) – 0.30 
Axel Opgelicht (12+) (h) – 1.20 
Motorway Cops: Catching Bri-
tain’s Speeders (h) (2.15)

VTM 3
6.00 Geen uitzending – 11.40 
R Sangre de mi tierra (h) 
(12.35) – 15.05 F Aurora 
Teagarden Mystery: A Bone to 
Pick HHHHH Tv-misdaadfilm 
van Martin Wood (CDN 2015). – 
16.40 R Emergence (16+) (h) 
– 17.35 R Take Two (12+) (h)

18.35 F A Monster Calls 
HHHHH Fantasyfilm van 
J.A. Bayona (GB/Sp./VS 2016).  
Met Lewis MacDougall,  
Sigourney Weaver... (12+) ● Na 
de scheiding van zijn ouders 
woont de 12-jarige Conor bij zijn 
ernstig zieke moeder. Op school 
wordt hij door zijn klasgenoten 
gepest. Op de koop toe heeft 
Conor ‘s nachts last van nacht-
merries: hij krijgt elke nacht 
bezoek van een monster dat 
hem verhalen komt vertellen.
20.30 R Magnum P.I. 
Actiereeks (VS). (12+) Afl. 
The Big Payback. ● Wanneer 
Higgins wordt ontvoerd, ontdekt 
Magnum dat de ontvoering een 
vergelding is die verband houdt 
met een van zijn eerste zaken op 
het eiland. Om haar te redden, 
moeten Magnum, Rick en TC 
een ex-cliënt uit de gevangenis 
bevrijden.
21.15 R Magnum P.I.  
Actiereeks (VS). (12+) Afl. The 
Long Way Home. ● Een Army 
Ranger verdwijnt vlak na zijn 
terugkeer van een buitenlandse 
missie spoorloos. Magnum 
ontdekt dat de man traumatisch 
nieuws te verwerken kreeg en 
start een race tegen de klok om 
hem te vinden.
22.05 R Magnum P.I. 
Actiereeks (VS). (12+) Afl. The 
Lies We Tell. ● Wanneer een 
getrouwde vrouw Magnum en 
Higgins vraagt om de moor-
denaar van haar minnaar te 
vinden, ontdekken ze dat het 
slachtoffer niet was wie hij 
beweerde te zijn.
22.55 R Vikings Dramareeks 
(CDN/GB). (16+) (h) Afl. The Raft 
of Medusa. ● Ivar en Hvitserk 
leiden het leger van koning 
Harald naar Engeland. 
23.45 R Queen of the South 
Dramareeks (VS/Sp./Malta/
Mex.). (16+) Afl. Mas Dinero Mas 
Problemas. ● Teresa en haar 
team helpen Oksana na een 
mislukte deal met enkele Duitse 
kunsthandelaars. (0.30)

VTM GOLD
6.00 Joe (10.30) – 11.00 Joe 
(15.05) – 16.00 SOS Piet (h) 
(5 afl.) – 18.45 SUPER 50 (h) – 
19.50 R Ons geluk (h) (2 afl.) 
– 22.20 R Gilliams & De Bie 
(h) – 23.25 De Pfaffs (h) – 0.10 
R M*A*S*H (h) (2 afl.) – 1.15 
VTM GOLD loop (6.00)



NPO 1
6.00 Dagtelevisie – 
18.00 NOS Journaal 
– 18.10 s NOS 
- Europese Kampioen-
schappen 2022 (L) – 
19.00 s NOS Studio 
Sport Eredivisie – 20.00 
NOS Journaal – 20.25 
Festival van de liefde – 
21.20 Floortje naar het 
einde van de wereld: 
reisreportagereeks 
waarin Floortje Dessing 
naar de verste uit-
hoeken op aarde reist 
(NL). (h) Afl. Indone-
sië. – 22.15 s NOS 
Studio Voetbal – 23.10 
NOS Journaal – 23.15 
Matthijs gaat door – 
0.15 NOS Journaal 
– 0.30 R Flikken 
Rotterdam (h) – 1.25 
Ik vertrek (h) – 2.05 
Nachtprogramma's

NPO 2
6.00 Dagtelevisie – 
18.20 d Natuur op 2 
- Animals with Cameras 
– 19.20 Ode aan het 
Grachtenfestival – 
20.00 Nu te zien! Cul-
tureel magazine waarin 
museumdirecteuren 
niet te missen tentoon-
stellingen voorstellen 
(NL). (h) Afl. Paleis Het 
Loo. – 20.15 Zomer-
gasten: talkshow (NL). 
Presentatie: Janine 
Abbring. Afl. Raven 
van Dorst. – 23.25 F 
Zomergastfilm - Gräns 
HHHHH Met Eva 
Melander (Tina), Eero 
Milonoff (Vore)... – 1.15 
Tekst-TV

NPO 3
6.00 Kinderprogram-
ma’s – 15.30 F 
Zappbios - Missie: Ulja 
Funk HHHHH – 16.50 
Kinderprogramma’s 
– 18.10 R Zenith (h) – 
18.35 Taarten van Abel 
(h) – 19.00 NOS Jeugd-
journaal – 19.20 In Fr-
eudesnaam (h) – 19.45 
s NOS - Europese 
Kampioenschap-
pen 2022 (L) – 21.50 
Lowlands 2022: recht-
streeks verslag van het 
Lowlands-festival. Pre-
sentatie: Eva Koreman, 
Tim den Besten en 
Sagid Carter. – 22.55 
d Louis Theroux 
- Miami Mega Jail (h) – 
0.05 Lowlands 2022 (h) 
– 1.10 s NOS Studio 
Sport Eredivisie (h) – 
2.10 Nachtprogramma's

BBC FIRST
6.00 Dagtelevisie – 8.40 
Midsomer Murders – 
11.55 Drama Series 
Duels – 15.10 Father 
Brown – 16.00 Death in 
Paradise – 17.05 Agatha 
Christie’s Marple – 
19.00 Rosemary and 
Thyme – 20.00 The Good 
Karma Hospital – 21.00 
Smother – 22.05 We 
Hunt Together – 23.00 
Peaky Blinders – 0.05 
Agatha Christie’s 
Marple – 1.35 Nachtpro-
gramma's

FOX
6.00 Dagtelevisie – 9.40 
American Pickers – 
13.25 The Millionaire 
Matchmaker – 14.10 
The Millionaire – 17.30 
CSI: NY – 18.20 NCIS: 
New Orleans – 20.00 
Cracked – 20.55 Bridge 
of Spies – 23.35 Trans-
plant – 1.10 Nachtpro-
gramma's

ARTE
6.30 Dagtelevisie – 
11.35 Romy et Alain, 
les éternels fiancés 
– 12.30 Penélope 
Cruz - Les reflets de la 
passion – 13.20 Robert 
Redford - L’ange blond 
– 14.20 Gandhi – 17.20 
D’après une histoire 
vraie – 17.50 David 
Garrett, star du violon 
– 18.45 Alive - David 
Garrett à Rome – 19.30 
Karambolage – 19.45 
ARTE Journal – 20.05 
27 – 20.55 Maverick – 
22.55 Mel Gibson - À la 
folie, passionnément 
– 23.50 La dame de 
pique - Festival de Ba-
den-Baden 2022 – 2.35 
Nachtprogramma's

Kanaal Z
8.00 Herhalingslus – 
11.00 Trends Summer 
Talk – 11.35 Business 
Branding Art Center 
Horus – 11.40 Business 
Branding Visit Flanders 
– 11.45 Business 
Branding Athlon Car 
Lease – 11.50 Z-Week-
overzicht – 12.25 Alle 
zaken op een Rijtje 
– 12.50 Z-Digital Trans-
formation 2022 – 13.05 
Business Branding 
Proximus – 13.15 
Business Branding Sch-
neider – 13.20 Z-Europa 
– 13.40 Z-Best Managed 
Companies – 13.50 Her-
halingslus

BBC 1
7.00 Breakfast T – 8.40 
s Match of the 
Day (h) T – 10.00 d 
Sacred Wonders (h) T – 
11.00 Sunday Morning 
Live T – 12.00 Homes 
Under the Hammer (h) 
T – 13.00 Bargain Hunt 
(h) T – 14.00 Nieuws T 
– 14.10 Weer T – 14.15 
Songs of Praise T – 
14.50 s Europese 
Kampioenschappen 
2022 (L) T – 18.35 d 
Seven Worlds, One 
Planet (h) T – 19.35 
Nieuws T – 19.50 
Regionaal nieuws T – 
19.55 Weer T – 20.00 
Countryfile: magazine 
over het Britse plat-
teland (GB). T Afl. 
Surrey Hills. – 21.00 
Antiques Roadshow: 
antiekmagazine waarin 
voorwerpen worden ge-
taxeerd (GB). T – 22.00 
R Marriage T – 23.00 
Nieuws - Weer T – 
23.25 Regionaal nieuws 
T – 23.30 s Match of 
the Day 2 T – 0.30 Best 
of Top Gear T – 1.30 
Weer T – 1.35 Nieuws T

BBC 2
7.05 Gardeners’ World 
(h) T – 8.05 Countryfile 
(h) T – 9.00 Beechgrove 
(h) T – 9.30 Weatherman 
Walking (h) T – 10.00 
d Coast: The Great 
Guide (h) T – 11.00 
s Europese Kam-
pioenschappen 2022 
(L) T – 14.50 F The 
Searchers HHHHH 
Met John Wayne (Ethan 
Edwards), Jeffrey 
Hunter (Martin Pawley), 
Nathalie Wood (Debbie 
Edwards), Vera Miles 
(Laurie Jorgensen), 
Ward Bond (Samuel 
Clayton)... T – 16.45 
d Talking Pictures 
(h) T – 17.30 Flog It! (h) 
T – 18.05 d Nature’s 
Weirdest Events (h) T – 
18.35 s Europese 
Kampioenschappen 
2022 (L) T – 22.00 d 
Afghanistan: Getting 
Out  (laatste afl.) 
T – 23.00 R Better 
Things T – 23.40 R 
Better Things T – 0.15 
s Today at the Test 
(h) T – 1.15 F X+Y 
HHHHH Met Asa 
Butterfield (Nathan 
Ellis), Rafe Spall (Martin 
Humphreys), Sally 
Hawkins (Julie Ellis)... 
T – 3.00 Panorama (Sign 
Zone) (h) T (4.00)

LA UNE
6.00 Dagtelevisie – 
12.05 L’agenda ciné 
– 12.15 Stoemp, pèkèt... 
et des rawettes! – 12.55 
Nieuws - Weer – 13.40 
Le Beau Vélo de RAVel 
– 14.10 Jardins & 
Loisirs - été – 15.00 
Wielrennen - Ronde 
van Spanje 2022 – 17.30 
Affaires de famille – 
18.35 Contacts – 18.45 
Mon plus beau village – 
19.30 Nieuws - Weer – 
20.15 Un monde à part 
– 20.50 Le bazar de la 
charité – 21.50 Le bazar 
de la charité – 23.00 
Studio Foot - Dimanche 
– 23.45 Crimes et 
indices – 0.50 Le Beau 
Vélo de RAVel – 1.25 
Nachtprogramma’s

TIPIK
7.25 Bouge à la maison 
– 8.30 The Big Bang 
Theory – 11.30 Europese 
Kampioenschappen 
2022 T – 19.05 Vews 
– 19.10 Europese Kam-
pioenschappen 2022 
T – 21.30 Prodigal Son – 
0.30 Nachtprogramma’s

RTL-TVI
6.35 Dagtelevisie 
– 11.30 Deux jours 
pour une demande 
en mariage – 13.00 
Nieuws - Weer – 13.40 
La grande balade 
– 14.10 La grande 
balade au soleil – 
14.25 Ma piscine de 
rêve – 15.05 L’un dans 
l’autre – 16.40 Que 
sont-ils devenus? – 
18.25 Expédition Pairi 
Daiza – 19.00 Nieuws 
- Weer – 19.50 C’est ma 
plaque – 20.45 Camping 
Paradis – 22.35 La folie 
des grandeurs – 0.35 
Nieuws - Weer – 1.20 
Jouons la nuit – 3.20 
Nachtlus – 5.00 Bel RTL

TF1
6.30 Kinderpro-
gramma’s T – 10.05 
AutoMoto T – 11.50 Les 
douze coups de midi T – 
13.00 Nieuws T – 13.40 
Reportages découverte 
T – 14.50 Grands Re-
portages T – 16.10 Les 
docs du week-end T 
– 17.15 Sept à huit life 
T – 18.15 Sept à huit T 
– 20.00 Nieuws - Weer 
T – 21.10 La momie T 
– 23.15 Avengers, l’ère 
d’Ultron T – 1.45 Nacht-
programma’s T

FRANCE 2
6.00 Dagtelevisie – 
13.00 Nieuws - Weer 
– 13.20 13h15, le 
dimanche T – 14.50 
Europese Kampi-
oenschappen 2022 T 
– 20.00 Nieuws - Weer 
– 20.30 20h30 l’été 
T – 21.10 Le dindon T – 
22.35 Pauvre Georges! 
T – 0.35 13h15, le 
samedi T – 2.00 Nacht-
programma's

FRANCE 3
6.00 Kinderprogram-
ma’s – 8.55 Europese 
Kampioenschappen 
2022 – 11.45 Outre-
mer.l’info – 12.00 12/13 
– 12.55 Europese Kam-
pioenschappen 2022 
– 14.55 Les nouveaux 
nomades – 15.30 Le 
comte de Monte-Cristo 
– 17.05 Nous sommes 
tous des spécialistes 
– 17.45 Le grand slam 
– 19.00 19/20 – 19.55 
Stade 2 – 21.30 Com-
missaire Montalbano 
– 23.20 Commissaire 
Montalbano – 1.15 
Harry Bosch (5.05)

ARD
6.05 Dagtelevisie  – 
13.15 Australien 
(Erlebnis Erde) T – 
14.00 Tagesschau T 
– 14.03 Utta Danella T 
– 15.30 Utta Danella T – 
17.00 Brisant T – 17.45 
Tagesschau T – 18.00 
Bericht aus Berlin 
- Sommerinterview 
T – 18.30 Weltspiegel 
T – 19.15 Sportschau - 
Voetbal: 2e Bundesliga 
T – 20.00 Tagesschau T 
– 20.15 Tatort T – 23.15 
Tagesthemen T – 23.35 
ttt - titel thesen tempe-
ramente T – 0.05 Axel 
der Held (KinoFestival 
im Ersten) T – 1.30 Ta-
gesschau – 1.35 KoN-
achtprogramma's

ZDF
6.00 Dagtelevisie – 9.30 
Evangelische eredienst 
T – 10.15 sportstudio 
live: Europese Kam-
pioenschappen 2022 
T – 19.00 heute T – 
19.10 sportstudio live: 
Europese Kampioen-
schappen 2022 T – 21.45 
heute journal T – 22.15 
Die Bestie von Bayonne 
T – 23.05 Die Bestie 
von Bayonne T – 0.05 
ZDF-History T – 0.55 
Nachtprogramma's
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Eén
9.00 Zomerbeelden – 10.00 radio2 op één 
(live) – 12.00 Zomerbeelden – 12.30 Switch 
(h) T – 13.00 Het Journaal T – 13.25 Het 
Weer T – 13.30 R Thuis (h) T – 13.55 Clips 
– 14.15 De Zoo - Achter de schermen (h) T – 
14.40 d Monty Don’s American Gardens 
(h) T – 15.40 R Murdoch Mysteries (12+) 
– 16.25 d Egypte vanuit de hemel – 17.15 
R Flikken (h) T

18.06 Het Journaal T
18.08 Het Weer T
18.15 d Britain’s Most Luxurious 

Hotels Documentairereeks die een 
kijkje neemt achter de schermen van 
enkele van de meest luxueuze hotels 
in het Verenigd Koninkrijk (GB). 
(laatste afl.) Afl. Chewton Glen.

19.00 Het Journaal T
19.35 Het Weer T
19.40 De stoel Spelprogramma waarin 

kijkers op zoek moeten gaan naar ‘de 
stoel’ (B). T

19.45 Dagelijkse zomerkost Culinair 
magazine waarin Jeroen Meus op 
locatie gaat koken (B). (h) T  
Afl. Zeetong met garnalen en  
kasteelaardappelen.

20.05 R F.C. de Kampioenen 
Komische reeks (B). (h) T Afl. Het 
clubblad. ● Boma krijgt het idee 
om een clubblad te beginnen. Niet 
zomaar een clubblad, maar een 
luxueuze publicatie. Iedereen mag er 
op zijn manier aan meewerken. 

20.45 Switch Quiz (B). T
21.20 Spoed 24/7 Realityreeks over de 

werking van de spoedgevallendienst 
van het UZ Gent (B). (h) T ● An viel in 
het donker bij een huis van vrienden 
in een 3 meter diep keldergat. Brent 
heeft een ziekte waardoor het  
kaliumpeil in zijn bloed soms gevaar-
lijk laag zakt. 

22.20 Kamp Waes Realityreeks waarin 
gewone burgers de opleiding volgen 
van de Belgische Special Forces (B). 
Presentatie: Tom Waes. (h) T ● Stijn 
en Fly willen weten of de resterende 
kandidaten ook kunnen functioneren 
in een team van echte Special Forces 
operatoren. Wie blijft aan boord en 
haalt het einde van Kamp Waes?

23.15 Het Journaal T – 23.30 Het Weer 
(h) T – 23.35 Dagelijkse zomerkost (h) T – 
23.53 Keno – 23.55 Switch (h) T – 0.25 Het 
Journaal (h) T (9.00)

VTM
6.00 Kinderprogramma’s – 9.30 Open 
Keuken met Sandra Bekkari (h) (9.45) – 
11.50 Echte Verhalen - De Buurtpolitie 
(h) – 12.25 R De Kotmadam (h) – 13.00 
VTM NIEUWS – 13.25 Het Weer – 13.35 R 
Familie (h) – 14.10 R Ella (h) – 14.40 R 
Ella (h) – 15.15 R Gooische Vrouwen (12+) 
(h) – 16.30 Tien om te Zien (h) – 17.45 Echte 
Verhalen - De Buurtpolitie (h)

18.20 R De Kotmadam Komische 
reeks (B). (h) Afl. Groot lot.

19.00 VTM NIEUWS
19.45 Het Weer
19.55 Expeditie Pairi Daiza Realityreeks 

die een blik achter de schermen werpt 
van Pairi Daiza, het grootste dieren-
park van België (B). (h)

20.35 Waarheid Durven of Doen  
Amusementsprogramma waarin vier 
BV’s zich tijdens een etentje wagen 
aan het spel ‘waarheid, durven of 
doen’ (B).

21.35 Vakantiehuis 
for Life Reali-
tyreeks waarin 
de deelnemers 
een chalet in de 
Ardennen restau-
reren (B). 

22.45 R 9-1-1: 
Lone Star Drama-
reeks (VS). (12+) 
(h) Afl. One Day. ● Tommy is helemaal 
van de kaart na de onverwachte dood 
van Charles. Terwijl ze in het zieken-
huis op de resultaten van de autopsie 
wacht, ontmoet ze een radeloze man 
wiens zoon in een diepe coma ligt.

23.40 R Gooische Vrouwen Drama-
reeks (NL). (12+) (h) ● Roelien voelt 
zich ouderwets, lelijk en dik telkens 
ze met Anouk, Claire en Cheryl 
optrekt, maar toch vraagt ze hen tips 
om haar look op te frissen. (0.45)

VTM KIDS
6.05 Dagtelevisie – 9.25 Power Rangers 
Beast Morphers – 9.50 Lang Leve Koning 
Julien – 10.10 De Avonturen van De Ge-
laarsde Kat – 10.35 Hallo K3 – 11.00 Hallo 
K3 – 11.30 Trolls: The Beat Goes On! – 11.55 
De Buurtpolitie - Extra – 12.05 Kattenoog 
– 12.20 Booh – 12.30 Wakandy – 12.40 
Wakandy – 12.55 Lost in Oz – 13.15 Lang 
Leve Koning Julien – 13.40 Spirit: Samen 
Vrij – 14.05 Hallo K3 – 14.30 Hallo K3 – 14.55 
De Avonturen van De Gelaarsde Kat – 15.20 
Home: Avonturen met Tip & Oh – 15.30 
Home: Avonturen met Tip & Oh – 15.40 
Kattenoog – 15.55 Booh – 16.05 Wakandy 
– 16.20 De Buurtpolitie - Extra – 16.35 
VLOGLAB Drama #Stories – 17.00 Power 
Rangers Beast Morphers – 17.20 Trollenja-
gers: Verhalen uit Arcadia – 17.40 Arthur & 
De Minimoys – 18.05 Team Dronix – 18.30 
Beyblade Burst Turbo – 18.55 Beyblade 
Burst Turbo – 19.15 De Funnie Show – 19.30 
De Funnie Show – 19.45 Brainiacs – 20.10 
Brainiacs – 20.35 VTMKIDS nachtloop 2022

Canvas
9.00 Zomerbeelden – 10.00 Ketnet Junior

18.55 Rolkrant
19.25 d Koolputters  

Documentairereeks (B). (h)  
Afl. De cité.

20.00 Terzake Nieuws- en duidings-
magazine (B). T

20.25 Procureurs Reportagereeks 
waarin Gilles De Coster praat met 
procureurs of parketmagistraten (B). 
(h) T Afl. Beschermer en boeman. 
● De procureurs zijn getuige van een 
tijdperk van druggebruik, straatgra-
naten en sexting. Ze incasseren ook 
mee de besparingen bij Justitie.

21.10 s Extra Time Voetbaltalk-
show (B). T ● Extra Time kijkt terug op 
de vorige speeldag in de Jupiler Pro 
League.

22.10 d Apocalypse: Guerre des 
Mondes Documentairereeks van 
Isabelle Clarke en Daniel Costelle 
over het verloop van de Koude Oorlog 
(Fr. 2019). (laatste afl.) (h) T  
Afl. L’Abîme (1963-1991). ● 22 novem- 
ber 1963. In Dallas wordt president 
Kennedy vermoord. Zijn opvolger 
Lyndon Johnson duwt zijn land steeds 
dieper in het Vietnam-moeras. 

23.05 d Murder in the Bayou  
Documentairereeks van Matthew 
Galkin over de onopgeloste moorden 
op acht vrouwen in Jennings, Louisi-
ana tussen 2005 en 2008 (VS 2019).  
Afl. A Body in a Canal.

23.55 Canvaslus (h) T

Ketnet
6.00 Dagtelevisie – 8.30 F De buurtspion 
HHHHH (Nabospionen). Animatiefilm 
van Karla von Bengtson (DK 2017). T – 9.45 
Zig & Sharko – 9.50 Zig & Sharko – 10.00 
Moka’s fantastische avonturen T – 10.05 
Moka’s fantastische avonturen T – 10.15 Tib 
& Tumtum T – 10.25 Lassie T – 10.50 Kratts 
in het wild T – 11.10 Zig & Sharko – 11.20 
Helden T – 11.45 Ninja Express T – 11.55 
Zig & Sharko – 12.05 W817 T – 12.20 W817 
T – 12.35 Holly Hobbie – 13.00 Oma en oma 
T – 13.10 Ninja Express T – 13.20 Zig & 
Sharko – 13.30 Helden van de race: compila-
tie T – 14.30 Moka’s fantastische avonturen 
T – 14.35 Tib & Tumtum T – 14.50 Sisters T – 
15.00 Mega Mindy T – 15.25 Samson & Marie 
T – 15.30 Molang – 15.35 De Smurfen T – 
15.50 De kleine Nicolas: Joepie, vakantie! – 
16.00 Ninja Express T – 16.10 Ninja Express 
T – 16.20 Sisters T – 16.35 Kosmoo T – 17.00 
Moka’s fantastische avonturen T – 17.05 De 
regel van 3S: compilatie T – 17.50 Karrewiet 
T – 18.00 Meisjes – 18.25 #LikeMe T – 18.50 
Down the road Ketnet T – 19.10 Karrewiet 
(h) T – 19.20 Find me in Paris T – 19.45 
4eVeR – 19.57 Olly Wannabe’s comedy club 
T (20.00)

Eén+
20.15 Het journaal met VGT T (20.55)
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PLAY4
6.25 De Smaaktoerist – 6.55 
Urban BBQ – 7.20 Uit de 
Schelp – 7.35 Chateau Meiland 
(h) (8.20) – 10.25 s Sports 
Late Night (h) (11.15) – 14.20 
De Smaaktoerist – 14.55 Puur 
Oosters – 15.10 A la carte – 
15.35 d The Last Dance (h) – 
16.45 Blind Gekocht (h) – 17.55 
Het Rad (h)

18.50 Chateau Meiland  
Realityreeks over het leven van 
de Nederlandse familie Meiland 
(NL). (h) ● Lekker luieren is niets 
voor de familie Meiland, zelfs op 
vakantie op Curaçao is er geen 
moment rust.
19.50 Huizenjagers  
Vakantiehuizen Realityreeks 
waarin drie makelaars op zoek 
gaan naar het gedroomde 
vakantiehuis voor hun kan-
didaat-kopers (B). (h) ● Deze 
week trekt de mobilhome naar 
de oostkust, van Oostende tot 
Knokke. Tars en Hanne zijn 
broer en zus, en zijn zelf niet op 
zoek naar een tweede verblijf. Zij 
gaan op zoek voor hun ouders.
20.45 Het Beste Bod  
Realityreeks waarin experten 
en BV’s op rommelmarkten 
op zoek gaan naar verborgen 
schatten (B).
21.25 Topdokters  
Realityreeks over het leven van 
acht topdokters (B). (12+) (h)  
● Dr. Vanderheyden opereert een 
man die zwaar verbrand raakte 
bij een huisbrand. Hij vertrekt 
daarna met het Belgische leger 
naar Niger om er dringende 
medische zorgen toe te dienen 
aan gewonde militairen. 
22.30 Scheire en de Schepping 
Humoristisch wetenschappelijk 
panelprogramma (B). (h)  
● Te gast: Otto-Jan Ham, Esther 
Nwanu, Flor Decleir en Lukas 
Lelie.
23.30 Het Beste Bod (h)
00.20 Huizenjagers  
Vakantiehuizen (h)
01.20 Het Rad (h) (2.10)

PLAY6
6.00 NRJ (10.00) – 10.40 R 
Hawaii Five-0 (12+) (h) – 11.20 
Highway Thru Hell (h) – 12.10 
R That ‘70s Show (h) – 12.35 
R Friends (h) (2 afl.) – 13.30 
R MacGyver (h) (2 afl.) – 15.15 
R NCIS (12+) (h) (2 afl.) – 
16.55 R That ‘70s Show (h) 
– 17.20 R Friends (h) (2 afl.) 
– 18.15 R Two and a Half Men 
(h) – 18.40 Highway Thru Hell 
(h) – 19.35 Storage Wars (2 afl.) 
– 20.35 R Evil (12+) (3 afl.) – 
23.20 R CSI: Crime Scene In-
vestigation (12+) (h) – 0.15 R 
Animal Kingdom (12+) (h) – 1.10 
Nachtprogramma's

PLAY5
8.35 R Bones (12+) (h) (9.20) 
– 10.20 Million Dollar Listing 
New York (h) (11.05) – 11.35 
Love Island UK (12+) (h) (12.25) 
– 12.55 The Sky is the Limit (h) 
(13.50) – 14.10 R Bones (12+) 
(h) (15.00) – 15.35 Love Island 
UK (12+) – 16.45 Million Dollar 
Listing New York – 17.40 The 
Sky is the Limit (h)

18.40 R Criminal Minds  
Misdaadreeks (VS/CDN). (12+) 
(h) Afl. Starter Home. 
19.35 R Bones Misdaadreeks 
(VS). (12+) Afl. The Brother in the 
Basement. ● Het team doet een 
huiveringwekkende ontdekking 
in het onderzoek naar Richard, 
Millers vermiste partner.

20.30 Undercover in Nederland 
Reportagereeks waarin met 
verborgen camera misstanden 
worden blootgelegd (NL).

21.20 Help, Mijn Borsten Staan 
Online Reportagereeks waarin 
Evi Hanssen de negatieve 
gevolgen van het internet en 
social media aankaart (B). (16+) 
(h) Afl. Sextortion. ● Sextortion: 
online afpersing met naaktfoto’s 
als aanleiding. Het is iets waar 
elk jaar opnieuw honderden, 
misschien wel duizenden het 
slachtoffer van worden. 

22.20 World’s Most Evil Killers 
(Britain’s Most Evil Killers). 
Realityreeks over de meest 
beruchte seriemoordenaars ter 
wereld (GB). (12+) (h) Afl. John 
Sweeney.

23.25 d Grime and  
Punishment (Grime and 
Punishment: Dirty Britain). 
Documentairereeks over het 
werk van schoonmakers, hand-
havingsteams en inspecteurs in 
Groot-Brittannië (GB).

00.30 Million Dollar Listing New 
York Realityreeks over Ameri-
kaanse vastgoedmakelaars (VS). 
(h) (1.30)

PLAY7
8.25 The Doctors (h) – 9.05 Dr. 
Phil (h) – 9.45 First Dates (h) – 
10.45 R ER (12+) (h) – 11.35 
R Grey’s Anatomy (12+) 
(h) – 12.20 Property Brothers 
(h) – 13.10 The Doctors – 14.00 
F Starting Up Love HHHHH 
Romantische tv-komedie van 
Tim Cruz (VS 2019). – 15.25 
First Dates (h) – 16.20 Property 
Brothers (h) – 17.10 Dr. Phil 
– 17.55 R Rizzoli & Isles 
(12+) (h) – 18.45 R ER (12+) 
(h) – 19.40 R Grey’s Anatomy 
(12+) (h) – 20.35 F Music and 
Lyrics HHHHH Romantische 
komedie van Marc Lawrence 
(VS 2007). – 22.35 R Rizzoli 
& Isles (12+) (h) – 23.30 R ER 
(12+) (h) – 0.25 Dr. Phil (h) (1.05)

VTM 2
7.15 Een huis vol (h) (8.00) – 
10.00 Extreme Cake Makers (h) 
(10.20) – 12.35 A Place in the 
Sun - Summer Sun (h) – 13.40 
Extreme Cake Makers (h) – 
14.15 R Neighbours – 14.40 
R Sturm der Liebe – 15.45 
Urk! – 16.40 Court Cam (12+) (h) 
– 17.10 B&B zoekt Lief NL

18.15 De Planckaerts  
Realityreeks over het gezin van 
Eddy Planckaert (B). (h) 
19.00 Ik vertrek Reportagereeks 
waarin mensen gevolgd worden 
die hun geluk in het buitenland 
gaan beproeven (NL). (h)  
Afl. Familie de Groot. ● Ruud de 
Groot (53) werkt al meer dan 30 
jaar bij de Nederlandse Spoor-
wegen, Netty (53) is bedrijfsleider 
in een kledingwinkel. Ze hebben 
allebei een goede baan, en toch 
dromen ze ervan om in het bui-
tenland opnieuw te beginnen. 
20.00 Uit De Kleren Dating-
programma waarin de singles 
elkaar uitkleden en kennisma-
ken aan de hand van opdrachten 
(B). (12+) (h) ● Voor het eerst 
duiken twee veertigers samen in 
hun ondergoed tussen de lakens. 
20.35 Special Forces VIPS: 
Wie Durft Wint Realityreeks 
waarin tien bekende figuren een 
keiharde training van de Special 
Forces ondergaan (NL). (12+)
21.40 Costa Belgica  
Realityreeks over Vlaamse ma-
kelaarsfamilies die in Spanje 
wonen en werken (B). 
(nieuw seizoen)
22.40 Regi Academy  
Realityreeks waarin Regi op 
zoek gaat naar de stem die zijn 
volgende single inzingt (B). (h)
23.50 Beer Masters  
Realityprogramma (GB). (h)  
Afl. Finale: Pilsner - Deja Brew.
00.55 Blind Getrouwd -  
Australië (Married at First Sight 
Australia). (h) (2.05)

VTM 4
6.00 Geen uitzending – 12.10 
F The Bridge on the River 
Kwai HHHHH Oorlogsfilm van 
David Lean (GB/VS 1957). (naar 
de roman van Pierre Boulle) 
(12+) – 15.00 R The A-Team 
(h) – 16.00 R Xena: Warrior 
Princess (h) – 16.55 R 
Magnum, P.I. (h) – 17.55 Zware 
Jongens: Police Interceptors – 
18.50 Motorway Cops (h) – 20.00 
R ‘Allo ‘Allo! (h) – 20.35 
F Warcraft: The Beginning 
HHHHH (Warcraft). Actiefilm 
van Duncan Jones (China/CDN/
Japan/VS 2016). (12+) – 22.40 
Hellfire Heroes (h) – 23.40 
Zware Jongens: Police Intercep-
tors (h) – 0.35 R Magnum, P.I. 
(h) (1.30)

VTM 3
6.00 Geen uitzending – 11.00 
R Sturm der Liebe (h) (11.45) 
– 14.15 F V.C. Andrews’ Dark 
Angel HHHHH (Dark Angel). 
Tv-drama van Paul Shapiro (VS 
2019). – 16.05 R The Gold-
bergs (h) – 16.30 R The Good 
Doctor (12+) (h) – 17.25 R 
Parks and Recreation (h) (2 afl.)

18.20 R The Goldbergs 
Komische reeks (VS). (h)  
Afl. Baio and Switch. 
18.55 R The Goldbergs (h)  
Afl. Double Dare. ● Een tv-quiz 
houdt voorrondes op de school 
van Emmy en Adam.
19.20 R The Simpsons  
Animatiereeks (VS). (h)  
Afl. The Great Simpsina.
19.45 R The Big Bang Theory 
Komische reeks (VS). (h) Afl. The 
21-second Excitation.
20.10 R The Big Bang Theory 
Komische reeks (VS). (h) Afl. The 
Boyfriend Complexity. 
20.35 F The Gunman 
HHHHH Actiefilm van Pierre 
Morel (VS/Sp./GB/Fr. 2015).  
Met Sean Penn (Terrier), Javier 
Bardem (Felix)... (16+) ● Jim 
Terrier was ooit een elitesol-
daat, maar is nu een huurling 
die ingezet wordt voor clan-
destiene operaties. Op een dag 
wordt hij naar Congo gestuurd, 
waar hij de opdracht krijgt om 
een minister te doden die van 
plan is om de macht van de vele 
mijnbouwbedrijven in zijn land 
drastisch in te perken. Acht jaar 
na het uitvoeren van deze klus 
wordt Jim zelf het doelwit van 
een team huurmoordenaars.
22.40 R The Last Kingdom 
Dramareeks (GB). (16+) ● Het 
leger van Edward trekt verder 
noordwaarts. Uhtred wil met 
een kleine groep infiltreren in 
Bebbanburg.
23.50 R Emergence Sf-reeks 
(VS). (16+) (h) Afl. 15 Years.  
● Jo en Brooks krijgen nieuwe 
informatie in handen die hen 
naar Piper zou kunnen leiden.
00.40 R The Big Bang Theory  
(h) (2 afl.) (1.25)

VTM GOLD
6.00 Joe (10.30) – 11.00 Joe 
(14.55) – 15.55 R The 
A-Team (h) – 16.55 R Bompa 
(h) – 17.25 R The Golden 
Girls – 17.55 R Wat nu weer? 
(h) – 18.30 SOS Piet (h) – 19.00 
R Familie (h) – 19.30 R 
Sturm der Liebe (h) – 20.35 R 
Magnum, P.I. (h) – 21.35 Tien om 
te Zien (h) – 22.35 R Bompa 
(h) – 23.05 R The Golden Girls 
(h) – 23.35 R Wat nu weer? 
(h) – 0.10 R The A-Team (h) – 
1.00 R Familie (h) – 1.25 VTM 
GOLD loop (6.00)

K n a c k F o c u s . b e



NPO 1
6.00 Dagtelevisie – 
18.00 NOS Journaal 
– 18.15 EenVandaag – 
18.45 s NOS Sport-
journaal – 19.05 Hoe 
gaat dat bij jullie thuis? 
– 20.00 NOS Journaal 
– 20.35 Kassa: consu-
mentenmagazine (NL). 
Presentatie: Amber 
Kortzorg. (h) – 21.25 
Het familiediner: reeks 
waarin familieleden 
die een conflict hebben 
weer worden samen-
gebracht. – 22.15 Op1 
– 23.15 NOS Journaal 
– 23.40 Op1 (h) – 0.45 
NOS Journaal (h) – 1.10 
EenVandaag (h) – 1.35 
Nachtprogramma's

NPO 2
6.00 Dagtelevisie – 
18.00 NOS Journaal 
– 18.15 NOS Journaal 
Regio – 18.25 Noord-
Zuid-Oost-West – 19.05 
BinnensteBuiten 
– 19.45 Verborgen 
verleden van Nederland 
(h) – 20.40 De slimste 
mens: quiz (NL). – 
21.30 Nieuwsuur: actu-
aliteitenmagazine (NL). 
– 22.10 d We Need 
to Talk About Cosby – 
23.15 De kist (h) – 23.50 
Firma Erfgoed (h) – 0.15 
De nachtzoen (h) – 0.25 
Nieuwsuur (h)

NPO 3
6.00 Kinderprogram-
ma’s – 18.15 Freeks 
Jungle School (h) 
– 18.30 De Faker op 
vakantie – 18.45 Het 
klokhuis (h) – 19.00 NOS 
Jeugdjournaal – 19.25 
Wat een stel – 20.20 
F Along the Way. 
Drama van Mijke de 
Jong (NL/Gr. 2022). Met 
Sina Nazari (Rahim), 
Malihe Rezaie (Zahra)... 
Tijdens hun vlucht naar 
Europa, op de grens van 
Turkije en Iran, raken 
de Afghaanse twee-
lingzussen Zahra en 
Fatima (19) hun moeder 
en zusjes kwijt. Daar, in 
the middle of nowhere, 
begint een reis waar ze 
geen enkele controle 
over lijken te hebben. 
– 22.00 R Dertigers 
– 22.35 First Dates – 
23.30 Sluipschutters 
– 0.05 R Vliegende 
Hollanders (h) – 1.00 
R Vliegende Hollan-
ders (h) – 2.05 Nacht-
programma's

BBC FIRST
6.00 Dagtelevisie 
– 10.00 Midsomer 
Murders – 11.35 The 
Coroner – 12.20 Father 
Brown – 13.05 Ghosts 
– 13.35 Downton Abbey 
– 14.55 Rosemary and 
Thyme – 15.50 Jonathan 
Creek – 16.55 New 
Tricks – 17.55 Death 
in Paradise – 19.00 
Midsomer Murders 
– 21.00 McDonald & 
Dodds – 22.55 The 
Outlaws – 0.05 Silent 
Witness – 1.00 Nacht-
programma's

FOX
6.00 Dagtelevisie – 
10.35 Sell This House: 
Extreme – 11.25 Below 
Deck – 12.15 Shark 
Tank – 13.10 Storage 
Wars – 13.50 Sell This 
House: Extreme – 14.40 
The Millionaire Match-
maker – 15.30 Below 
Deck – 17.10 Shark 
Tank – 18.55 Desperate 
Housewives – 20.35 
Cracked – 21.30 In The 
Dark – 23.20 Hudson & 
Rex – 0.55 Nachtpro-
gramma's

ARTE
6.40 Dagtelevisie – 
8.55 GEO Reportage 
- Kourou, des bagnes 
et des fusées – 9.30 
GEO Reportage - Inde, 
la lutte à mains nues – 
10.25 GEO Reportage 
- Zambie, les nomades 
du fleuve – 11.50 Curio-
sités animales – 12.15 
L’Europe dans tous ses 
(petits) États – 13.00 
ARTE Regards – 13.35 
Maverick – 16.00 Pas 
si bêtes! – 16.55 Un 
billet de train dans les 
Sudètes – 17.40 Invita-
tion au voyage – 18.25 
Invitation au voyage 
- Nos épopées – 19.00 
Ibis chauve - Le retour 
d’un oiseau rare – 19.45 
ARTE Journal – 20.05 28 
minutes – 20.50 Outland 
- Loin de la Terre – 
22.40 Innocents – 0.30 
Les voix croisées – 2.20 
Nachtprogramma's

Kanaal Z
8.00 Herhalingslus – 
20.00 Z-Nieuws – 20.25 
Z-Innovation – 20.31 
Z-Mediation – 20.40 
Z-Extra Waregem 
Koerse – 20.50 Z-On-
dernemen – 21.00 Her-
halingslus

BBC 1
7.00 Breakfast T – 
10.15 Animal Park 
T – 11.00 Caught Red 
Handed T – 11.30 Fraud 
Squad (h) T – 12.15 
Homes Under the 
Hammer (h) T – 13.15 
Bargain Hunt T – 14.00 
Nieuws T – 14.30 
Regionaal nieuws 
T – 14.45 Catchpoint 
(h) T – 15.15 Money for 
Nothing (h) T – 16.00 
Escape to the Country T 
– 16.45 Garden Rescue 
T – 17.30 The Bidding 
Room (h) T – 18.15 
Pointless (h) T – 19.00 
Nieuws T – 19.30 
Regionaal nieuws T – 
20.00 The One Show 
T – 20.30 R EastEn-
ders. Soapreeks (GB). 
T – 21.00 Panorama: 
actueel reportagema-
gazine (GB). T Afl. The 
Secret World of Trading 
Nudes. – 21.30 d We 
Are England: documen-
tairereeks over zaken 
die gewone Britten 
bezighouden (GB). T 
Afl. The Real Phoenix 
Nights - Clacton. – 
22.00 R Marriage  
(laatste afl.) T – 23.00 
Nieuws - Weer T – 
23.30 Regionaal nieuws 
T – 23.40 Have I Got a 
Bit More News for You 
(h) T – 0.25 The Hit List 
(h) T – 1.10 Weer T – 
1.15 Nieuws T

BBC 2
7.30 Animal Park (h) T 
– 8.15 Bargain Hunt (h) 
T – 9.00 A Countryside 
Summer (Sign Zone) 
(h) T – 9.30 Nadiya 
Bakes (Sign Zone) 
(h) T – 10.00 Nieuws 
T – 11.00 Nieuws T – 
14.00 Eggheads (h) 
– 14.30 d Natural 
World (h) T – 15.30 
s Cricket - The 
Hundred 2022 vrouwen: 
Welsh Fire - Southern 
Brave (L) T – 19.00 
s Cricket - The 
Hundred 2022: Welsh 
Fire - Southern Brave 
(L) T – 22.30 QI (h) T – 
23.00 Frankie Boyle’s 
Tour of Scotland (h) 
T – 23.30 Newsnight 
T – 0.10 Weer T – 0.15 
F The Man with the 
Iron Heart HHHHH 
Met Jack Reynor (Jozef 
Gabcík), Jack O’Connell 
(Jan Kubis)... T – 2.10 
Countryfile (Sign Zone) 
(h) T – 3.05 Nachtpro-
gramma's

LA UNE
6.00 Dagtelevisie – 
12.40 Quel Temps! 
– 12.55 Nieuws - Weer 
– 13.35 Affaire conclue 
– 15.10 Meurtres au 
paradis – 17.20 Doc 
Martin – 18.15 Ici tout 
commence – 18.45 
Demain nous appartient 
– 19.30 Nieuws - Weer 
– 20.20 Pupille – 22.15 
Toots Thielemans - 
L’incroyable destin 
d’un ketje de Bruxelles 
– 23.30 Tout le Baz’Art 
– 23.55 Quel Temps! 
– 0.10 Nieuws - Weer – 
0.45 Nachtprogramma’s

TIPIK
6.00 Dagtelevisie – 
13.00 Ici tout com-
mence – 13.30 Plus 
belle la vie – 14.00 
Chloé, 18 ans, disparue 
– 15.35 FBI, portés 
disparus – 16.20 Les 
Anonymes – 16.30 Ça 
commence aujourd’hui 
– 17.35 Plus belle la vie 
– 18.05 N’oubliez pas 
les paroles! – 19.05 
The Flash – 19.55 Vews 
– 20.05 Clem – 22.05 
Nus et culottés – 23.55 
Nachtprogramma’s

RTL-TVI
6.00 Dagtelevisie – 
13.40 Histoires de 
familles – 14.15 Le 
pire des mensonges – 
16.10 Martin Bonheur 
– 16.20 Les reines du 
shopping – 17.20 Chas-
seurs d’appart’: Qui 
peut battre Stéphane 
Plaza? – 18.25 Les es-
capades de Ludo – 18.30 
Septante et un – 19.00 
Nieuws - Weer – 19.50 
Images à l’appui – 20.30 
Bull – 22.15 NCIS 
enquêtes spéciales – 
0.00 Martin Bonheur 
– 0.10 Nieuws - Weer – 
0.55 Nachtprogramma’s

TF1
6.25 Dagtelevisie – 
11.50 Les douze coups 
de midi T – 13.00 
Nieuws - Weer T – 13.55 
72h pour survivre – 
15.40 Chloé, 18 ans, 
disparue T – 17.30 
Camping family T – 
18.30 Ici tout commence 
T – 19.10 Demain nous 
appartient T – 20.00 
Nieuws - Weer T – 21.10 
Camping Paradis T – 
23.05 New York unité 
spéciale T – 1.30 Nacht-
programma’s

FRANCE 2
6.00 Dagtelevisie – 
13.00 Nieuws - Weer 
– 13.50 Ça commence 
aujourd’hui T – 15.15 
Affaire conclue: tout le 
monde a quelque chose 
à vendre – 17.50 Affaire 
conclue: la vie des 
objets T – 18.00 Tout le 
monde a son mot à dire 
T – 18.35 N’oubliez pas 
les paroles! T T – 20.00 
Nieuws - Weer – 20.45 
Un si grand soleil T – 
21.10 Motive - Le mobile 
du crime T – 1.00 Nacht-
programma's

FRANCE 3
6.00 Dagtelevisie – 12.55 
Météo à la carte – 14.05 
Un cas pour deux – 15.15 
Un cas pour deux – 16.10 
Des chiffres et des 
lettres – 16.50 La p’tite 
librairie – 17.00 Slam 
– 17.45 Questions pour 
un champion – 18.30 Le 
18.30 – 19.00 19/20 – 
20.00 Saveurs de saison 
– 20.20 Plus belle la vie 
– 20.50 Tout le sport – 
21.10 La chèvre – 22.40 
Le bon, la brute et le 
truand – 1.25 Nachtpro-
gramma's

ARD
9.00 Dagtelevisie – 
15.00 Tagesschau T 
– 15.10 Sturm der Liebe 
T – 16.00 Tagesschau 
T – 16.10 Verrückt 
nach Meer T – 17.00 
Tagesschau T – 17.15 
Brisant – 18.00 Gefragt 
- Gejagt T – 18.50 
Morden im Norden 
T – 20.00 Tagesschau 
T – 20.15 Donna Leon 
T – 21.45 Hart aber fair 
T – 22.45 Tagesthemen 
T – 23.20 Besser leben 
ohne Kinder? (Rabiat) – 
0.05 Nachtprogramma's

ZDF
9.05 Dagtelevisie – 15.05 
Bares für Rares T – 
16.00 heute - in Europa 
T – 16.10 Die Rosen-
heim-Cops T – 17.00 
heute T – 17.10 hallo 
deutschland T – 17.45 
Leute heute T – 18.00 
SOKO Potsdam T – 19.00 
heute T – 19.20 Weer T – 
19.25 WISO T – 20.15 Die 
Toten vom Bodensee T 
– 21.45 heute journal T – 
22.15 The Tourist - Duell 
im Outback T – 23.10 
The Tourist - Duell im 
Outback T – 0.05 Nacht-
programma's

K n a c k F o c u s . b e



Eén
9.00 Zomerbeelden – 10.00 radio2 op één 
(live) – 12.00 Zomerbeelden – 12.30 Switch 
(h) T – 13.00 Het Journaal T – 13.25 Het 
Weer T – 13.30 R Thuis (h) T – 13.55 
Clips – 14.10 Kamp Waes (h) T – 15.05 R 
Murdoch Mysteries – 15.50 s Sporza 
- Wielrennen: Ronde van Spanje. Recht-
streeks verslag van rit 4: Vitoria-Gasteiz - 
Laguardia, over 153, 5 km. T – 17.50 Clips

18.01 Het Journaal T
18.03 Het Weer T
18.10 d Red Panda  

(Der kleine Panda - Verborgen  
im Himalaya). Documentaire over  
de zeldzame rode panda die in het  
Himalayagebergte leeft (D 2018). (h) T

19.00 Het Journaal T
19.35 Het Weer T
19.40 De stoel Spelprogramma (B). T
19.45 Dagelijkse zomerkost Culinair 

magazine (B). (h) T Afl. Ovenschotel 
met kip, venkel en parelcouscous. 

20.05 R F.C. de Kampioenen 
Komische reeks (B). (h) T Afl. De 
aanhouder wint. ● Kolonel Vande-
sijpe vraagt aan zijn goede vriend 
Balthazar Boma om tussenpersoon 
te spelen tussen hem en zijn nieuwe 
vriendin Nicole. 

20.45 Switch Quiz (B). Presentatie: Fien 
Germijns. T ● Fien Germijns ontvangt 
deze week Renée, Alain, Warre, 
Nathali en Jana. Zij strijden elke dag 
om die 1.000 euro binnen te halen.

21.20 d Het huis Documentai-
rereeks waarin interessante per-
soonlijkheden 24 uur van de wereld 
worden afgesloten in een huis (B). 
(h) T Afl. Niels Destadsbader. ● Eric 
ontvangt zanger, presentator en tv-fi-
guur Niels Destadsbader.

22.25 Van algemeen nut Talkshow met 
bekende en minder bekende mensen 
die een bijzondere bijdrage hebben 
geleverd aan 65 jaar openbare 
omroep (B). (h) T ● Met vandaag o.a. 
Gert Verhulst, die 29 jaar geleden zijn 
eigen short op de markt wou brengen, 
en de vrouw die Vlaanderen in 1992 
op licht erotische wijze inwijdde in het 
ABC van de automobiel.

23.15 Het Journaal T – 23.30 Het Weer (h) 
T – 23.35 Dagelijkse zomerkost (h) T – 23.52 
Keno – 23.53 Euromillions – 23.55 Switch (h) 
T – 0.25 Het Journaal (h) T (9.00)

VTM
6.00 Kinderprogramma’s – 9.35 Open 
Keuken met Sandra Bekkari (h) (9.50) – 
11.50 Echte Verhalen - De Buurtpolitie 
(h) – 12.25 R De Kotmadam (h) – 13.00 
VTM NIEUWS – 13.25 Het Weer – 13.35 R 
Familie (h) – 14.10 R Ella (h) – 14.40 R 
Ella (h) – 15.15 R Gooische Vrouwen (12+) 
(h) – 16.25 R Life in Pieces (h) – 16.45 
Waarheid Durven of Doen (h) – 17.45 Echte 
Verhalen - De Buurtpolitie (h)

18.20 R De Kotmadam Komische 
reeks (B). (h) Afl. Horoscoop. 

19.00 VTM NIEUWS
19.45 Het Weer
19.55 Expeditie Pairi Daiza  

Realityreeks (B). (h)
20.35 Waarheid Durven of Doen Amu-

sementsprogramma waarin vier BV’s 
zich tijdens een etentje wagen aan het 
spel ‘waarheid, durven of doen’ (B).

21.35 Telefacts Zomer  
Actualiteitenmagazine (B).

22.25 Groeten 
uit Realityreeks 
waarin het gezin 
van een bekende 
Vlaming terugge-
stuurd wordt in de 
tijd (B). Presenta-
tie: An Lemmens. 
(h) Afl. 1976 - Peter 
Van den Begin. 
● Peter Van den Begin is fiere papa 
van Thelma en Charlie en liefdevolle 
echtgenoot van zangeres en actrice 
Tine Reymer. Samen keren ze terug 
naar 1976, het jaar waarin Peter 12 
jaar oud was. Tijdens hun trip down 
memory lane onthult Peter de voor-
loper van zijn personage Debby, zijn 
grootste jeugdcomplex en het verhaal 
achter de bijnaam ‘bloempot’. 

23.40 R Gooische Vrouwen  
Dramareeks (NL). (12+) (h) (0.45)

VTM KIDS
6.05 Dagtelevisie – 9.50 Lang Leve Koning 
Julien – 10.15 De Avonturen van De Ge-
laarsde Kat – 10.35 Hallo K3 – 11.05 Hallo 
K3 – 11.30 Trolls: The Beat Goes On! – 11.55 
De Buurtpolitie - Extra – 12.10 Kattenoog 
– 12.20 Booh – 12.30 Wakandy – 12.45 
Wakandy – 12.55 Lost in Oz – 13.20 Lang 
Leve Koning Julien – 13.40 Spirit: Samen 
Vrij – 14.05 Hallo K3 – 14.30 Hallo K3 – 14.55 
De Avonturen van De Gelaarsde Kat – 15.20 
Home: Avonturen met Tip & Oh – 15.30 
Home: Avonturen met Tip & Oh – 15.40 
Kattenoog – 15.55 Booh – 16.05 Wakandy 
– 16.20 De Buurtpolitie - Extra – 16.35 
VLOGLAB Drama #Stories – 17.00 Power 
Rangers Beast Morphers – 17.20 Trollenja-
gers: Verhalen uit Arcadia – 17.40 Arthur & 
De Minimoys – 18.05 Team Dronix – 18.30 
Beyblade Burst Turbo – 18.50 Beyblade 
Burst Turbo – 19.15 De Funnie Show – 19.30 
De Funnie Show – 19.45 Brainiacs – 20.10 
Brainiacs – 20.30 VTMKIDS nachtloop 2022

Canvas
9.00 Zomerbeelden – 10.00 Ketnet Junior

18.55 Rolkrant Selectie van de nieuws-
berichten op VRT NWS en sporza.be.

19.15 Procureurs Reportagereeks (B). 
(h) T Afl. Beschermer en boeman. 

20.00 Terzake  
Nieuws- en duidingsmagazine (B). T

20.25 d Wereldrecord Documentai-
rereeks over iconische wereldrecords 
uit de sport (B). (h) T Afl. Alpe d’Huez 
(Marco Pantani).

21.15 d Mediterranean: Life Under 
Siege Documentairereeks over de 
Middellandse Zee, een ecosysteem 
dat onder grote druk staat (GB 2022). 
Afl. Old Age and Rebirth. ● Ouder 
worden is ook voor dieren geen 
pretje. Zo worden oude mannetjes-
flamingo’s heel onhandig en dus ook 
onaantrekkelijk voor de vrouwtjes. 
Op sommige planten lijkt de tijd dan 
weer geen vat te hebben. 

22.05 F The Invisible Life of Euridice 
Gusmao HHHHH (A vida invisível). 
Drama van Karim Aïnouz (Br. 2019). 
Met Júlia Stockler... ● Rio de Janeiro, 
jaren 50. De 18-jarige Eurídice 
droomt van een carrière als pianiste, 
haar twee jaar oudere zus Guida wil in 
Griekenland trouwen met haar grote 
liefde Yorgos. Binnen hun oercon-
servatieve gezin is er echter weinig 
plaats voor dergelijke toekomst-
dromen. De koppige Guida besluit 
om toch haar eigen weg te gaan en 
volgt Yorgos naar Europa. Wanneer 
ze enkele maanden later berooid en 
zwanger weer voor de deur staat, 
wordt ze verstoten door haar vader, 
die ervoor zorgt dat de twee zussen 
van elkaar gescheiden blijven.

00.20 Canvaslus (h) T

Ketnet
6.00 Dagtelevisie – 11.20 Helden T – 11.45 
Ninja Express T – 11.55 Karrewiet met VGT 
T – 12.05 W817 T – 12.20 W817 T – 12.35 
Holly Hobbie – 13.00 Oma en oma T – 13.10 
Ninja Express T – 13.20 Zig & Sharko – 13.30 
Helden van de race: compilatie T – 14.25 
Moka’s fantastische avonturen T – 14.30 
Moka’s fantastische avonturen T – 14.35 Tib 
& Tumtum T – 14.50 Sisters T – 15.00 Mega 
Mindy T – 15.25 Samson & Marie T – 15.30 
Molang – 15.35 De Smurfen T – 15.50 De 
kleine Nicolas: Joepie, vakantie! – 16.00 
Ninja Express T – 16.10 Ninja Express T – 
16.20 Sisters T – 16.35 Kosmoo T – 17.00 
Moka’s fantastische avonturen T – 17.05 De 
regel van 3S: compilatie T – 17.50 Karrewiet 
T – 18.00 Meisjes – 18.25 #LikeMe T – 18.50 
Down the road Ketnet T – 19.10 Karrewiet 
(h) T – 19.20 Find me in Paris T – 19.45 
4eVeR – 19.57 Olly Wannabe’s comedy club 
T (20.00)

Eén+
20.15 Het journaal met VGT T (20.55)
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PLAY4
6.55 De Smaaktoerist – 7.25 
Puur Oosters – 7.40 A la carte – 
8.00 Chateau Meiland (h) (8.45) 
– 10.50 Het Rad (h) (11.40) – 
14.45 Tot op het Bot: Het Varken 
– 15.10 Bakken – 15.30 Op De 
Rooster – 16.05 Scheire en de 
Schepping (h) – 17.10 Het Beste 
Bod (h) – 17.55 Het Rad (h)

18.50 Chateau Meiland  
Realityreeks (NL). (h) 
19.50 Huizenjagers Vakantie-
huizen Realityreeks waarin  
drie makelaars op zoek gaan 
naar het gedroomde vakantie-
huis voor hun kandidaat-kopers 
(B). (h)
20.45 Het Beste Bod  
Realityreeks waarin experten 
en BV’s op rommelmarkten 
op zoek gaan naar verborgen 
schatten (B).
21.25 James De Musical Amu-
sementsprogramma (B). (h) 
Afl. Gert Verhulst. ● Gert groeit 
op als een verlegen jongentje. 
Maar wel een jongen die al snel 
beslist om boven het maaiveld 
uit te steken. Hij is jaar na jaar 
de beste van de klas. Op zijn 
vijftiende neemt hij afscheid van 
zijn mooie krullen en schrapt hij 
gemiddeld uit zijn woordenboek. 
De drang om op het podium te 
staan is groot. Al snel acteert, 
regisseert en produceert hij zijn 
eerste theatershows helemaal 
zelf. En niet veel later geeft hij 
samen met zijn hond de jeugd 
van miljoenen kinderen kleur. 
22.40 Scheire en de Schepping 
Humoristisch wetenschap- 
pelijk panelprogramma (B). (h)  
● Te gast: Karen Damen, Pedro 
Elias, Henk Rijckaert en Bart 
Cannaerts.
23.45 Het Beste Bod  
Realityreeks (B). (h)
00.30 Huizenjagers Vakantie-
huizen Realityreeks (B). (h) 
01.30 Het Rad  
Spelprogramma (B). (h) 
02.20 De Brandweer NL  
(Als De Brandweer).  
Realityreeks (NL). (h) (3.15)

PLAY6
6.00 Dagtelevisie – 12.35 R 
Friends (h) (2 afl.) – 13.30 R 
MacGyver (h) (2 afl.) – 15.15 R 
CSI: Crime Scene Investigation 
(12+) (h) – 16.05 R NCIS (12+) 
(h) – 16.55 R That ‘70s Show 
(h) – 17.20 R Friends (h) (2 
afl.) – 18.15 R Two and a Half 
Men (h) – 18.40 Highway Thru 
Hell (h) – 19.35 Storage Wars 
(2 afl.) – 20.35 R MacGyver 
(12+) (h) (2 afl.) – 23.20 R CSI: 
Crime Scene Investigation (12+) 
(h) – 0.15 R Supernatural 
(nieuw seizoen) (12+) – 1.05 R 
Nachtprogramma's

PLAY5
8.45 R Bones (12+) (h) (9.30) 
– 10.30 Million Dollar Listing 
New York (h) (11.15) – 11.45 
Love Island UK (12+) (h) (12.45) 
– 13.15 The Sky is the Limit (h) 
(14.10) – 14.30 R Bones (h) 
– 15.55 Love Island UK – 16.55 
Million Dollar Listing New York – 
17.50 The Sky Is The Limit NL

18.40 R Criminal Minds  
Misdaadreeks (VS/CDN).  
(12+) (h) Afl. Rule 34. 
19.35 R Bones  
Misdaadreeks (VS). (12+)  
Afl. The Donor in the Drink. 
20.30 Het Roer Om Realityreeks 
(NL). ● Volkszanger Ronnie wil 
met zijn vrouw Sandra in het 
Spaanse Benidorm een B&B 
starten, maar het blijkt lastiger 
dan verwacht om iets betaal-
baars te vinden in de populaire 
badplaats. 

21.25 Op een ander  
Realityreeks (B). (h) ● De eerste 
gezinnen die zich wagen aan 
het avontuur zijn de familie Van 
Herck en de familie Van Guyze. 
Debby en Delphine ruilen hun 
eigen gezin om enkele dagen 
mee te leven in het dagdage-
lijkse leven van anderen. De 
familie Van Herck is een nieuw 
samengesteld gezin met twee 
tienerdochters uit Schoten. 
Beide ouders werken als ambu-
lanciers in de regio Borgerhout. 
Het ‘fitcouple’ bij de familie Van 
Guyze runt samen een fitness-
zaak in het West-Vlaamse Koe-
kelare en heeft een zoontje van 
vijf jaar oud. 

22.30 Beauty and the Geek Rea-
lityreeks waarin mooie vrouwen 
gekoppeld worden aan slimme 
mannen en ze samen strijden 
voor een geldprijs (Aus.). (h)

23.40 Tattoo Fixers on Holiday 
Realityreeks (GB). (h)

00.45 Million Dollar Listing New 
York Realityreeks (VS). (h)  
Afl. Virtually Freddy. (1.45)

PLAY7
8.05 The Doctors (h) – 8.45 Dr. 
Phil (h) – 9.25 First Dates (h) – 
10.25 R ER (12+) (h) – 11.15 
R Grey’s Anatomy (12+) 
(h) – 12.00 Property Brothers 
(h) – 12.50 The Doctors – 13.40 
F Music and Lyrics HHHHH 
Romantische komedie (VS 2007). 
– 15.25 First Dates (h) – 16.20 
Property Brothers (h) – 17.10 
Dr. Phil – 17.55 R Rizzoli & 
Isles (12+) (h) – 18.45 R ER 
(12+) (h) – 19.40 R Grey’s 
Anatomy (12+) (h) – 20.35 F 
Love at the Ranch HHHHH Ro-
mantische tv-film (CDN 2021). 
– 22.25 R Rizzoli & Isles (12+) 
(h) – 23.20 R ER (12+) (h) – 
0.15 Dr. Phil (h) (0.55)

VTM 2
7.10 Een huis vol (h) (8.00) – 
10.00 Extreme Cake Makers (h) 
(10.20) – 12.45 A Place in the 
Sun - Summer Sun (h) – 13.45 
Extreme Cake Makers (h) – 
14.15 R Neighbours – 14.45 
R Sturm der Liebe – 15.45 
Urk! – 16.40 Uit De Kleren (12+) 
(h) – 17.15 B&B zoekt Lief NL

18.25 De Planckaerts  
Realityreeks (B). (h) 
19.05 Ik vertrek  
Reportagereeks (NL). (h)  
Afl. Daan en Clasien. 
20.05 Uit De Kleren Datingpro-
gramma (B). (12+) (h) ● Noémi 
(21 uit Ronse) brengt een 
intiem half uur door in bed met 
Michael (25 uit Kortenberg). Hij 
heeft zich voor zijn eerste date 
volledig laten stylen: van zijn 
hemd tot de onderbroek. 
20.40 Costa Belgica  
Realityreeks over Vlaamse  
makelaarsfamilies die in Spanje 
wonen en werken (B). (h)
21.45 Een Echte Job NL  
Realityreeks (NL). ● Rachel 
Hazes schrikt heel erg wanneer 
ze te horen krijgt dat ze stage 
zal lopen op de afdeling oncolo-
gie. Ze is namelijk erg bang voor 
de dood. 
22.40 Battlecat Realityreeks 
over het leven van kooivechtster 
Cindy 'Battlecat' Dandois (B). 
Ze is kooivechtster op wereld-
niveau, single moeder met zes 
kinderen, leerkracht, eigenaar 
van haar eigen gym én Only 
Fans-model. Cindy 'Battlecat' 
Dandois is een vrouw met negen 
levens en een onuitputtelijke 
oerkracht, die haar dromen 
najaagt en daarbij geen blad 
voor de mond neemt. Luk Wyns 
ontdekte deze bijzondere po-
werwoman aan de schoolpoort. 
23.40 R Magnum P.I.  
Actiereeks (VS). (12+) (h)  
Afl. The Big Payback.
00.40 Blind Getrouwd -  
Australië (Married at First  
Sight Australia). Realityreeks 
(Aus.). (h) (1.50)

VTM 4
6.00 Geen uitzending – 13.10 
F Warcraft: The Beginning 
HHHHH (Warcraft). Actiefilm 
(China/CDN/Japan/VS 2016). 
(12+) – 15.15 R The A-Team 
(h) – 16.10 R Xena: Warrior 
Princess (h) – 17.10 R 
Magnum, P.I. (h) – 18.05 Zware 
Jongens: Police Interceptors – 
19.05 Highway Cops (h) (2 afl.) – 
20.00 R ‘Allo ‘Allo! (h) – 20.35 
F Fire with Fire HHHHH Ac-
tiedrama (VS 2012). (16+) – 22.20 
Superstaar (h) – 22.55 R Dave 
(h) – 23.25 R Dave (h) – 0.00 
Nachtprogramma's

VTM 3
6.00 Geen uitzending – 10.20 
R Sturm der Liebe (h) (11.10) 
– 13.40 F Erin Brockovich 
HHHHH Biografisch drama 
(VS 2000). – 16.05 R The 
Goldbergs (h) – 16.35 R The 
Good Doctor (12+) (h) – 17.25 
R Parks and Recreation (h) 

18.20 R The Goldbergs 
Komische reeks (VS). (h)  
Afl. Lainey Loves Lionel. 
18.50 R The Goldbergs 
Komische reeks (VS). (h)  
Afl. Weird Al. 
19.20 R The Simpsons (h) Afl. 
The Real Housewives of Fat Tony. 
19.45 R The Big Bang Theory 
Komische reeks (VS). (h) Afl. The 
Alien Parasite Hypothesis. 
20.10 R The Big Bang Theory 
Komische reeks (VS). (h) Afl. The 
Justice League Recombination.
20.35 F Insurgent 
HHHHH Sf-avonturenfilm 
van Robert Schwentke (VS 2015).  
Met Shailene Woodley... ● Tris 
en Four zijn op de vlucht. Ze 
worden achternagezeten door 
Jeanine, leidster van de machts-
beluste elite van de factie 
Eruditie. In een race tegen de 
tijd moeten Tris en Four achter-
halen waarom haar familie zich 
heeft opgeofferd en waarom de 
leiders van Eruditie er alles aan 
doen om hen tegen te houden. 
22.40 F Kin HHHHH 
Actiedrama van Jonathan 
Baker en Josh Baker (VS/CDN 
2017).  Met Zoë Kravitz... (12+) 
● Op een verlaten bouwterrein 
vindt de veertienjarige Eli een 
vreemde metalen doos en hij 
ontdekt dat het kan veranderen 
in een wapen. Zijn oudere broer 
Jimmy is net vrijgekomen uit 
de gevangenis en is nog geld 
schuldig aan de lokale gangster 
Taylor. Maar het plan om hem 
terug te betalen loopt helemaal 
fout. Er zit voor Jimmy en Eli 
niks anders op dan op de vlucht 
te slaan.
00.35 R The Big Bang Theory 
(h) Afl. The Alien Parasite  
Hypothesis. 
01.00 R The Big Bang Theory 
(h) Afl. The Justice League  
Recombination. (1.20)

VTM GOLD
6.00 Dagtelevisie – 15.55 R 
The A-Team (h) – 16.50 R 
Bompa (h) – 17.25 R The 
Golden Girls – 17.55 R Wat 
nu weer? (h) – 18.30 SOS Piet (h) 
– 19.00 R Familie (h) – 19.30 
R Sturm der Liebe (h) – 20.35 
De Pfaffs (h) – 21.15 R Ons 
geluk (h) – 22.40 R Bompa 
(h) – 23.10 R The Golden Girls 
(h) – 23.40 R Wat nu weer? 
(h) – 0.15 Nachtprogramma's



NPO 1
6.00 Dagtelevisie – 
18.00 NOS Journaal 
– 18.15 EenVandaag 
– 18.45 s NOS 
Sportjournaal – 19.05 
Hoe gaat dat bij jullie 
thuis? – 20.00 NOS 
Journaal – 20.35 Het 
echte leven van de 
Britse adel (Keeping Up 
with the Aristocrats). 
Realityreeks waarin 
vier aristocratische 
families een zomer lang 
worden gevolgd (GB).  
(laatste afl.) – 21.25 We 
zijn er Bijna! Reality-
reeks waarin een groep 
mensen met de caravan 
of camper op rondreis 
trekken. Presentatie: 
Martine van Os. – 22.15 
Op1 – 23.15 NOS 
Journaal – 23.45 Op1 
(h) – 0.45 NOS Journaal 
(h) – 1.15 EenVandaag 
(h) – 1.40 NOS Journaal 
met gebarentaal (h) – 
2.15 NOS Journaal (h) – 
2.35 NOS Journaal (h)

NPO 2
6.00 Dagtelevisie – 
18.00 NOS Journaal 
– 18.15 NOS Journaal 
Regio – 18.25 Noord-
Zuid-Oost-West – 19.05 
BinnensteBuiten 
– 19.45 Verborgen 
verleden van Nederland 
(h) – 20.40 De slimste 
mens: quiz (NL). Pre-
sentatie: Philip Freriks. 
– 21.30 Nieuwsuur 
– 22.10 d We Need 
to Talk About Cosby 
– 23.15 Prinsengracht-
concert 2022 (h) – 0.25 
De nachtzoen (h) – 0.40 
Nieuwsuur (h) – 1.15 
Nieuwsuur (h)

NPO 3
6.00 Kinderprogram-
ma’s – 18.20 Freeks 
Jungle School (h) 
– 18.30 De Faker op 
vakantie – 18.45 Het 
klokhuis (h) – 19.00 
NOS Jeugdjournaal 
– 19.25 Wat een stel – 
20.25 Au pairs: reality-
reeks waarin vier jonge 
vrouwen gaan werken 
als au pair in Miami 
(NL). – 21.15 Verkracht 
of niet? Discussiema-
gazine (NL). (h) Afl. 
Zussen. – 22.25 R 
Dertigers – 23.00 First 
Dates (h) – 23.55 R 
All Stars & Zonen (h) – 
0.35 R All Stars  
& Zonen (h) – 1.10 
Nachtprogramma's

BBC FIRST
6.00 Dagtelevisie –  
10.00 Midsomer 
Murders – 11.30 Agatha 
Raisin – 12.20 Father 
Brown – 13.05 Downton 
Abbey – 14.50 Sanditon 
– 15.55 Shakespeare & 
Hathaway: Private In-
vestigators – 16.55 New 
Tricks – 17.55 Death 
in Paradise – 19.00 
Midsomer Murders – 
21.00 Nog te bepalen – 
22.00 Death in Paradise 
– 23.05 Grantchester – 
0.05 Nachtprogramma's

FOX
6.00 Dagtelevisie – 
9.50 The Millionaire 
Matchmaker – 10.35 
Sell This House: 
Extreme – 11.25 Below 
Deck – 12.15 Shark 
Tank – 13.10 Storage 
Wars – 13.50 Sell This 
House: Extreme – 14.40 
The Millionaire Match-
maker – 15.30 Below 
Deck – 17.10 Shark 
Tank – 18.55 Desperate 
Housewives – 20.35 
William Shakespeare’s 
Romeo + Juliet – 23.00 
Nachtprogramma's

ARTE
6.15 Dagtelevisie – 
9.25 La mémoire de la 
planète – 12.25 GEO 
Reportage - Las Fallas 
de Valencia, l’insolence 
à l’honneur – 13.00 
ARTE Regards – 13.35 
Outland - Loin de la 
Terre – 15.35 Curiosi-
tés animales – 16.00 
Pas si bêtes! – 16.55 
Les monts Métallifères 
– 17.40 Invitation au 
voyage – 18.25 Invita-
tion au voyage - Nos 
épopées – 19.00 Les 
monts Métallifères – 
19.45 ARTE Journal 
– 20.05 28 minutes 
– 20.50 Goulag, une 
histoire soviétique 
– 21.45 Goulag, une 
histoire soviétique 
– 23.45 Jan Kuciak - 
Enquête sur un double 
assassinat – 1.15 
Nachtprogramma's

Kanaal Z
8.00 Herhalingslus – 
20.00 Z-Nieuws – 20.25 
Z-Sustainable Future 
– 20.35 Z-Starten 
met beleggen – 20.40 
Z-Extra Waregem 
Koerse – 20.45  
Herhalingslus

BBC 1
7.00 Breakfast T – 
10.15 Animal Park 
T – 11.00 Caught Red 
Handed T – 11.30 Fraud 
Squad (h) T – 12.15 
Homes Under the 
Hammer T – 13.15 
Bargain Hunt (h) T – 
14.00 Nieuws T – 14.30 
Regionaal nieuws 
T – 14.45 Catchpoint 
(h) T – 15.15 Money for 
Nothing (h) T – 16.00 
Escape to the Country T 
– 16.45 Garden Rescue 
T – 17.30 The Bidding 
Room (h) T – 18.15 
Pointless (h) T – 19.00 
Nieuws T – 19.30 
Regionaal nieuws T – 
20.00 The One Show: 
nieuwsmagazine (GB). 
Presentatie: Jermaine 
Jenas en Emma Willis. 
T – 20.30 R EastEn-
ders. Soapreeks (GB). 
T – 21.00 d Fake 
or Fortune? Docu-
mentairereeks (GB). 
(nieuw seizoen) T Afl. 
Ben Nicholson. – 22.00 
Celebrity MasterChef T 
– 23.00 Nieuws - Weer 
T – 23.30 Regionaal 
nieuws T – 23.40 Am-
bulance (h) T – 0.40 
Nachtprogramma's

BBC 2
7.30 Animal Park (h) 
T – 8.15 Garden Rescue 
(h) T – 9.00 A Coun-
tryside Summer (Sign 
Zone) (h) T – 9.30 d 
Our Lives (Sign Zone) 
(h) T – 10.00 Nieuws T – 
11.00 Nieuws T – 14.00 
s Super League 
Show (h) T – 14.45 The 
Best Dishes Ever (h) 
T – 15.15 Eggheads 
(h) – 15.45 Mastermind 
(h) T – 16.15 d Tigers 
about the House - What 
Happened Next (h) T – 
17.15 Eat Well for Less? 
(h) T – 18.15 Flog It! (h) 
T – 19.00 The Farmers’ 
Country Showdown (h) 
T – 19.30 d Great 
Australian Railway 
Journeys (Reversions) 
(h) T – 20.00 Celebrity 
Antiques Road Trip: spel 
rond antiek (GB). (h) T 
Afl. Jeff Stelling & Chris 
Kamara. – 21.00 d 
The Hotel People: do-
cumentairereeks (GB). 
T – 22.00 d Lion: 
The Rise and Fall of the 
Marsh Pride T – 23.30 
Newsnight T – 0.10 
Weer T – 0.15 F The 
Workshop HHHHH T – 
2.05 Nachtprogramma's

LA UNE
6.00 Dagtelevisie – 
12.55 Nieuws - Weer 
– 13.35 Affaire conclue 
– 15.10 Meurtres au 
paradis – 17.15 Doc 
Martin – 18.10 Ici tout 
commence – 18.40 
Demain nous appartient 
– 19.30 Nieuws - Weer 
– 20.15 L’embarras 
du choix – 22.00 Sur 
les routes mythiques 
de France – 23.05 En 
quête de sens - Il était 
une foi – 23.15 Quel 
Temps! – 23.30 Nieuws 
- Weer – 0.00  
Nachtprogramma’s

TIPIK
6.00 Dagtelevisie – 
12.30 Ici tout commence 
– 13.00 Plus belle la 
vie – 14.05 FBI, portés 
disparus – 14.40 Wiel-
rennen - Ronde van 
Spanje 2022 – 17.35 
Plus belle la vie – 18.05 
N’oubliez pas les 
paroles! – 19.05  
The Flash – 19.55 
Vews – 20.05 Conduite 
dangereuse – 21.40 
L’incroyable aventure 
de Bella – 23.20  
Nachtprogramma’s

RTL-TVI
6.00 Dagtelevisie – 
13.40 Histoires de 
familles – 14.15 Dange-
reuse attirance – 16.10 
Martin Bonheur – 16.20 
Les reines du shopping 
– 17.20 Chasseurs 
d’appart’: Qui peut 
battre Stéphane Plaza? 
– 18.30 Septante et un 
– 19.00 Nieuws - Weer 
– 19.50 Enquêtes – 
20.30 Un crime parfait? 
– 21.35 Loin de chez 
moi (12+) – 23.40 Martin 
Bonheur – 23.50  
Nachtprogramma’s

TF1
6.25 Dagtelevisie – 
11.00 Les feux de 
l’amour T – 11.50 Les 
douze coups de midi T 
– 13.00 Nieuws - Weer 
T – 13.55 L’étrang-
ère dans ma maison 
T – 15.40 B&B mortel 
– 17.30 Camping 
family T – 18.30 Ici tout 
commence T – 19.10 
Demain nous appar-
tient T – 20.00 Nieuws 
- Weer T – 21.10 Mask 
singer T – 23.20 Mask 
singer - L’enquête 
continue T – 0.25 
Nachtprogramma’s

FRANCE 2
6.00 Dagtelevisie – 
13.55 Ça commence 
aujourd’hui T – 15.15 
Affaire conclue: tout le 
monde a quelque chose 
à vendre  – 17.55 Tout 
le monde a son mot à 
dire T – 18.35 N’oubliez 
pas les paroles! T – 
20.00 Nieuws - Weer – 
20.45 Un si grand soleil 
T – 21.10 MasterChef 
T – 23.15 Les pouvoirs 
extraordinaires du 
corps humain T – 1.10 
Nachtprogramma’s

FRANCE 3
6.00 Dagtelevisie – 
14.05 Un cas pour deux 
– 16.10 Des chiffres et 
des lettres – 16.50 La 
p’tite librairie – 17.00 
Slam – 17.45 Questions 
pour un champion – 
18.30 Le 18.30 – 19.00 
19/20 – 20.00 Saveurs 
de saison – 20.20 Plus 
belle la vie – 20.50  
Tout le sport – 21.10 
Crimes parfaits – 0.40 
Nachtprogramma’s

ARD
9.00 Dagtelevisie – 
14.10 Leichter leben 
T – 15.00 Tagesschau T 
– 15.10 Sturm der Liebe 
T – 16.00 Tagesschau 
T – 16.10 Verrückt 
nach Meer T – 17.00 
Tagesschau T – 17.15 
Brisant – 18.00 Gefragt 
- Gejagt T – 18.50 WaPo 
Bodensee T – 20.00 
Tagesschau T – 20.15 
Die Kanzlei (nieuw 
seizoen) T – 21.00 In 
aller Freundschaft T – 
21.45 Report Mainz T 
– 22.15 Tagesthemen T 
– 22.50 Mütter machen 
Karriere T – 23.35 
Nachtprogramma’s

ZDF
9.05 Dagtelevisie – 
15.05 Bares für Rares 
T – 16.00 heute - in 
Europa T – 16.10 Die 
Rosenheim-Cops T – 
17.00 heute T – 17.10 
hallo deutschland 
T – 17.45 Leute heute 
T – 18.00 SOKO Köln T 
– 19.00 heute T – 19.20 
Weer T – 19.25 Die 
Rosenheim-Cops T – 
20.15 Artensterben in 
Deutschland T – 21.00 
frontal T – 21.45 heute 
journal T – 22.15 Tanz 
auf dem Seil T – 22.45 
Markus Lanz T – 0.00 
Nachtprogramma’s
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Eén
9.00 Zomerbeelden – 10.00 radio2 op één 
(live) – 12.00 Zomerbeelden – 12.30 Switch 
(h) T – 13.00 Het Journaal T – 13.25 Het 
Weer T – 13.30 R Thuis (h) T – 13.55 
Clips – 14.05 d Het huis (h) T – 15.05 
R Murdoch Mysteries (12+) – 15.50 s 
Sporza - Wielrennen: Ronde van Spanje T – 
17.50 Clips

18.06 Het Journaal T
18.08 Het Weer T
18.15 d Hampton Court: Behind 

Closed Doors Documentaire van 
Stuart Powell die een blik werpt 
achter de schermen van het voorma-
lige koninklijke paleis van Hendrik VIII 
aan de Theems (GB). (laatste afl.) 

19.00 Het Journaal T
19.35 Het Weer T
19.40 De stoel Spelprogramma (B). T
19.45 Dagelijkse zomerkost  

Culinair magazine (B). (h) T  
Afl. Witte chocolademousse met ge-
pocheerde abrikozen. 

20.00 Joker+ en Lotto
20.10 R F.C. de Kampioenen 

Komische reeks (B). T Afl. Spoorloos. 
20.45 Switch Quiz (B). T ● Fien Germijns 

ontvangt deze week Renée, Alain, 
Warre, Nathali en Jana. 

21.20 Animalitis Reportagereeks (B). 
(h) T ● Dieter volgt het boeiende be-
vruchtingsproces van de reuzenpan-
da’s in Paira Daiza. Paardenchirurg 
Hans Wilderjans moet een spoedope-
ratie uitvoeren op een paard met 
koliek. En in Zuid-Afrika gaat Dieter 
samen met wildlife-dierenarts Nele 
Sabbe met de helikopter op zoek naar 
een uitgeputte giraf die gewond is aan 
de poot.

22.10 Merci voor de muziek Amuse-
mentsprogramma (B). (h) T ● De col-
lega’s maken in een autoshowroom 
zelf muziek mét de auto’s als muziek-
instrumenten. Ertebrekers verrassen 
fans in de loft met een akoestische 
versie van ‘De Zji’. Bart en Nora 
vermommen zich als de bomma en 
haar zoon en zetten een volle studen-
tenaula in vuur en vlam. 

23.00 Het Journaal T – 23.15 Het Weer (h) 
T – 23.20 Dagelijkse zomerkost (h) T – 23.36 
Winst Joker+ en Lotto – 23.37 Keno – 23.38 
Euromillions winstverdeling – 23.40 Switch 
(h) T – 0.10 Het Journaal (h) T (9.00)

VTM
6.05 Kinderprogramma’s – 9.35 Open 
Keuken met Sandra Bekkari (h) (9.50) – 
11.50 Echte Verhalen - De Buurtpolitie 
(h) – 12.25 R De Kotmadam (h) – 13.00 
VTM NIEUWS – 13.25 Het Weer – 13.35 R 
Familie (h) – 14.10 R Ella (h) – 14.40 R 
Ella (h) – 15.15 R Gooische Vrouwen (12+) 
(h) – 16.25 R Life in Pieces (h) – 16.45 
Waarheid Durven of Doen (h) – 17.45 Echte 
Verhalen - De Buurtpolitie (h)

18.20 R De Kotmadam Komische 
reeks (B). (h) Afl. De laureaat. 

19.00 VTM NIEUWS
19.45 Het Weer
19.55 Expeditie Pairi 

Daiza Realityreeks 
(B). (h) 

20.30 Waarheid 
Durven of Doen 
Amusementspro-
gramma waarin 
vier BV’s zich tijdens een etentje 
wagen aan het spel ‘waarheid, durven 
of doen’ (B).

21.35 Het Lichaam van Coppens  
Programma waarbij Staf en Mathias 
Coppens hun eigen lichaam onder-
werpen aan spectaculaire tests  
en straffe experimenten (B). (h)  
● Kinderen jonger dan drie jaar zijn 
volgens een krantenartikel niet in 
staat om te liegen. Staf en Mathias 
gaan na of dit klopt. Ze trekken op on-
derzoek en hangen kinderen aan een 
zelfgemaakte, maar zeer geloofwaar-
dige leugendetector. 

22.40 R 9-1-1: Lone Star  
Dramareeks (VS). (h) Afl. Dust to 
Dust. ● Er breekt chaos uit in Austin 
wanneer de stad wordt getroffen door 
een uitzonderlijk zware zandstorm. 
Owen krijgt een aanlokkelijk voorstel. 
Tommy denkt na over haar toekomst.

23.40 R Gooische Vrouwen  
Dramareeks (NL). (12+) (h) (0.45)

VTM KIDS
6.05 Dagtelevisie – 9.55 Lang Leve Koning 
Julien – 10.15 De Avonturen van De Ge-
laarsde Kat – 10.40 Hallo K3 – 11.05 Hallo 
K3 – 11.30 Trolls: The Beat Goes On! – 11.55 
De Buurtpolitie - Extra – 12.05 Kattenoog 
– 12.20 Booh – 12.30 Wakandy – 12.40 
Wakandy – 12.50 Lost in Oz – 13.15 Lang 
Leve Koning Julien – 13.40 Spirit: Samen 
Vrij – 14.00 Hallo K3 – 14.30 Hallo K3 – 14.55 
De Avonturen van De Gelaarsde Kat – 15.15 
Home: Avonturen met Tip & Oh – 15.30 
Home: Avonturen met Tip & Oh – 15.40 
Kattenoog – 15.50 Booh – 16.05 Wakandy 
– 16.20 De Buurtpolitie - Extra – 16.30 
VLOGLAB Drama #Stories – 17.00 Power 
Rangers Beast Morphers – 17.20 Trollenja-
gers: Verhalen uit Arcadia – 17.40 Arthur & 
De Minimoys – 18.05 Team Dronix – 18.30 
Beyblade Burst Turbo – 18.50 Beyblade 
Burst Turbo – 19.15 De Funnie Show – 19.30 
De Funnie Show – 19.45 Brainiacs – 20.10 
Brainiacs – 20.35 VTMKIDS nachtloop 2022

Canvas
9.00 Zomerbeelden – 10.00 Ketnet Junior

19.10 d Mediterranean: Life Under 
Siege Documentairereeks over de 
Middellandse Zee, een ecosysteem 
dat onder grote druk staat (GB 2022). 
(h) Afl. Old Age and Rebirth. 

20.00 Terzake  
Nieuws- en duidingsmagazine (B). T

20.25 d Belpop Classics  
Documentairereeks waarin een  
Belgische groep of artiest centraal 
staat (B). (h) Afl. De Mens. 

21.20 d Back to the Titanic  
Documentaire van Tom Stubberfield 
over de meest recente bemande 
duiken naar het wrak van de Titanic 
(GB 2020). (h) T ● Een 15-koppig team 
van experten duikt voor het eerst 
in 15 jaar naar de Titanic, uitgerust 
met een onderzeeër, om de eerste 
4K-beelden van het schip te maken 
en de staat van het vaartuig te onder-
zoeken. 

22.10 F Playtime HHHHH Satire 
van Jacques Tati (Fr. 1967). Met 
Jacques Tati (Monsieur Hulot), 
Barbara Dennek (Barbara), Jacque-
line Lecomte (Barbara’s vriendin), 
Valérie Camille (Mr. Lacs’ secreta-
resse), John Abbey (Mr. Lacs)... ● De 
luchthaven van Orly. Monsieur Hulot 
heeft een afspraak met een hoge 
Amerikaanse functionaris. Maar hij 
verliest het spoor van de man in de 
toeristeninvasie in Parijs. Op zijn 
speurtocht naar de man veroor-
zaakt hij chaos in de doolhof van de 
moderne architectuur.

00.10 Canvaslus (h) T

Ketnet
6.00 Dagtelevisie – 10.15 Tib & Tumtum 
T – 10.25 Lassie T – 10.50 Kratts in het wild 
T – 11.10 Zig & Sharko – 11.20 Helden T – 
11.45 Ninja Express T – 11.55 Karrewiet met 
VGT T – 12.05 W817 T – 12.20 W817 T – 12.35 
Holly Hobbie – 13.00 Oma en oma T – 13.10 
Ninja Express T – 13.20 Zig & Sharko – 13.30 
Mijn Superheld: compilatie – 14.20 Moka’s 
fantastische avonturen T – 14.25 Moka’s 
fantastische avonturen T – 14.30 Moka’s 
fantastische avonturen T – 14.35 Tib & 
Tumtum T – 14.50 Sisters T – 15.00 Mega 
Mindy T – 15.25 Samson & Marie T – 15.30 
Molang – 15.35 De Smurfen T – 15.50 De 
kleine Nicolas: Joepie, vakantie! – 16.00 
Ninja Express T – 16.10 Ninja Express T – 
16.20 Sisters T – 16.35 Kosmoo T – 17.00 
Moka’s fantastische avonturen T – 17.05 De 
regel van 3S: compilatie T – 17.50 Karrewiet 
T – 18.00 Meisjes – 18.25 #LikeMe T – 18.50 
Down the road Ketnet T – 19.10 Karrewiet 
(h) T – 19.20 Find me in Paris T – 19.45 
4eVeR – 19.57 Olly Wannabe’s comedy club 
T (20.00)

Eén+
20.15 Het journaal met VGT T (20.55)
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PLAY4
6.50 Tot op het Bot: Het Varken 
– 7.10 Bakken – 7.25 Op De 
Rooster – 7.55 Chateau Meiland 
(h) (8.40) – 10.45 Het Rad (h) 
(11.35) – 14.40 De Smaaktoe-
rist – 15.15 Roger van Damme 
- Goud – 15.40 The Art of Making 
Cocktails – 16.00 Scheire en de 
Schepping (h) – 17.05 Het Beste 
Bod (h) – 17.55 Het Rad (h)

18.50 Chateau Meiland  
Realityreeks (NL). (h) 
19.50 Huizenjagers  
Vakantiehuizen Realityreeks 
waarin drie makelaars op zoek 
gaan naar het gedroomde 
vakantiehuis voor hun kandi-
daat-kopers (B). (h)
20.45 Het Beste Bod  
Realityreeks waarin experten 
en BV’s op rommelmarkten 
op zoek gaan naar verborgen 
schatten (B).
21.25 Politie Dienst Infra  
Realityreeks waarin de Dienst 
Infra van de Nederlandse Natio-
nale Politie wordt gevolgd (NL). 
(12+) (h)
22.25 Scheire en de Schepping 
Humoristisch wetenschap-
pelijk panelprogramma (B). 
Presentatie: Lieven Scheire. (h) 
● Te gast: Alex Agnew, Jeroen 
Baert, Janne Desmet en Wouter 
Deprez. Zij onderzoeken de 
tongfluiter, de Mongoolse 
zeemacht en de kleptothermi-
sche slang. De vorser komt deze 
week uit Engeland en combi-
neert comedy met biologie.
23.25 Het Beste Bod Reality-
reeks waarin experten en BV’s 
op rommelmarkten op zoek 
gaan naar verborgen schatten 
(B). (h)
00.15 Huizenjagers Vakantie-
huizen Realityreeks (B). (h) 
01.15 Het Rad  
Spelprogramma (B). (h) (2.05)

PLAY6
6.00 NRJ (10.00) – 10.40 R 
Hawaii Five-0 (12+) (h) – 11.20 
Highway Thru Hell (h) – 12.10 
R That ‘70s Show (h) – 12.35 
R Friends (h) (2 afl.) – 13.30 
R MacGyver (h) (2 afl.) – 
15.15 R CSI: Crime Scene 
Investigation (12+) (h) – 16.05 
R NCIS (12+) (h) – 16.55 R 
That ‘70s Show (h) – 17.20 R 
Friends (h) (2 afl.) – 18.15 R 
Two and a Half Men (h) – 18.40 
Highway Thru Hell (h) – 19.35 
Storage Wars (2 afl.) – 20.35 
R Scorpion (12+) (h) (3 afl.) – 
23.20 R CSI: Crime Scene In-
vestigation (12+) (h) – 0.15 R 
Supernatural – 1.05 R Hawaii 
Five-0 (h) – 1.55 F Police 
Academy HHHHH Komedie 
van Hugh Wilson (VS 1984). – 
3.25 R MacGyver (h) (4.10)

PLAY5
8.55 R Bones (12+) (h) (9.40) 
– 10.40 Million Dollar Listing 
New York (h) (11.25) – 11.55 
Love Island UK (12+) (h) (12.45) 
– 13.15 The Sky Is The Limit NL 
(h) (14.05) – 14.25 R Bones 
(12+) (h) (15.20) – 15.55 Love 
Island UK (12+) – 16.55 Million 
Dollar Listing New York – 17.50 
The Sky Is The Limit NL (h)

18.45 R Criminal Minds  
Misdaadreeks (VS/CDN). (12+) 
(h) Afl. Innocence. 
19.35 R Bones  
Misdaadreeks (VS). Afl. The 
Carpals in the Coy-wolves. 
20.30 Kinderen kopen een huis 
Realityreeks waarin kinderen de 
gezinswoning kiezen en kopen 
zonder hun ouders (NL). 

21.25 Celebs Gaan Daten  
Realityreeks (B). (h) ● De celebs 
zijn openhartig en laten zich van 
een andere kant zien. Pomme-
line worstelt met verdriet en 
pijn van haar vorige relatie met 
Fabrizio. Ze begrijpt nog altijd 
niet wat er toen exact is misge-
lopen en waarom ze niet meer 
uitleg gekregen heeft. Hoog tijd 
voor het ultieme afsluitende 
gesprek. Terwijl de andere twee 
dames zich voorbereiden op hun 
blind date komen Jarne en Diaz 
opnieuw hun hart luchten bij 
Goedele en Jani. 

22.35 d Only Fans: Ireland’s 
X-Rated Documentaire (IRL). 
(16+) ● OnlyFans haalde de 
krantenkoppen nadat enkele 
Ierse gebruikers onthulden dat 
ze meer dan 50.000 pond per 
maand verdienen op het abon-
neeplatform. 

23.35 Naked Attraction  
Datingprogramma (GB). (16+) (h) 
Afl. Hollie-Anna & Jaison. 
00.40 Million Dollar Listing 
New York Realityreeks (VS). 
(h) Afl. Downward Dog, Upward 
Mobility. (1.40)

PLAY7
8.15 The Doctors (h) – 8.55 Dr. 
Phil (h) – 9.35 First Dates (h) – 
10.35 R ER (12+) (h) – 11.25 
R Grey’s Anatomy (12+) 
(h) – 12.10 Property Brothers 
(h) – 13.00 The Doctors – 13.50 
F Love at the Ranch HHHHH 
Romantische tv-film van David 
I. Strasser (CDN 2021). – 15.25 
First Dates (h) – 16.20 Property 
Brothers (h) – 17.10 Dr. Phil – 
17.55 R Rizzoli & Isles (12+) 
(h) – 18.45 R ER (12+) (h) – 
19.40 R Grey’s Anatomy (12+) 
(h) – 20.35 F October Kiss 
HHHHH Tv-tragikomedie van 
Lynne Stopkewich (CDN 2015). 
– 22.20 R Rizzoli & Isles (12+) 
(h) – 23.15 R ER (12+) (h) – 
0.10 Dr. Phil (h) (0.50)

VTM 2
7.15 Een huis vol (h) (8.00) – 
10.00 Extreme Cake Makers (h) 
(10.20) – 12.30 A Place in the 
Sun - Summer Sun (h) – 13.30 
Extreme Cake Makers (h) – 
14.05 R Neighbours – 14.35 
R Sturm der Liebe – 15.35 
Urk! – 16.30 Uit De Kleren (12+) 
(h) – 17.10 B&B zoekt Lief NL

18.15 De Planckaerts Reality-
reeks (B). (h) ● Iluna is intussen 
acht maanden oud en Stephanie 
en Christopher worden al acht 
maanden zielsgelukkig wakker 
met hun dochtertje. 
18.55 Ik vertrek Reportage-
reeks waarin mensen gevolgd 
worden die hun geluk in het bui-
tenland gaan beproeven (NL). (h) 
Afl. Familie Reesink. ● Melkvee-
houder Han Reesink (54) wordt 
gek van de regeltjes die het 
boeren in Nederland onmogelijk 
maken en wil emigreren naar 
Australië om daar een nieuw 
boerenbedrijf te starten. Als 
zoon Erwin (19), die ook graag 
boer wil worden, hierover net 
zo enthousiast blijkt, besluiten 
ze de grote stap te zetten. Han 
wil namelijk niet naar Australië 
vertrekken zonder een opvolger 
te hebben.
19.55 Uit De Kleren Dating-
programma waarin de singles 
elkaar uitkleden en kennisma-
ken aan de hand van opdrachten 
(B). (12+) (h)
20.35 s Voetbal - UEFA 
Champions League: PSV 
Eindhoven - Rangers FC 
Rechtstreeks verslag van deze 
terugwedstrijd uit de play-offs. 
23.35 R Magnum P.I. Ac-
tiereeks (VS). (12+) (h) Afl. The 
Long Way Home. ● Een Army 
Ranger verdwijnt vlak na zijn 
terugkeer van een buitenlandse 
missie spoorloos. Magnum 
ontdekt dat de man traumatisch 
nieuws te verwerken kreeg en 
start een race tegen de klok om 
hem te vinden.
00.30 Blind Getrouwd -  
Australië (Married at First Sight 
Australia). Realityreeks (Aus.). 
(h) (1.40)

VTM 4
6.00 Geen uitzending – 13.25 
R The A-Team (h) (3 afl.) 
– 16.10 R Xena: Warrior 
Princess (h) – 17.05 R 
Magnum, P.I. (h) – 18.05 Zware 
Jongens: Police Interceptors 
– 19.00 Highway Cops (h) – 
19.30 Highway Cops (h) – 20.00 
R ‘Allo ‘Allo! (h) – 20.35 
F Internal Affairs HHHHH 
Thriller (VS 1990). (12+) – 22.40 
Axel Opgelicht (12+) (h) – 23.45 
Zware Jongens: Police Intercep-
tors (h) – 0.45 R Magnum, P.I. 
(h) (1.40)

VTM 3
6.00 Geen uitzending – 10.50 
R Sturm der Liebe (h) 
(11.35) – 14.05 F Love Locks 
HHHHH Romantische tv-film 
(VS 2017). – 16.00 R The 
Goldbergs (h) – 16.25 R The 
Good Doctor (12+) (h) – 17.15 
R Parks and Recreation (h) 

18.15 R The Goldbergs 
Komische reeks (VS). (h)  
Afl. Edward ‘Eddie the Eagle’ 
Edwards. 
18.50 R The Goldbergs (h) 
Afl. The Dirty Dancing Dance.
19.15 R The Simpsons (h) 
Afl. Homer Scissorhands. 
19.45 R The Big Bang Theory 
Komische reeks (VS). (h) Afl. The 
Bus Pants Utilization. 
20.10 R The Big Bang Theory 
Komische reeks (VS). (h) Afl. The 
Love Car Displacement. 
20.40 F Waterworld 
HHHHH Avonturenfilm 
van Kevin Reynolds en Kevin 
Costner (VS 1995).  Met Kevin 
Costner... (12+) ● Rond de 26ste 
eeuw zijn de ijskappen gesmol-
ten en is het vasteland door het 
water verzwolgen. De overle-
venden hebben zich aangepast 
en zijn voortdurend op zoek naar 
vers water en het mythische 
Dryland. Ze wonen op kunst-
matige eilanden die bedreigd 
worden door de Smokers, gena-
deloze piraten die de immense 
zee afschuimen. 
23.05 F Georgia Rule 
HHHHH Romantische 
komedie van Garry Marshall 
(VS 2007).  Met Jane Fonda... 
(12+) ● Wanneer de rebelse en 
onhandelbare tiener Rachel 
een auto-ongeluk veroorzaakt, 
is voor haar moeder de maat 
vol. Ze besluit Rachel naar haar 
moeder in Idaho te brengen. 
Grootmoeder Georgia is alles-
behalve een doorsnee, lieve 
oma. Ze is een strenge vrouw 
die leeft naar een aantal niet te 
overtreden regels. 
01.00 R The Big Bang Theory 
Komische reeks (VS). (h) Afl. The 
Bus Pants Utilization.
01.25 R The Big Bang Theory 
Komische reeks (VS). (h) Afl. The 
Love Car Displacement. (1.50)

VTM GOLD
6.00 Dagtelevisie – 16.50 R 
Bompa (h) – 17.25 R The 
Golden Girls – 17.55 R Wat 
nu weer? (h) – 18.30 SOS Piet (h) 
– 19.00 R Familie (h) – 19.30 
R Sturm der Liebe (h) – 20.35 
F Brussels by Night HHHHH 
Psychologisch drama (B 1983). 
(12+) – 22.15 R Bompa (h) – 
22.45 R The Golden Girls (h) 
– 23.15 R Wat nu weer? (h) – 
23.45 Nachtprogramma's
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NPO 1
6.00 Dagtelevisie – 
18.00 NOS Journaal 
– 18.15 EenVandaag – 
18.45 s NOS Sport-
journaal – 19.05 Hoe 
gaat dat bij jullie thuis? 
– 20.00 NOS Journaal – 
20.35 The Great British 
Bake Off: culinaire 
wedstrijd (GB). Presen-
tatie: Noel Fielding en 
Matt Lucas. Afl. Halve 
finale patisserieweek. 
– 21.40 Summerschool: 
reeks hoorcolleges van 
bekende sprekers over 
een onderwerp waarin 
zij gespecialiseerd 
zijn (NL). Presentatie: 
Matthijs van Nieuw-
kerk. Afl. Hans Klok.  
– 22.15 Op1 – 23.15 
NOS Journaal – 23.40 
Op1 (h) – 0.45 NOS 
Journaal (h) – 1.10 
EenVandaag (h) – 1.35 
Nachtprogramma's

NPO 2
6.00 Dagtelevisie – 
18.00 NOS Journaal 
– 18.15 NOS Journaal 
Regio – 18.25 Noord-
Zuid-Oost-West – 19.05 
BinnensteBuiten 
– 19.45 Verborgen 
verleden van Nederland 
(h) – 20.40 De slimste 
mens: quiz (NL). Pre-
sentatie: Philip Freriks. 
– 21.30 Nieuwsuur 
– 22.10 d We Need 
to Talk About Cosby 
– 23.15 d Close 
Up - Being Ad Visser 
(h) – 0.05 De nachtzoen 
(h) – 0.20 Nieuwsuur (h) 
– 1.00 Nieuwsuur (h)

NPO 3
6.00 Kinderprogram-
ma’s – 18.20 Freeks 
Jungle School (h) 
– 18.30 De Faker op 
vakantie – 18.45 Het 
klokhuis (h) – 19.00 
NOS Jeugdjournaal 
– 19.25 Wat een stel – 
20.25 Het beste van... 
Op Volle Toeren: mu-
ziekprogramma (NL). 
(h) – 21.10 Sterren in 
Concert: Mart Hoogka-
mer in Ahoy. Registratie 
van dit concert van 
Mart Hoogkamer op 9 
april 2022 in Rotterdam 
Ahoy. (h) – 22.10 R 
Dertigers – 22.45  
First Dates (h) – 23.45 
Food CIA (h) – 0.45 R 
All Stars & Zonen (h)  
– 1.20 R All Stars  
& Zonen (h) – 2.00 
Nachtprogramma's

BBC FIRST
6.00 Father Brown 
– 6.45 Midsomer 
Murders – 8.15 New 
Tricks – 9.05 Death 
in Paradise – 10.00 
Midsomer Murders – 
11.30 Agatha Raisin 
– 12.15 Father Brown – 
13.00 The Chelsea De-
tective – 13.45 Downton 
Abbey – 15.05 The 
Coroner – 16.00 Sha-
kespeare & Hathaway: 
Private Investigators 
– 16.55 New Tricks – 
18.00 Death in Paradise 
– 19.00 Midsomer 
Murders – 21.00 Vienna 
Blood – 22.00 Traces – 
23.50 DCI Banks – 0.40 
Nachtprogramma's

FOX
6.00 Storage Wars – 
6.20 American Pickers 
– 7.50 Rules of En-
gagement – 8.30 Last 
Man Standing – 9.10 
According to Jim – 9.50 
The Millionaire Mat-
chmaker – 10.35 Tiny 
House Nation – 11.25 
Below Deck – 12.15 
Shark Tank – 13.10 
Storage Wars – 13.50 
Tiny House Nation – 
14.40 The Millionaire 
Matchmaker – 15.30 
Below Deck – 17.10 
Shark Tank – 18.55 
Desperate Housewives 
– 20.35 Landline – 
22.35 Transplant – 0.20 
Nachtprogramma's

ARTE
6.15 Dagtelevisie – 
13.00 ARTE Regards 
– 13.35 Mariées... ou 
presque – 15.35 Curio-
sités animales – 16.00 
Pas si bêtes! – 16.55 
Îles secrètes de Gran-
de-Bretagne – 17.40 
Invitation au voyage 
– 18.25 Invitation au 
voyage - Nos épopées 
– 19.00 Îles secrètes 
de Grande-Bretagne 
– 19.45 ARTE Journal 
– 20.05 28 minutes 
– 20.55 Deux – 22.25 
Mon enfant après moi 
– 23.25 Un coeur qui 
bat à nouveau – 0.15 
Nachtprogramma's

Kanaal Z
8.00 Herhalingslus – 
20.00 Z-Nieuws – 20.25 
Z-Life Sciences – 20.35 
Z-Food 2021 – 20.40 
Z-Extra Waregem 
Koerse – 20.45  
Herhalingslus

BBC 1
7.00 Breakfast T – 
10.15 Animal Park 
T – 11.00 Caught Red 
Handed T – 11.30 
Fraud Squad (h) T – 
12.15 Homes Under the 
Hammer (h) T – 13.15 
Bargain Hunt (h) T – 
14.00 Nieuws T – 14.30 
Regionaal nieuws 
T – 14.45 Catchpoint 
(h) T – 15.15 Money for 
Nothing (h) T – 16.00 
Escape to the Country 
(h) T – 16.45 Garden 
Rescue T – 17.30 The 
Bidding Room (h) T – 
18.15 Pointless (h) T – 
19.00 Nieuws T – 19.30 
Regionaal nieuws T 
– 20.00 The One Show: 
nieuwsmagazine (GB). 
Presentatie: Jermaine 
Jenas en Emma Willis. 
T – 20.30 R EastEn-
ders. Soapreeks (GB). 
T – 21.00 The Repair 
Shop: magazine waarin 
ambachtslui erfstuk-
ken in hun oude glorie 
herstellen (GB). T – 
22.00 R Shetland T 
– 23.00 Nieuws - Weer 
T – 23.30 Regionaal 
nieuws T – 23.40 F 
The Railway Man 
HHHHH Met Jeremy 
Irvine (jonge Eric), 
Colin Firth (Eric), 
Stellan Skarsgård 
(Finlay), Michael Mac-
Kenzie (Sutton), Nicole 
Kidman (Patti), Jeffrey 
Daunton (Burton)... 
T – 1.30 Weer T – 1.35 
Nieuws T

BBC 2
7.30 Animal Park (h) 
T – 8.15 Garden Rescue 
(h) T – 9.00 Gardeners’ 
World (Sign Zone)  
(h) T – 10.00 Nieuws  
T – 11.00 Nieuws 
T – 14.00 Eggheads 
(h) – 14.30 d 
Natural World (h) T 
– 15.30 s Cricket 
- The Hundred 2022 
vrouwen: London 
Spirit - Welsh Fire (L) 
T – 19.00 s Cricket 
- The Hundred 2022: 
London Spirit - Welsh 
Fire (L) T – 22.30 d 
The Caribbean with 
Andi and Miquita (h) T 
– 23.30 Newsnight T – 
0.10 Weer T – 0.15 d 
Afghanistan: Getting 
Out (h) T – 1.15 Ambu-
lance (Sign Zone) (h) 
T – 2.15 Nadiya Bakes 
(Sign Zone) (h) T – 2.45 
Dirty Rotten Scammers 
(Sign Zone) (h) T

LA UNE
6.00 Dagtelevisie – 
11.20 Demain nous 
appartient – 11.55 Feux 
de l’amour – 12.40 
Quel Temps! – 12.55 
Nieuws - Weer – 13.35 
Affaire conclue – 15.10 
Détectives – 17.15 Doc 
Martin – 18.10 Ici tout 
commence – 18.45 
Demain nous appartient 
– 19.30 Nieuws - Weer – 
20.15 Crimes et indices 
– 21.25 Munch – 0.15 
Nachtprogramma’s

TIPIK
6.00 Dagtelevisie – 
12.45 Plus belle la 
vie – 13.45 FBI, portés 
disparus – 14.40 Wiel-
rennen - Ronde van 
Spanje 2022 – 17.35 
Plus belle la vie – 18.05 
N’oubliez pas les 
paroles! – 19.10 The 
Flash – 19.55 Vews – 
20.05 Jumanji: Next 
Level – 22.15 Conduite 
dangereuse – 23.50 
Nachtprogramma’s

RTL-TVI
6.00 Dagtelevisie – 
13.00 Nieuws - Weer 
– 13.40 Histoires de 
familles – 14.15 Un 
baby-sitting pour deux 
– 16.10 Martin Bonheur 
– 16.20 Les reines du 
shopping – 17.20 Chas-
seurs d’appart’: Qui 
peut battre Stéphane 
Plaza? – 18.25 Les 
escapades de Ludo 
– 18.30 Septante et 
un – 19.00 Nieuws - 
Weer – 19.50 Coûte que 
coûte – 20.30 Les profs 
– 22.20 Exclusif – 23.40 
Martin Bonheur – 23.50 
Nieuws - Weer – 0.30 
Nachtprogramma’s

TF1
6.25 Dagtelevisie – 
11.00 Les feux de 
l’amour T – 11.50 Les 
douze coups de midi T – 
13.00 Nieuws - Weer T 
– 13.55 Mes beaux-pa-
rents, mon mariage et 
moi T – 15.40 Coup de 
foudre sur commande 
T – 17.30 Camping 
family T – 18.30 Ici tout 
commence T – 19.10 
Demain nous appar-
tient T – 20.00 Nieuws 
- Weer T – 21.10 
Jean-Luc Delarue, 10 
ans déjà - De succès en 
excès T – 23.50 Esprits 
criminels T – 2.25 
Nachtprogramma’s 

FRANCE 2
6.00 Dagtelevisie – 
15.15 Affaire conclue: 
tout le monde a quelque 
chose à vendre Nacht-
programma’s – 17.50 
Affaire conclue: la vie 
des objets T – 18.00 
Tout le monde a son 
mot à dire T – 18.35 
N’oubliez pas les 
paroles! T – 20.00 
Nieuws - Weer – 20.45 
Un si grand soleil 
T – 21.10 La faute à 
Rousseau T – 0.45 
Nachtprogramma’s

FRANCE 3
6.00 Dagtelevisie – 
14.05 Un cas pour deux 
– 16.10 Des chiffres et 
des lettres – 16.50 La 
p’tite librairie – 17.00 
Slam – 17.45 Questions 
pour un champion – 
18.30 Le 18.30 – 19.00 
19/20 – 20.00 Saveurs 
de saison – 20.20 Plus 
belle la vie – 20.50 
Tout le sport – 21.10 
La carte aux trésors 
– 23.25 L’heure D - Et 
la terre s’ouvrit une 
dernière fois – 0.20 
Nachtprogramma’s

ARD
9.00 Dagtelevisie – 
15.00 Tagesschau 
T – 15.10 Sturm der 
Liebe T – 16.00 Ta-
gesschau T – 16.10 
Verrückt nach Meer 
T – 17.00 Tagesschau 
T – 17.15 Brisant – 
18.00 Gefragt - Gejagt 
T – 18.50 Watzmann 
ermittelt T – 20.00 Ta-
gesschau T – 20.15 Der 
Fall Bruckner T – 21.45 
Plusminus T – 22.15 
Tagesthemen T – 22.50 
The Princess T – 0.35 
Nachtprogramma’s

ZDF
9.05 Dagtelevisie – 
15.05 Bares für Rares 
T – 16.00 heute - in 
Europa T – 16.10 Die 
Rosenheim-Cops T – 
17.00 heute T – 17.10 
hallo deutschland T 
– 17.45 Leute heute T – 
18.00 SOKO Wismar T 
– 19.00 heute T – 19.20 
Weer T – 19.25 Blutige 
Anfänger T – 20.15 
Aktenzeichen XY... 
ungelöst T – 21.45 heute 
journal T – 22.15 aus-
landsjournal T – 22.45 
ZDFzoom T – 23.15 
Markus Lanz T – 0.30 
Nachtprogramma’s
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Eén
9.00 Zomerbeelden – 10.00 radio2 op één 
(live) – 12.00 Zomerbeelden – 12.30 Switch 
(h) T – 13.00 Het Journaal T – 13.25 Het 
Weer T – 13.30 R Thuis (h) T – 13.55 Clips 
– 14.05 Merci voor de muziek (h) T – 14.50 
R Murdoch Mysteries (12+) – 15.35 s 
Sporza - Druivenkoers Overijse T – 15.50 
s Sporza - Wielrennen: Ronde van 
Spanje T – 17.50 Clips

18.06 Het Journaal T
18.08 Het Weer T
18.15 Inside Edinburgh Zoo (Inside 

the Zoo). Realityreeks over het leven 
in Edinburgh Zoo en het Highland 
Wildlife Park (GB). 

19.00 Het Journaal T
19.35 Het Weer T
19.40 De stoel Spelprogramma (B). T
19.45 Dagelijkse zomerkost Culinair 

magazine (B). (h) T Afl. Hamburger 
met curryketchup en frietjes. 

20.05 R F.C. de Kampioenen 
Komische reeks (B). (h) T  
Afl. BTW Inbegrepen. 

20.45 Switch Quiz (B). T ● Fien Germijns 
ontvangt deze week Renée, Alain, 
Warre, Nathali en Jana. 

21.20 De klas Humaninterestreeks (B). 
(h) T Afl. Kamal Kharmach. ● Kamal 
Kharmach probeert samen met de 
leerlingen de toekomst te voorspellen 
en ze hebben het over gelijke kansen. 
Ze bespreken typische vragen als 
‘Waar zien de leerlingen zich binnen 
10 jaar?‘, ‘Hoeveel verwachten ze te 
verdienen bij hun eerste job?‘ en ‘Wie 
zal er trouwen in een lange witte jurk 
en wie zal er twee kinderen adopte-
ren?‘. Tijdens de les laat Kamal de 
jongeren ook een wedstrijd lopen, 
maar al van bij de start wordt het 
pijnlijk duidelijk dat niet iedereen 
dezelfde kansen heeft om te winnen.

22.05 Van algemeen nut  
Talkshow (B). (h) T ● Met vandaag 
onder meer Mathias Coppens, die 25 
jaar geleden een internationale film-
prijs won door functioneel naakt op tv 
te komen, en de man die in 1967 werd 
geboycot als pionier van de Vlaamse 
yogabeweging.

23.05 Het Journaal T – 23.20 Het Weer 
(h) T – 23.25 Dagelijkse zomerkost (h) T – 
23.41 Keno – 23.45 Switch (h) T – 0.15 Het 
Journaal (h) T (9.00)

VTM
6.00 Kinderprogramma’s – 9.30 Open 
Keuken met Sandra Bekkari (h) (9.45) – 
11.50 Echte Verhalen - De Buurtpolitie 
(h) – 12.25 R De Kotmadam (h) – 13.00 
VTM NIEUWS – 13.25 Het Weer – 13.35 R 
Familie (h) – 14.10 R Ella (h) – 14.40 R 
Ella (h) – 15.15 R Gooische Vrouwen (12+) 
(h) – 16.25 R Life in Pieces (h) – 16.45 
Waarheid Durven of Doen (h) – 17.45 Echte 
Verhalen - De Buurtpolitie (h)

18.20 R De Kotmadam Komische 
reeks (B). (h) Afl. Voetbal. 

19.00 VTM NIEUWS
19.45 Het Weer
19.55 Expeditie Pairi Daiza  

Realityreeks (B). (h)
20.35 Waarheid Durven of Doen Amu-

sementsprogramma waarin vier BV’s 
zich tijdens een etentje wagen aan het 
spel ‘waarheid, durven of doen’ (B).

21.35 Telefacts Zomer  
Actualiteitenmagazine (B).

22.25 Ze zeggen dat Programma 
waarin Dina Tersago en Andy 
Peelman onderzoeken wat je wel en 
niet moet geloven van uitspraken 
die mensen vaak doen (B). (h) ● Ook 
al is de nood heel hoog, de kans is 
onbestaande dat je niet nadenkt over 
welke wc-pot je gaat kiezen als je 
naar een openbaar toilet gaat. In een 
groots opgezet onderzoek gaan Dina 
en Andy incognito aan de slag als 
wc-madam en -meneer om te ach-
terhalen welke deur je in de toekomst 
moet kiezen. 

23.35 R Gooische 
Vrouwen Dra-
mareeks (NL). 
(12+) (h) ● Cheryl 
en Martin worden 
warm onthaald op 
Schiphol na hun 
tweede huwelijks-
reis in Cambodja. 
(0.40)

VTM KIDS
6.05 Dagtelevisie – 10.15 De Avonturen van 
De Gelaarsde Kat – 10.40 Hallo K3 – 11.05 
Hallo K3 – 11.30 Trolls: The Beat Goes On! – 
11.55 De Buurtpolitie - Extra – 12.10 Katte-
noog – 12.20 Booh – 12.30 Wakandy – 12.40 
Wakandy – 12.55 Lost in Oz – 13.15 Lang 
Leve Koning Julien – 13.40 Spirit: Samen 
Vrij – 14.05 Hallo K3 – 14.30 Hallo K3 – 14.55 
De Avonturen van De Gelaarsde Kat – 15.20 
Home: Avonturen met Tip & Oh – 15.30 
Home: Avonturen met Tip & Oh – 15.40 
Kattenoog – 15.55 Booh – 16.05 Wakandy 
– 16.20 De Buurtpolitie - Extra – 16.35 
VLOGLAB Drama #Stories – 17.00 Power 
Rangers Beast Morphers – 17.20 Trollenja-
gers: Verhalen uit Arcadia – 17.40 Arthur & 
De Minimoys – 18.05 Team Dronix – 18.30 
Beyblade Burst Turbo – 18.50 Beyblade 
Burst Turbo – 19.15 De Funnie Show – 19.30 
De Funnie Show – 19.45 Brainiacs – 20.10 
Brainiacs – 20.35 VTMKIDS nachtloop 2022

Canvas
9.00 Zomerbeelden – 10.00 Ketnet Junior

19.05 d Belpop Classics  
Documentairereeks waarin een  
Belgische groep of artiest centraal 
staat (B). (h) Afl. De Mens. 

20.00 Terzake T
20.25 d Filip van België: De lange 

weg naar de troon Documentaire-
reeks over het leven van de zevende 
koning der Belgen, Filip van België  
(B 2020). (h) T Afl. Eindelijk koning.  
● Op 21 juli 2013 legt Filip de eed af in 
een tot de nok gevuld parlement. Een 
nieuwe koning, een nieuwe wind. 

21.20 d Behind Closed Doors: 
Through the Eyes of a Child Docu-
mentaire van Anna Hall over kinderen 
die huiselijk geweld hebben meege-
maakt (GB 2019). (h) T ● In deze do-
cumentaire komen vier kinderen aan 
het woord die elk op hun manier een 
gruwelijke vorm van huiselijk geweld 
hebben meegemaakt. 

22.20 F Tampopo HHHHH Satire 
van Juzo Itami (Japan 1986). Met Ken 
Watanabe... ● De weduwe Tampopo 
probeert haar brood te verdienen 
door een noedelrestaurantje open te 
houden in een volkswijk van Tokio. 
Hoewel ze haar uiterste best doet, 
lijkt haar noedelsoep nergens naar. 
Op een dag stapt vrachtwagenbe-
stuurder Goro haar zaak binnen. Hij 
schuift Tampopo’s noedelsoep kok-
halzend weg en zegt haar ronduit dat 
haar bereiding walgelijk is. Volgens 
Goro is het bereiden van noedelsoep 
een ritueel. Tampopo vraagt Goro om 
haar deze kunst aan te leren...

00.15 Canvaslus (h) T

Ketnet
6.00 Dagtelevisie – 10.15 Tib & Tumtum 
T – 10.25 Lassie T – 10.50 Kratts in het wild 
T – 11.10 Zig & Sharko – 11.20 Helden T – 
11.45 Ninja Express T – 11.55 Karrewiet met 
VGT T – 12.05 W817 T – 12.35 Holly Hobbie 
– 13.00 Oma en oma T – 13.10 Ninja Express 
T – 13.20 Zig & Sharko – 13.30 De Blacklist: 
compilatie T – 14.25 Moka’s fantastische 
avonturen T – 14.35 Tib & Tumtum T – 14.50 
Sisters T – 15.00 Mega Mindy T – 15.25 
Samson & Marie T – 15.30 Molang – 15.35 
De Smurfen T – 15.50 De kleine Nicolas: 
Joepie, vakantie! – 16.00 Ninja Express T – 
16.20 Sisters T – 16.35 Kosmoo T – 17.00 De 
regel van 3S: compilatie T – 17.50 Karrewiet 
T – 18.00 Meisjes – 18.25 #LikeMe T – 18.50 
Down the road Ketnet T – 19.10 Karrewiet (h) 
T – 19.20 Find me in Paris T – 19.45 4eVeR – 
19.57 Olly Wannabe’s comedy club T (20.00)

Eén+
20.30 Sporza - Basketbal: België - 
Groot-Brittannië: liveverslag van deze kwa-
lificatiematch van de Belgian Lions voor het 
WK basketbal 2023. – 22.15 Het journaal met 
VGT T (22.50)
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PLAY4
7.00 De Smaaktoerist – 7.30 
Roger van Damme - Goud – 7.50 
The Art of Making Cocktails – 
8.05 Chateau Meiland (h) (8.50) 
– 10.55 Het Rad (h) (11.45) 
– 14.50 De Wereld op je Bord 
– 15.10 Tot op de Graat – 15.35 
Op Hete Kolen – 16.00 Scheire 
en de Schepping (h) – 17.10 Het 
Beste Bod (h)

18.00 Het Rad  
Spelprogramma (B). (h)
18.50 Chateau Meiland  
Realityreeks (NL). (h) 
19.50 Huizenjagers Vakantie-
huizen Realityreeks waarin  
drie makelaars op zoek gaan 
naar het gedroomde vakantie-
huis voor hun kandidaat-kopers 
(B). (h) 
20.45 Het Beste Bod Reality-
reeks waarin experten en BV’s 
op rommelmarkten op zoek 
gaan naar verborgen schatten 
(B).
21.25 Blind Gekocht Reality-
reeks waarin mensen worden 
gevolgd die hun zoektocht naar 
een droomhuis overlaten aan 
twee woonexperten (B). Presen-
tatie: Kobe Ilsen. (h) ● Floortje en 
Nadia verhuizen. Esli en Silke, 
en Sophie en Jelle krijgen Kobe 
over de vloer.
22.35 Scheire en de Schepping 
Humoristisch wetenschappelijk 
panelprogramma (B). Presen-
tatie: Lieven Scheire. (h) ● De 
klacht van deze week komt van 
de Zweedse bioloog Magnus 
Whalberg. Hij vermeed in de 
jaren ‘90 een militaire escalatie 
tussen Zweden en Rusland door 
in een haring te knijpen.
23.35 Het Beste Bod Reality-
reeks waarin experten en BV’s 
op rommelmarkten op zoek 
gaan naar verborgen schatten 
(B). (h)
00.25 Huizenjagers Vakantie-
huizen Realityreeks (B). (h) 
01.25 Het Rad  
Spelprogramma (B). (h) (2.15)

PLAY6
6.00 NRJ (10.00) – 10.40 R 
Hawaii Five-0 (12+) (h) – 11.20 
Highway Thru Hell (h) – 12.10 
R That ‘70s Show (h) – 12.35 
R Friends (h) (2 afl.) – 13.30 
R MacGyver (h) (2 afl.) – 
15.15 R CSI: Crime Scene 
Investigation (12+) (h) – 16.05 
R NCIS (12+) (h) – 16.55 R 
That ‘70s Show (h) – 17.20 R 
Friends (h) (2 afl.) – 18.15 R 
Two and a Half Men (h) – 18.40 
Highway Thru Hell (h) – 19.35 
Storage Wars (2 afl.) – 20.35 
R CSI: Miami (12+) (h) (3 afl.) 
– 23.25 R CSI: Crime Scene 
Investigation (12+) (h) – 0.20 
Nachtprogramma's

PLAY5
8.45 R Bones (12+) (h) (9.30) 
– 10.30 Million Dollar Listing 
New York (h) (11.15) – 11.45 
Love Island UK (12+) (h) (12.40) 
– 13.10 The Sky Is The Limit NL 
(h) (14.00) – 14.20 R Bones 
(12+) (h) (15.15) – 15.50 Love 
Island UK (12+) – 16.50 Million 
Dollar Listing New York – 17.45 
The Sky Is The Limit NL (h)

18.40 R Criminal Minds  
Misdaadreeks (VS/CDN). (12+) 
(h) Afl. The Tall Man. 
19.35 R Bones  
Misdaadreeks (VS). (12+) Afl. The 
Resurrection in the Remains. 
20.30 F Miss Congeniality 
HHHHH Komedie van 
Donald Petrie (VS 2000). Met 
Sandra Bullock (Gracie Hart), 
Michael Caine (Victor Melling), 
Benjamin Bratt (Eric Matthews), 
Candice Bergen (Kathy Morn-
ingside), William Shatner (Stan 
Fields), Ernie Hudson (Harry 
McDonald), John DiResta  
(agent Clonsky), Heather Burns 
(Cheryl Frasier), Melissa De 
Sousa (Karen Krantz), Steve 
Monroe (Frank Tobin)... (12+) 
● Een seriemoordenaar blijkt 
de verkiezing van Miss America 
als volgende doelwit te hebben 
uitgekozen. De FBI besluit een 
agente undercover naar de 
schoonheidswedstrijd te sturen 
om de crimineel te pakken te 
krijgen. De organisatrice van het 
evenement, Kathy Morningside, 
en de ceremoniemeester, Stan 
Fields, besluiten het spel mee te 
spelen. De keuze van de FBI valt 
op agente Gracie Hart. 
22.35 Next Level Chef  
Kookwedstrijd (VS).  
Afl. A Seafood Tower.
23.35 Million Dollar Listing New 
York Realityreeks (VS). (h)  
Afl. Broker in he Rye. 
00.35 Beauty and the Geek  
Realityreeks (Aus.). (h) (1.45)

PLAY7
8.20 The Doctors (h) – 9.00  
Dr. Phil (h) – 9.40 First Dates  
(h) – 10.40 R ER (12+) (h) – 
11.30 R Grey’s Anatomy  
(12+) (h) – 12.15 Property 
Brothers (h) – 13.05 The 
Doctors – 13.55 F October 
Kiss HHHHH Tv-tragiko-
medie van Lynne Stopkewich 
(CDN 2015). – 15.25 First Dates 
(h) – 16.20 Property Brothers 
(h) – 17.10 Dr. Phil – 17.55 R 
Rizzoli & Isles (12+) (h) – 18.45 
R ER (12+) (h) – 19.40 R 
Grey’s Anatomy (12+) (h) – 20.35 
F Calling For Love HHHHH 
(Chasing the One). Romantische 
komedie van Kristin Fairweather 
(VS 2020). – 22.25 R Rizzoli 
& Isles (12+) (h) – 23.20 R ER 
(12+) (h) – 0.15 Dr. Phil (h) (0.55)

VTM 2
7.10 Een huis vol (h) (8.00) – 
10.00 Extreme Cake Makers (h) 
(10.20) – 12.20 A Place in the 
Sun - Summer Sun (h) – 13.25 
Extreme Cake Makers (h) – 
13.55 R Neighbours – 14.25 
R Sturm der Liebe – 15.30 
Singletown – 16.30 Uit De 
Kleren (12+) (h) – 17.05 B&B 
zoekt Lief NL

18.10 De Planckaerts  
Realityreeks (B). (h)

18.50 Ik vertrek Reportage-
reeks (NL). (h) Afl. Familie van 
Eijk, Oostenrijk. ● Kok Ronald 
(42) en zijn vrouw Debby (35) 
hadden vier jaar lang een eigen 
restaurant, maar stopten ermee 
omdat ze geen tijd hadden voor 
de kinderen. Ronald heeft twee 
kinderen van elf en dertien uit 
een vorige relatie en samen 
hebben Debby en Ronald een 
zoontje van zeven, Rody, en is 
sinds kort het gezin uitgebreid 
met zoontje Beau. 

19.55 Uit De Kleren Datingpro-
gramma (B). (12+) (h) ● Wat is er 
spannender dan op de eerste 
date meteen ‘Uit De Kleren’ te 
gaan? Een compliment geven. 
Althans voor trotse mama Nikki 
(26 uit Boechout) en onderne-
mer Quincy (24 uit Beringen). 

20.30 Regi Academy Reality-
reeks waarin Regi op zoek gaat 
naar de stem die zijn volgende 
single inzingt (B).

21.35 America’s Got Talent 
Extreme Talentenjacht voor 
stuntmannen en -vrouwen (VS). 
● Simon Cowell, WWE-superster 
Nikki Bella en motorcross- en 
rallycoureur Travis Pastrana be-
oordelen spectaculaire acts die 
gewoonweg niet op een theater-
podium passen. De deelnemers 
strijden om een geldprijs van 
500.000 dollar.

23.15 Uit De Kleren  
Datingprogramma (B). (12+) (h) 
23.50 Blind Getrouwd -  
Australië (Married at First Sight 
Australia). Realityreeks (Aus.). 
(h) (1.10)

VTM 4
6.00 Geen uitzending – 13.20 
R Magnum, P.I. (h) (2 afl.) 
– 15.15 R The A-Team (h) 
– 16.15 R Xena: Warrior 
Princess (h) – 17.10 R 
Magnum, P.I. (h) – 18.10 Zware 
Jongens: Police Interceptors 
– 19.05 Highway Cops (h) (2 
afl.) – 20.05 Komt een man bij 
de dokter (h) – 20.35 Top Gear 
– 21.35 F S.W.A.T.: Firefight 
HHHHH Actiethriller van 
Benny Boom (VS 2011). (16+) – 
23.15 Zware Jongens: Police 
Interceptors (h) – 0.10 R 
Magnum, P.I. (h) (1.10)

VTM 3
6.00 Geen uitzending – 10.40 
R Sturm der Liebe (h) 
(11.30) – 14.00 F Georgia 
Rule HHHHH Romantische 
komedie (VS 2007). – 16.05 R 
The Goldbergs (h) – 16.30 R 
The Good Doctor (h) – 17.20 R 
Parks and Recreation (h) 

18.15 R The Goldbergs 
Komische reeks (VS). (h) 
Afl. 12 Tapes for a Penny.
18.45 R The Goldbergs (h) 
Afl. Magic is Real. 
19.15 R The Simpsons (h) 
Afl. 500 Keys.
19.40 R The Big Bang Theory 
Komische reeks (VS). (h) Afl. The 
Spian Catalyst. 
20.05 R The Big Bang Theory 
(h) Afl. The Benefactor Factor.
20.35 F Murder on the Orient 
Express HHHHH Misdaad-
film van Kenneth Branagh (VS 
2017).  Met Kenneth Branagh... 
(12+) ● 1934. Nadat hij in Jeruza-
lem een diefstal heeft opgelost, 
keert de briljante detective 
Hercule Poirot aan boord van 
de Orient Express terug naar 
Londen. Kort na het vertrek 
wordt Poirot aangesproken door 
Edward Ratchett, een zakenman 
die beweert doodsbedreigingen 
te hebben gekregen. Hij wil dat 
Poirot tijdens de reis als zijn lijf-
wacht fungeert. Poirot weigert 
echter omdat hij twijfelt aan de 
oprechtheid van Ratchett. 
22.40 F Ballistic - Ecks vs 
Sever HHHHH Actiethriller 
van Wych Kaosayananda (VS/D 
2002).  Met Antonio Banderas... 
● FBI-agent Jeremiah Ecks stort 
zich op een speciale opdracht: 
de opsporing van Sever, een 
voormalig geheim agente. Ecks 
is meer dan ooit gedreven om 
deze missie tot een goed einde 
te brengen. Als hij erin slaagt 
Sever te vatten, krijgt hij van zijn 
opdrachtgever meer informatie 
over zijn echtgenote.
00.25 R The Big Bang Theory 
(h) Afl. The Spian Catalyst. 
00.50 R The Big Bang 
Theory (h) Afl. The Benefactor 
Factor. (1.15)

VTM GOLD
6.00 Joe (10.30) – 11.00 Joe 
(14.55) – 15.55 R The A-Team 
(h) – 16.50 R Bompa (h) – 
17.20 R The Golden Girls 
– 17.55 R Wat nu weer? (h) – 
18.30 SOS Piet (h) – 19.00 R 
Familie (h) – 19.30 R Sturm 
der Liebe (h) – 20.35 De Pfaffs 
(h) – 21.15 R Ons geluk (h) 
– 22.35 R Bompa (h) – 23.05 
R The Golden Girls (h) – 23.35 
R Wat nu weer? (h) – 0.10 
R The A-Team (h) – 1.00 
Nachtprogramma's



NPO 1
6.00 Dagtelevisie – 
18.00 NOS Journaal 
– 18.15 EenVandaag 
– 18.45 s NOS 
Sportjournaal – 19.05 
Hoe gaat dat bij jullie 
thuis? – 20.00 NOS 
Journaal – 20.35 Beste 
zangers: muziek-
programma waarin 
Nederlandse en Belgi-
sche artiesten elkaars 
repertoire zingen (NL). 
Presentatie: Jan Smit. 
Afl. Claudia de Breij. 
– 21.35 Denkend aan 
Holland: reportage-
reeks (NL). Afl. Zen in 
Groningen. – 22.25 Op1 
– 23.25 NOS Journaal 
– 23.50 Op1 (h) – 0.55 
NOS Journaal (h) – 1.20 
EenVandaag (h) – 1.45 
Nachtprogramma's

NPO 2
6.00 Dagtelevisie – 
18.00 NOS Journaal 
– 18.15 NOS Journaal 
Regio – 18.25 Noord-
Zuid-Oost-West – 19.05 
BinnensteBuiten 
– 19.45 Verborgen 
verleden van Nederland 
(h) – 20.40 De slimste 
mens: quiz (NL). Pre-
sentatie: Philip Freriks. 
– 21.30 Nieuwsuur: 
actualiteitenmagazine 
(NL). – 22.10 d We 
Need to Talk About 
Cosby  (laatste afl.) – 
23.15 d 2Doc - De 
Spiegel en het Raam 
– 0.05 De nachtzoen (h) 
– 0.20 Nieuwsuur (h) – 
1.00 Nieuwsuur (h)

NPO 3
6.00 Kinderprogram-
ma’s – 18.20 Freeks 
Jungle School (h) 
– 18.30 De Faker op 
vakantie – 18.45 Het 
klokhuis (h) – 19.00 NOS 
Jeugdjournaal – 19.25 
Wat een stel – 20.25 
Keuringsdienst van 
waarde: consumen-
tenmagazine (NL). Afl. 
Brie. – 20.55 Break 
Free: reportagereeks 
(NL). (nieuw seizoen) 
Afl. Charmayne Holslag, 
Vietnam. – 21.45 R 
Dertigers. Dramareeks 
(NL). – 22.20 Boerderij 
van Dorst (h) – 23.25 
R Exit – 0.05 R All 
Stars & Zonen (h) – 0.45 
R All Stars & Zonen 
(h) – 1.20 Keurings-
dienst van waarde (h) – 
1.50 Nachtprogramma's

BBC FIRST
6.00 Dagtelevisie – 
12.25 Father Brown 
– 13.10 The Chelsea 
Detective – 13.55 
Downton Abbey – 14.55 
Call the Midwife – 
16.00 Shakespeare & 
Hathaway: Private In-
vestigators – 16.55 New 
Tricks – 17.55 Death 
in Paradise – 19.00 
Midsomer Murders – 
21.00 Why Didn’t They 
Ask Evans? – 22.00 The 
Good Karma Hospital 
– 23.00 Sister Boniface 
Mysteries – 0.00  
Nachtprogramma's

FOX
6.00 Storage Wars – 
6.20 American Pickers 
– 7.50 Rules of Engage-
ment – 8.30 Last Man 
Standing – 9.10 Accor-
ding to Jim – 9.50 The 
Millionaire Matchmaker 
– 10.35 Tiny House 
Nation – 11.25 Below 
Deck – 12.15 Shark 
Tank – 13.10 Storage 
Wars – 13.50 Tiny 
House Nation – 14.40 
The Millionaire Match-
maker – 15.30 Below 
Deck – 17.10 Shark 
Tank – 18.55 Desperate 
Housewives – 20.35 
Nancy Drew – 21.30 
Resident Alien – 22.25 
Cracked – 23.20  
Nachtprogramma's

ARTE
6.15 Dagtelevisie –  
15.35 Curiosités 
animales – 16.00 Les 
parcs naturels... en 
Minuscule – 16.55 
Îles secrètes de Gran-
de-Bretagne – 17.40 
Invitation au voyage 
– 18.25 Invitation au 
voyage - Nos épopées 
– 19.00 Îles secrètes 
de Grande-Bretagne 
– 19.45 ARTE Journal 
– 20.05 28 minutes – 
20.55 Petit meurtre en 
famille – 21.50 Petit 
meurtre en famille – 
22.50 Petit meurtre en 
famille – 23.50 Petit 
meurtre en famille – 
0.50 Nachtprogramma's

Kanaal Z
8.00 Herhalingslus – 
20.00 Z-Nieuws – 20.25 
Z-Cybersecurity – 20.40 
Z-Insurance 2022 – 
20.45 Z-Extra Waregem 
Koerse – 20.50 Z-On-
dernemen – 21.05  
Herhalingslus

BBC 1
7.00 Breakfast T – 
10.15 Animal Park 
T – 11.00 Caught Red 
Handed T – 11.30 Fraud 
Squad (h) T – 12.15 
Homes Under the 
Hammer T – 13.15 
Bargain Hunt (h) T – 
14.00 Nieuws T – 14.30 
Regionaal nieuws 
T – 14.45 Catchpoint 
(h) T – 15.15 Money for 
Nothing (h) T – 16.00 
Escape to the Country 
(h) T – 16.45 Garden 
Rescue T – 17.30 The 
Bidding Room (h) T 
– 18.15 Pointless (h) 
T – 19.00 Nieuws T – 
19.30 Regionaal nieuws 
T – 20.00 The One 
Show: nieuwsmagazine 
(GB). T – 20.30 R 
EastEnders. Soapreeks 
(GB). T – 21.00 Celebrity 
MasterChef: kookwed-
strijd met bekende 
Britten (GB). T – 22.00 
Ambulance T – 23.00 
Nieuws - Weer T – 
23.30 Regionaal nieuws 
T – 23.40 R Red 
Rose (h) T – 0.25 R 
Red Rose T – 1.10 R 
The Secrets She Keeps 
T – 2.00 Weer T – 2.05 
Nieuws T

BBC 2
7.30 Animal Park (h) T – 
8.15 Garden Rescue (h) 
T – 9.00 A Countryside 
Summer (Sign Zone) 
(h) T – 9.30 Nadiya 
Bakes (Sign Zone) (h) 
T – 10.00 Nieuws T – 
11.00 Nieuws T – 14.00 
Getting the Builders 
In (h) T – 14.45 The 
Best Dishes Ever (h) 
T – 15.15 Eggheads 
(h) – 15.45 Master-
mind (h) T – 16.15 d 
Super Small Animals 
(h) T – 17.15 Eat Well 
for Less? (h) T – 18.15 
Flog It! (h) T – 19.00 
The Farmers’ Country 
Showdown (h) T – 19.30 
d Great Australian 
Railway Journeys (Re-
versions) (h) T – 20.00 
s Today at the Test: 
samenvatting T – 21.00 
d Saving Lives at 
Sea: documentaire-
reeks (GB). (nieuw 
seizoen) T Afl. Race 
Against Time. – 22.00 
All That Glitters: Bri-
tain’s Next Jewellery 
Star (nieuw seizoen)  
T – 23.00 R The 
Tuckers (h) T – 23.30 
Newsnight T – 0.10 
Nachtprogramma's

LA UNE
6.00 Dagtelevisie – 
12.40 Quel Temps! 
– 12.55 Nieuws - 
Weer – 13.35 Affaire 
conclue  – 15.10 Dé-
tectives  – 17.15 Doc 
Martin – 18.15 Ici tout 
commence – 18.45 
Demain nous appar-
tient – 19.30 Nieuws - 
Weer – 20.15 The Good 
Doctor (nieuw seizoen)  
– 21.50 Nog te bepalen 
– 22.50 Nomade – 23.10 
L’agenda ciné – 23.20 
Quel Temps! – 23.35 
Nachtprogramma’s

TIPIK
6.00 Dagtelevisie –  
12.25 Ici tout 
commence – 12.55 
Plus belle la vie – 13.50 
La reine du remariage 
– 15.20 FBI, portés 
disparus – 16.35 Ça 
commence aujourd’hui 
– 17.35 Plus belle la  
vie – 18.05 N’oubliez 
pas les paroles! 
– 19.05 The Flash – 
19.55 Vews – 20.05 
Vérino se paye l’Olym-
pia – 21.35 Jumanji: 
Next Level – 23.40 
Nachtprogramma’s

RTL-TVI
6.00 Dagtelevisie – 
13.00 Nieuws - Weer 
– 13.40 Histoires de 
familles – 14.15 Brisée 
par mon ex – 16.10 
Martin Bonheur – 16.20 
Les reines du shopping 
– 17.20 Chasseurs 
d’appart’: Qui peut 
battre Stéphane Plaza? 
– 18.30 Septante et un 
– 19.00 Nieuws - Weer 
– 19.50 Appel d’ur-
gence US – 20.40 After: 
chapitre 2 (12+) – 22.50 
Les profs – 0.25  
Nachtprogramma's

TF1
6.25 Dagtelevisie –  
13.00 Nieuws T – 13.55 
L’enfer de Madison: 
Obsession T – 15.40 
L’enfer de Madison: 
Manipulation T – 17.30 
Camping family 
T – 18.30 Ici tout 
commence T – 19.10 
Demain nous appar-
tient T – 20.00 Nieuws 
- Weer T – 21.10 Harry 
Potter et les reliques 
de la mort - partie 2 
T – 23.30 Harry Potter: 
Retour à Poudlard - 20 
ans de magie T – 1.25 
Nachtprogramma’s 

FRANCE 2
6.00 Dagtelevisie – 
15.15 Affaire conclue: 
tout le monde a quelque 
chose à vendre – 17.55 
Tout le monde a son 
mot à dire T – 18.35 
N’oubliez pas les 
paroles! T – 20.00 
Nieuws - Weer – 20.45 
Un si grand soleil T 
– 21.10 Rendez-vous 
en terre inconnue T – 
23.05 Nos terres incon-
nues - Nicole Ferroni à 
la mer d’Iroise T – 0.55 
Nachtprogramma’s

FRANCE 3
6.00 Dagtelevisie – 
14.05 Un cas pour deux 
– 16.10 Des chiffres et 
des lettres – 16.50 La 
p’tite librairie – 17.00 
Slam – 17.45 Questions 
pour un champion – 
18.30 Le 18.30 – 19.00 
19/20 – 20.00 Saveurs 
de saison – 20.20 Plus 
belle la vie – 20.50 Tout 
le sport – 21.10 Pour 
l’honneur d’un fils – 
22.40 Meurtres  
en Lorraine – 0.15 
Nachtprogramma’s

ARD
9.00 Dagtelevisie – 
14.10 Leichter leben T 
– 15.00 Tagesschau T – 
15.10 Sturm der Liebe 
T – 16.00 Tagesschau 
T – 16.05 Sportschau 
- Deutschland Tour: 
Weimar - Meiningen 
T – 17.00 Tagesschau 
T – 17.15 Brisant T – 
18.00 Gefragt - Gejagt 
T – 18.50 In aller 
Freundschaft - Die 
jungen Ärzte T – 20.00 
Tagesschau T – 20.15 
Nord bei Nordwest 
T – 21.45 Monitor T – 
22.15 Tagesthemen T – 
22.50 extra 3 T – 23.35 
Nachtprogramma’s

ZDF
9.05 Dagtelevisie – 
15.05 Bares für Rares 
T – 16.00 heute - in 
Europa T – 16.10 Die 
Rosenheim-Cops T – 
17.00 heute T – 17.10 
hallo deutschland T 
– 17.45 Leute heute T – 
18.00 SOKO Stuttgart T 
– 19.00 heute T – 19.20 
Weer T – 19.25 Notruf 
Hafenkante T – 20.15 
Jurassic World T – 22.05 
heute journal T – 22.35 
maybrit illner T – 23.35 
Markus Lanz T – 0.45 
Nachtprogramma’s
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Eén
9.00 Zomerbeelden – 10.00 radio2 op één 
(live) – 12.00 Zomerbeelden – 12.30 Switch 
(h) T – 13.00 Het Journaal T – 13.25 Het 
Weer T – 13.30 R Thuis (h) T – 13.55 
Clips – 14.05 Van algemeen nut (h) T – 15.05 
R Murdoch Mysteries (12+) – 15.50 s 
Sporza - Wielrennen: Ronde van Spanje 
Rechtstreeks verslag van rit 7: Camargo 
- Cistierna, over 190,1 km. Commentaar: 
Renaat Schotte en José De Cauwer. (L) T – 
17.50 Clips

18.06 Het Journaal T
18.08 Het Weer T
18.15 My Big Family Farm (Our 

Yorkshire Farm). Realityreeks waarin 
schaapherders Amanda en Clive 
samen met hun 9 kinderen een jaar 
lang gevolgd worden in de Yorkshire 
Dales (GB). 

19.00 Het Journaal T
19.35 Het Weer T
19.40 De stoel Spelprogramma (B). T
19.45 Dagelijkse zomerkost  

Culinair magazine (B). (h) T Afl. Penne 
met balletjes in tomatensaus.

20.05 R F.C. de Kampioenen 
Komische reeks (B). (h) T  
Afl. Smakelijk! 

20.40 Switch Quiz (B). (laatste afl.) T 
● Fien Germijns ontvangt deze week 
Renée, Alain, Warre, Nathali en Jana. 

21.15 R Vera Misdaadreeks (GB). 
(12+) (h) Afl. The Escape Turn. ● Alan 
Wilmott, de steenrijke CEO van een 
resem gokkantoren, wordt doodge-
schoten wanneer hij twee inbrekers 
betrapt die zijn gezin onder schot 
houden. Wat op het eerste gezicht 
een uitgemaakte zaak lijkt voor 
inspecteur Vera Stanhope en haar 
team, blijkt dat al heel snel helemaal 
niet te zijn. Alun was een meedogen-
loze en autoritaire bedrijfsleider, wat 
zowel zijn werknemers als zijn cliën-
teel een motief geeft voor de moord. 

22.45 Het Journaal T
23.02 Keno – 23.03 Euromillions – 23.05 Het 
Weer (h) T – 23.10 s Sporza - Diamond 
League hoogtepunten van de Diamond 
League atletiekmeeting in Lausanne. Com-
mentaar: Kris Meertens en Marc Willems. 
T – 23.30 F Meet Joe Black HHHHH 
Drama van Martin Brest (VS 1998). Met Brad 
Pitt (Joe Black), Anthony Hopkins (William 
Parrish), Claire Forlani (Susan Parrish)... 
– 2.25 Dagelijkse zomerkost (h) T – 2.40 
Switch (h) T – 3.10 Het Journaal (h) T (9.00)

VTM
6.05 Kinderprogramma’s – 9.35 Open 
Keuken met Sandra Bekkari (h) (9.50) – 
11.50 Echte Verhalen - De Buurtpolitie 
(h) – 12.25 R De Kotmadam (h) – 13.00 
VTM NIEUWS – 13.25 Het Weer – 13.35 R 
Familie (h) – 14.10 R Ella (h) – 14.40 R 
Ella (h) – 15.15 R Gooische Vrouwen (12+) 
(h) – 16.20 R Life in Pieces (h) – 16.40 
Waarheid Durven of Doen (h) – 17.40 Echte 
Verhalen - De Buurtpolitie (h)

18.15 R De Kotmadam Komische 
reeks (B). (h) Afl. Koppelen. 

19.00 VTM NIEUWS
19.45 Het Weer
19.55 Expeditie Pairi Daiza  

Realityreeks (B). (h) 
20.30 Dat Belooft voor Later Amuse-

mentsprogramma (B). (h) Afl. Tijd-
stoppen. ● Staf gaat niet op stap met 
drie, maar met zes kinderen: tweelin-
gen Mila & Maroo, Alana & Robin en 
Ymen & Arwen. 

21.40 F Killers 
HHHHH Roman-
tische actiekomedie 
van Robert Luketic 
(VS 2010). Met 
Ashton Kutcher... 
● Spencer Aimes is 
een goedbetaalde 
huurmoordenaar 
die vaak door de 
geheime dienst wordt ingeschakeld 
om klusjes op te knappen. Op een 
dag ontmoet hij in Nice Jen Kornfeldt, 
een knappe vrouw die er net een 
pijnlijke breuk met haar verloofde 
heeft opzitten. De twee worden op 
slag verliefd en stappen niet veel 
later in het huwelijksbootje. Spencer 
geeft voor Jen zelfs zijn baan op. 
Enkele jaren later reizen Jen en 
Spencer opnieuw naar Nice om er 
hun huwelijksverjaardag te vieren. 
Daar ontdekt Spencer dat hij zelf het 
doelwit is van een huurmoordenaar.

23.35 R Gooische Vrouwen  
Dramareeks (NL). (12+) (h) (0.40)

VTM KIDS
6.05 Dagtelevisie – 10.40 Hallo K3 – 11.05 
Hallo K3 – 11.30 Trolls: The Beat Goes 
On! – 11.55 De Buurtpolitie - Extra – 12.10 
Kattenoog – 12.20 Booh – 12.35 Wakandy 
– 12.50 Wakandy – 13.00 Lost in Oz – 13.20 
Lang Leve Koning Julien – 13.45 Spirit: 
Samen Vrij – 14.05 Hallo K3 – 14.30 Hallo 
K3 – 14.50 De Avonturen van De Gelaarsde 
Kat – 15.15 Home: Avonturen met Tip & 
Oh – 15.25 Home: Avonturen met Tip & 
Oh – 15.35 Kattenoog – 15.45 Booh – 16.00 
Wakandy – 16.15 De Buurtpolitie - Extra 
– 16.30 VLOGLAB Drama #Stories – 17.00 
Lego Masters – 18.10 Arthur & De Minimoys 
– 18.35 Team Dronix – 19.00 Beyblade Burst 
Turbo – 19.20 Beyblade Burst Turbo – 19.40 
De Funnie Show – 19.55 De Funnie Show – 
20.10 Brainiacs – 20.40 Brainiacs – 21.00 
VTMKIDS nachtloop 2022

Canvas
9.00 Zomerbeelden – 10.00 Ketnet Junior

19.10 d Wild Uganda (Wildes 
Uganda). Natuurdocumentaire van 
Harald Pokieser over de wildernis van 
Oeganda (Oostenrijk 2018). (h) T 

20.00 Terzake  
Nieuws- en duidingsmagazine (B). T

20.25 d Belga Sport Documentaire-
reeks over memorabele momenten 
en verhalen uit de moderne sportge-
schiedenis (B). (h) T Afl. Tia Hellebaut 
- De grote sprong voorwaarts. 

21.25 F The Shining HHHHH 
Thriller van Stanley Kubrick (GB/VS 
1980). Met Jack Nicholson... ● Jack 
Torrance is een schrijver met een 
writer’s block. Wanneer hij wordt 
aangenomen voor een baan als huis-
meester van het afgelegen Overlook 
Hotel, ziet hij dit als de ideale kans 
om inspiratie op te doen en zijn boek 
af te maken. Bovendien is het de 
perfecte plek voor hem, zijn vrouw 
Wendy en zijn zoontje Danny om tot 
rust te komen. Jack wordt echter 
door de hotelmanager gewaar-
schuwd: in 1970 werd de toenmalige 
huisbewaarder gek van de eenzaam-
heid en afzondering en pleegde zelf-
moord nadat hij eerst zijn vrouw en 
zijn twee dochtertjes had vermoord...

23.20 R Before We Die (Innan vi 
dör). Misdaadreeks (Zweden). (12+) 
(h) ● De Mimicas vormen een grote 
bedreiging en Christian wil koste wat 
het kost achterhalen of Davor is te-
ruggekeerd. 

00.20 Canvaslus (h) T

Ketnet
6.00 Dagtelevisie – 8.30 F Sing Song 
HHHHH Familiefilm van Mischa Kamp 
(NL 2017). T – 10.00 Zig & Sharko – 10.05 
Moka’s fantastische avonturen T – 10.15 Tib 
& Tumtum T – 10.25 Lassie T – 10.50 Kratts 
in het wild T – 11.10 Zig & Sharko – 11.20 
Helden T – 11.45 Ninja Express T – 11.55 
Karrewiet met VGT T – 12.05 W817 T – 12.20 
W817 T – 12.35 Holly Hobbie – 13.00 Oma en 
oma T – 13.10 Ninja Express T – 13.20 Zig & 
Sharko – 13.30 Sturmtroopers: compilatie 
T – 14.20 Moka’s fantastische avonturen 
T – 14.25 Moka’s fantastische avonturen 
T – 14.30 Moka’s fantastische avonturen 
T – 14.35 Tib & Tumtum T – 14.50 Sisters T – 
15.00 Mega Mindy T – 15.25 Samson & Marie 
T – 15.30 Molang – 15.35 De Smurfen T – 
15.50 De kleine Nicolas: Joepie, vakantie! – 
16.00 Ninja Express T – 16.10 Ninja Express 
T – 16.20 Sisters T – 16.35 Kosmoo T – 17.00 
De regel van 3S: compilatie T – 17.50 Karre-
wiet T – 18.00 Meisjes – 18.25 Nachtwacht 
T – 18.50 Down the road Ketnet T – 19.10 
Karrewiet (h) T – 19.20 Find me in Paris T – 
19.45 4eVeR – 19.57 Olly Wannabe’s comedy 
club T (20.00)

Eén+
20.15 Het journaal met VGT T (20.55)
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PLAY4
6.30 De Wereld op je Bord – 6.45 
Tot op de Graat – 7.00 Op Hete 
Kolen – 7.20 Chateau Meiland 
(h) (8.05) – 10.10 Het Rad (h) – 
14.00 De Smaaktoerist – 14.35 
Urban BBQ – 15.05 Uit de Schelp 
– 15.25 Scheire en de Schepping 
(h) – 16.30 Het Beste Bod (h) – 
17.20 Chateau Meiland (h)

18.20 Chateau Meiland  
Realityreeks (NL). (h)
19.15 Blind Gekocht Reality-
reeks (B). (h) ● Floortje en Nadia 
verhuizen. Esli en Silke, en 
Sophie en Jelle krijgen Kobe 
over de vloer.
20.30 F Harry Potter and 
the Deathly Hallows: Part 2 
HHHHH Avonturenfilm 
van David Yates (GB/VS 2011).  
Met Daniel Radcliffe... ● Harry, 
Ron en Hermelien zetten hun 
zoektocht naar de Gruziele-
menten voort, de voorwerpen 
die Voldemorts onsterfelijkheid 
garanderen. Professor Sneep 
is ondertussen schoolhoofd 
geworden op Zweinstein. Samen 
met de Deatheaters heeft hij van 
de school een donker en grauw 
strafkamp gemaakt. De ultieme 
confrontatie tussen Harry, De 
Jongen Die Bleef Leven, en zijn 
aartsvijand Voldemort, de Heer 
van het Duister, is nu onafwend-
baar. Het einde nadert...
23.00 F The Mask 
HHHHH Actiekomedie van 
Chuck Russell (VS 1994).  Met 
Jim Carrey... ● Stanley Ipkiss is 
een schuchtere bankbediende. 
Hij is eigenlijk veel te goed en 
wordt geleefd door mensen uit 
zijn omgeving. Na een van de 
vreselijkste dagen uit zijn leven, 
vindt hij op het strand een mys-
terieus masker. Wanneer hij het 
opzet, verandert Stanley in een 
romantische cartoonheld. 
01.00 Tweedehands Deluxe 
(Posh Pawn). Realityreeks (GB). 
(h) (2.00)

PLAY6
6.00 NRJ (10.00) – 10.45 R 
Hawaii Five-0 (12+) (h) – 11.25 
Highway Thru Hell (h) – 12.15 
R That ‘70s Show (h) – 12.40 
R Friends (h) (2 afl.) – 13.35 
R MacGyver (h) (2 afl.) – 15.20 
R CSI: Crime Scene Inves-
tigation (h) – 16.10 R NCIS 
(h) – 17.00 R That ‘70s Show 
(h) – 17.25 R Friends (h) (2 
afl.) – 18.20 R Two and a Half 
Men (h) – 18.45 Highway Thru 
Hell (h) – 19.40 Bar Rescue – 
20.35 F The Fixer HHHHH 
Drama (VS 1997). – 22.55 Forged 
in Fire – 23.50 s Worstelen 
- WWE: Raw. Uitzending van het 
populaire Amerikaanse spekta-
kelworstelen (VS). (12+) – 0.45 
Nachtprogramma's

PLAY5
8.50 R Bones (12+) (h) (9.35) 
– 10.35 Million Dollar Listing 
New York (h) (11.20) – 11.50 
Love Island UK (12+) (h) (12.45) 
– 13.15 The Sky Is The Limit NL 
(h) (14.05) – 14.25 R Bones 
(12+) (h) (15.20) – 15.55 Love 
Island UK (12+) – 16.55 Million 
Dollar Listing New York – 17.50 
The Sky Is The Limit NL (h)

18.40 Kinderen kopen een huis 
Realityreeks (NL). (h)
19.35 R Bones Misdaadreeks 
(VS). (12+) Afl. The Senator in the 
Street Sweeper. 
20.30 R Grey’s Anatomy 
Dramareeks (VS). (12+)  
Afl. Today Was a Fairytale.  
● Hamilton werkt zijn frustraties 
uit op Meredith. 
21.20 R Grey’s Anatomy 
Dramareeks (VS). (12+)  
Afl. It Came Upon a Midnight 
Clear. ● Terwijl de dokters van 
Grey Sloan Memorial de einde-
jaarsfeesten vieren, bereiken 
Hamilton en Meredith een 
mijlpaal in hun project. 
22.15 R Grey’s Anatomy 
Dramareeks (VS). Afl. No Time 
to Die. ● Owen wordt na het 
auto-ongeval bevrijd door de 
brandweerlui van Station 19 en 
naar het ziekenhuis overge-
bracht. 
23.15 R FBI: International 
Misdaadserie (VS). (12+) (h)  
Afl. The Soul of Chess. ● Het 
team onderzoekt de dood van 
een Amerikaanse journalist 
die werd vergiftigd toen hij een 
anonieme bron in Polen pro-
beerde te ontmoeten. 
00.10 R FBI: International 
Misdaadserie (VS). (12+) (h)  
Afl. The Secrets She Knows. 
● Een onderhandelaar van de 
Amerikaanse inlichtingendienst 
wordt vermist. 
01.10 Million Dollar Listing New 
York Realityreeks (VS). (h) Afl. 
New York Upstate of Mind. (2.05)

PLAY7
8.15 The Doctors (h) – 8.55 Dr. 
Phil (h) – 9.35 First Dates (h) – 
10.35 R ER (12+) (h) – 11.25 
R Grey’s Anatomy (12+) (h) 
– 12.10 Property Brothers (h) 
– 13.00 The Doctors – 13.50 De 
Bauers: Bestemming Onbekend 
(h) (2 afl.) – 15.25 First Dates 
(h) – 16.20 Property Brothers 
(h) – 17.10 Dr. Phil – 17.55 R 
Rizzoli & Isles (12+) (h) – 18.45 
R ER (12+) (h) – 19.40 R 
Grey’s Anatomy (12+) (h) – 20.35 
World’s Most Evil Killers (12+) 
– 21.35 d Forensic Files II 
(nieuw seizoen) (12+) (2 afl.) – 
22.30 R Rizzoli & Isles (12+) 
(h) – 23.25 R ER (12+) (h) – 
0.20 Dr. Phil (h) (1.00)

VTM 2
7.10 Een huis vol (h) (8.00) – 
10.00 Extreme Cake Makers 
(h) (10.20) – 12.50 A Place in 
the Sun - Summer Sun (h) – 
13.35 Extreme Cake Makers 
(h) – 14.10 R Neighbours 
– 14.35 R Sturm der Liebe 
– 15.40 Singletown – 16.40 
Uit De Kleren (12+) (h) – 17.15 
Ramsay's Kitchen Nightmares

18.20 De Planckaerts  
Realityreeks (B). (h) 
19.00 Ik vertrek  
Reportagereeks (NL). (h)  
Afl. Harald & Jerry, Duitsland.  
● De Rotterdamse Harald (42) 
en de Twentse Jerry (38) komen 
elkaar twee jaar geleden tegen 
in een Rotterdamse kroeg waar 
de vonk overslaat. 

20.05 Border Security Australia 
Realityreeks over het werk van 
douaniers en grensagenten in 
Australië (Aus.). (h)

20.30 F Gemini Man 
HHHHH Sf-actiefilm  
van Ang Lee (VS/China 2019).  
Met Will Smith... ● Henry Brogan 
is een moordenaar op leeftijd, 
werkzaam voor de NSA, die  
van plan is zijn carrière de rug 
toe te keren. Zijn opdracht-
gevers willen hem echter niet 
laten gaan en maken een kloon 
van hem.

22.40 d How to Make It on 
Only Fans Documentaire van 
Rosemary Baker over de lu-
cratieve business van seksueel 
getinte beelden op het online-
platform OnlyFans (GB 2021). 
(16+) ● Voormalig glamour-
model Alex Sim-Wise maakt 
drie nieuwkomers wegwijs op 
OnlyFans. Slagen ze erin om een 
aardige duit te verdienen via het 
aanbieden van seksueel getinte 
beelden? 

23.40 Horrorhuurders en 
Huisjesmelkers (Nightmare 
Tenants, Slum Landlords).  
Realityreeks (GB). (h)

00.40 d Gold Coast Medical 
Documentairereeks (Aus.).  
(16+) (h) (1.35)

VTM 4
6.00 Geen uitzending – 13.25 
R Magnum, P.I. (h) (2 afl.) 
– 15.20 R The A-Team (h) 
– 16.15 R Xena: Warrior 
Princess (h) – 17.10 R 
Magnum, P.I. (h) – 18.10 Zware 
Jongens: Police Interceptors – 
19.05 Highway Cops (h) – 19.35 
Highway Cops (h) – 20.05 Komt 
een man bij de dokter (h) – 20.35 
F Le corniaud HHHHH 
Komedie van Gérard Oury (Fr./
It. 1965). – 22.45 F A Shot in 
the Dark HHHHH Komedie van 
Blake Edwards (VS/GB 1964). – 
0.45 R Magnum, P.I. (h) (1.40)

VTM 3
6.00 Geen uitzending – 10.55 
R Sturm der Liebe (h) (11.45) 
– 14.15 F Love By Design 
HHHHH Romantisch drama 
(Roem. 2014). – 16.00 R The 
Goldbergs (h) – 16.25 R The 
Good Doctor (12+) (h) – 17.15 
R Parks and Recreation (h) 

18.10 R The Goldbergs 
Komische reeks (VS). (h) 
Afl. Dungeons and Dragons, 
Anyone?
18.40 R The Goldbergs (h) 
Afl. Rush. 
19.10 R The Simpsons (h) 
Afl. The Ned-Liest Catch. 
19.40 R The Big Bang Theory 
Komische reeks (VS). (h) Afl. The 
Cohabitation Formulation. 
20.05 R The Big Bang Theory 
(h) Afl. The Toast Derivation.
20.35 F After We Collided 
HHHHH Romantisch drama 
van Roger Kumble (VS 2020).  
Met Josephine Langford...  
● Tessa en Hardin zitten in de 
nasleep van hun stukgelopen 
relatie. Hij vervalt in slechte ge-
woontes, zij begint vol herwon-
nen zelfvertrouwen aan de stage 
van haar dromen bij een uitge-
verij. Daar trekt ze de aandacht 
van een collega, de slimme en 
verantwoordelijke Trevor. Maar 
hoe hard Tessa ook probeert, ze 
kan Hardin maar niet vergeten. 
De passie tussen hen laait 
opnieuw op en ze zetten alles 
op alles om hun relatie te doen 
slagen, maar kan hun liefde het 
verleden overwinnen?
22.30 F Dumb and Dumber 
To HHHHH Komedie van 
Bobby Farrelly en Peter Farrelly 
(VS 2014).  Met Jim Carrey... 
● Lloyd Christmas verblijft in 
een psychiatrische instelling 
en heeft de breuk met Mary 
Swanson nooit kunnen verwer-
ken. Zijn boezemvriend Harry 
Dunne neemt hem mee naar zijn 
oude huis. 
00.20 R The Big Bang 
Theory (h) Afl. The Cohabitation 
Formulation.
00.45 R The Big Bang 
Theory (h) Afl. The Toast Deriva-
tion. (1.10)

VTM GOLD
6.00 Joe (10.30) – 11.00 Joe 
(14.55) – 15.55 R The 
A-Team (h) – 16.55 R Bompa 
(h) – 17.25 R The Golden 
Girls – 17.55 R Wat nu weer? 
(h) – 18.30 SOS Piet (h) – 19.00 
R Familie (h) – 19.30 R 
Sturm der Liebe (h) – 20.35 
Tegen de Sterren Op (h) (2 afl.) – 
21.55 R Gilliams & De Bie (h) 
– 23.00 R Bompa (h) – 23.30 
R The Golden Girls (h) – 0.00 
Nachtprogramma's
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NPO 1
6.00 Dagtelevisie – 
18.00 NOS Journaal 
– 18.15 EenVandaag – 
18.45 s NOS Sport-
journaal – 19.05 Hoe 
gaat dat bij jullie thuis? 
– 20.00 NOS Journaal 
– 20.35 R Flikken 
Rotterdam. Politiereeks 
(NL). (nieuw seizoen) 
Afl. Koshi & Harm. – 
21.30 Bed & Breakfast: 
realityreeks waarin 
uitbaters van een B&B 
elkaar beoordelen (NL). 
(h) Afl. Noord-Holland, 
Friesland en Overijs-
sel. – 22.25 Op1 – 23.25 
s NOS Studio Sport 
Eredivisie – 23.55 NOS 
Journaal (h) – 0.20 Op1 
(h) – 1.25 NOS Journaal 
(h) – 1.50 EenVandaag 
(h) – 2.15 NOS Journaal 
met gebarentaal (h) – 
2.50 NOS Journaal (h) – 
3.10 NOS Journaal (h)

NPO 2
6.00 Dagtelevisie –  
18.00 NOS Journaal 
– 18.15 NOS Journaal 
Regio – 18.30 
RegioNED – 18.55 
Noord-Zuid-Oost-West 
– 19.10 BinnensteBui-
ten – 19.50 Meldpunt 
– 20.15 Gorts wijnkwar-
tier: culinair magazine 
waarin wijnboer Ilja 
Gort prangende vragen 
over wijn beantwoordt 
(NL). – 20.40 De slimste 
mens: quiz (NL). Pre-
sentatie: Philip Freriks. 
– 21.30 Nieuwsuur: 
actualiteitenmagazine 
(NL). – 22.10 d His-
torisch bewijs – 23.00 
R Hotel Portofino 
– 0.00 F Potiche 
HHHHH – 1.35 De 
nachtzoen (h) – 1.50 
Nachtprogramma's

NPO 3
6.00 Kinderprogram-
ma’s – 18.15 Freeks 
Jungle School (h) 
– 18.30 De Faker op 
vakantie – 18.45 Het 
klokhuis (h) – 19.00 NOS 
Jeugdjournaal – 19.25 
Wat een stel – 20.25 
Podium ZWART: amuse-
mentsprogramma (NL). 
– 21.20 d CRIME-
DOCS - You Asked to See 
the Monster: documen-
taire (GB 2019). – 22.30 
R Jeuk (h) – 23.00 
F De Vogelwachter 
HHHHH – 0.30 Podium 
ZWART (h) – 1.30  
Nachtprogramma's

BBC FIRST
6.00 Dagtelevisie –  
10.00 Midsomer 
Murders – 11.30 Agatha 
Raisin – 12.20 Father 
Brown – 13.05 The 
Chelsea Detective – 
13.55 Downton Abbey 
– 14.55 Call the Midwife 
– 16.00 Shakespeare & 
Hathaway: Private In-
vestigators – 16.55 New 
Tricks – 18.00 Death 
in Paradise – 19.00 
Midsomer Murders – 
21.00 Silent Witness 
– 22.10 Temple –  
23.05 Sherlock – 0.45 
Nachtprogramma's

FOX
6.00 Storage Wars – 
6.20 American Pickers  
– 7.50 Rules of Engage-
ment – 8.30 Last Man 
Standing – 9.10 Accor-
ding to Jim – 9.50 The 
Millionaire Matchmaker 
– 10.35 Tiny House 
Nation – 11.25 Below 
Deck – 12.15 Shark 
Tank – 13.10 Storage 
Wars – 13.50 Tiny 
House Nation – 14.40 
The Millionaire Match-
maker – 15.30 Below 
Deck – 16.20 Below 
Deck – 17.10 Shark 
Tank – 18.55 Desperate 
Housewives – 20.35 
NCIS: New Orleans – 
22.25 CSI: NY – 0.10 
Nachtprogramma's

ARTE
6.10 Dagtelevisie –  
16.00 Les parcs 
naturels... en Minuscule 
– 16.55 Ces drôles de 
poissons: pas si bêtes 
que ça! – 17.40 Invita-
tion au voyage – 18.25 
Invitation au voyage 
- Nos épopées – 18.55 
Crapauds, la migration 
de tous les dangers – 
19.45 ARTE Journal 
– 20.05 28 minutes 
– 20.55 Les héritières 
– 22.20 Joni Mitchell - 
Le spleen et la colère 
– 23.15 Joni Mitchell: 
Both Sides Now - Live  
at the Isle of Wight 
Festival 1970 – 0.10 
Nachtprogramma's

Kanaal Z
8.00 Herhalingslus 
– 20.00 Z-Nieuws – 
20.25 Z-Sustainable 
Finance – 20.30 Z-Extra 
Waregem Koerse 
– 20.40 Z-Industry 
Factory of the Future – 
20.50 Herhalingslus

BBC 1
7.00 Breakfast T – 
10.15 Animal Park 
T – 11.00 Caught Red 
Handed T – 11.30 Fraud 
Squad (h) T – 12.15 
Homes Under the 
Hammer (h) T – 13.15 
Bargain Hunt (h) T – 
14.00 Nieuws T – 14.30 
Regionaal nieuws 
T – 14.45 Catchpoint 
(h) T – 15.15 Money for 
Nothing (h) T – 16.00 
Escape to the Country 
(h) T – 16.45 Garden 
Rescue T – 17.30 The 
Bidding Room (h) 
T – 18.15 Pointless 
(h) T – 19.00 Nieuws 
T – 19.30 Regionaal 
nieuws T – 20.00 The 
One Show: nieuwsma-
gazine (GB). Presenta-
tie: Ronan Keating en 
Michelle Ackerley. T 
– 20.30 d Our Lives: 
documentairereeks 
waarin de diversiteit 
van de samenleving 
wordt gevierd (GB). T 
Afl. Trick Pony Club. 
– 21.00 Question of 
Sport: komische sport-
quiz (GB). Presentatie: 
Paddy McGuinness. T – 
21.30 This Is MY House: 
spelshow (GB). Presen-
tatie: Stacey Dooley. 
T – 22.00 Celebrity 
MasterChef T – 22.30 
Would I Lie to You? (h) T 
– 23.00 Nieuws - Weer 
T – 23.30 Regionaal 
nieuws T – 23.40 F 
Sliding Doors HHHHH 
T – 1.15 Weer T – 1.20 
Nieuws T

BBC 2
7.30 Animal Park (h) T – 
8.15 Garden Rescue (h) 
T – 9.00 A Countryside 
Summer (Sign Zone) 
(h) T – 9.30 Nadiya 
Bakes (Sign Zone) (h) 
T – 10.00 Nieuws T – 
11.00 Nieuws T – 14.00 
Getting the Builders In 
(h) T – 14.45 The Best 
Dishes Ever (h) T – 
15.15 Mastermind (h) T 
– 15.45 F Angels One 
Five HHHHH – 17.20 
d Natural World (h) 
T – 18.15 Flog It! (h) 
T – 19.00 The Farmers’ 
Country Showdown (h) T 
– 19.30 Beechgrove (h) 
T – 20.00 s Today at 
the Test T – 21.00 d 
Bears About the House 
(h) T – 22.00 Gardeners’ 
World T – 23.00 Live at 
the Apollo (h) T – 23.30 
Newsnight T – 0.00 
Nachtprogramma's

LA UNE
6.00 Dagtelevisie – 
12.40 Quel Temps! 
– 12.55 Nieuws - 
Weer – 13.35 Affaire 
conclue – 15.05 Dé-
tectives – 17.15 Doc 
Martin – 18.10 Ici tout 
commence – 18.45 
Demain nous appartient 
– 19.30 Nieuws - Weer 
– 20.15 Stoemp, pèkèt... 
et des rawettes! – 20.45 
Qui était vraiment Lady 
Diana – 22.15 The Good 
Doctor – 23.50 Studio 
Foot - Vendredi – 0.00 
Nachtprogramma’s

TIPIK
6.00 Dagtelevisie –  
12.25 Ici tout 
commence – 12.55 
Plus belle la vie – 
14.05 Taken: à la 
recherche de Sophie 
Parker – 15.35 FBI, 
portés disparus – 16.50 
Formule 1 - GP van 
België – 18.10 N’ou-
bliez pas les paroles! 
– 19.10 The Flash 
– 19.55 Vews – 20.05 
Fort Boyard – 22.25 
L’Escape Show – 23.35 
Nachtprogramma’s

RTL-TVI
6.00 Dagtelevisie –  
13.40 Histoires de 
familles – 14.15 
Amoureux pour 
toujours – 16.10 Martin 
Bonheur – 16.20 Les 
reines du shopping 
– 17.20 Chasseurs 
d’appart’: Qui peut 
battre Stéphane Plaza? 
– 18.25 Les escapa-
des de Ludo – 18.30 
Septante et un – 19.00 
Nieuws - Weer – 19.50 
Reporters – 20.30 
Chicago Med – 22.15 
Chicago Police – 0.05 
Nachtprogramma’s

TF1
6.25 Dagtelevisie –  
11.50 Les douze coups 
de midi T – 13.00 
Nieuws - Weer T –  
13.55 L’enfer de 
Madison: Révélation T  
– 15.40 L’inquiétant 
fiancé de ma fille 
T – 17.30 Camping 
family T – 18.30 Ici tout 
commence T – 19.10 
Demain nous appartient 
T – 20.00 Nieuws - Weer 
T – 21.10 Le grand 
concours T – 23.45 
Vendredi, tout est 
permis avec Arthur T – 
1.50 Nachtprogramma’s 

FRANCE 2
6.00 Dagtelevisie – 
13.50 Ça commence 
aujourd’hui T – 15.15 
Affaire conclue: tout le 
monde a quelque chose 
à vendre – 17.50 Affaire 
conclue: la vie des 
objets T – 18.00 Tout  
le monde a son mot à 
dire T – 18.35 N’oubliez 
pas les paroles! T – 
20.00 Nieuws - Weer 
– 20.45 Un si grand 
soleil T – 21.10 Astrid et 
Raphaëlle T – 0.50 
Nachtprogramma’s

FRANCE 3
6.00 Dagtelevisie – 
14.05 Un cas pour deux 
– 16.10 Des chiffres et 
des lettres – 16.50 La 
p’tite librairie – 17.00 
Slam – 17.45 Questions 
pour un champion – 
18.30 Le 18.30 – 19.00 
19/20 – 20.00 Saveurs 
de saison – 20.20 Plus 
belle la vie – 20.50 Tout 
le sport – 21.10 Quand 
la télé prend l’air – 
23.00 La vie secrète 
des chansons - Douce 
France – 0.05 Nacht-
programma’s

ARD
9.00 Dagtelevisie – 
14.10 Leichter leben 
T – 15.00 Tagesschau T 
– 15.10 Sturm der Liebe 
T – 16.00 Tagesschau 
T – 16.10 Verrückt 
nach Meer T – 17.00 
Tagesschau T – 17.15 
Brisant – 18.00 Gefragt 
- Gejagt T – 18.50 Quiz- 
duell-Olymp T – 20.00 
Tagesschau T – 20.15 
Käthe und ich (Freitag 
im Ersten) T – 21.45 
Tagesthemen T – 22.15 
Polizeiruf 110 T – 23.45 
Die Nacht der Jäger T – 
1.45 Nachtprogramma’s

ZDF
9.05 Dagtelevisie –  
14.15 Die Küchen-
schlacht – 15.05 sport-
studio live T – 17.00 
heute T – 17.10 hallo 
deutschland T – 17.45 
Leute heute T – 18.00 
SOKO Kitzbühel T – 
19.00 heute T – 19.20 
Weer T – 19.25 Bettys 
Diagnose T – 20.15 Der 
Staatsanwalt T – 21.15 
XY gelöst T – 22.00 
heute journal T – 22.30 
David Garrett - ALIVE 
in Rom T – 23.45 Das 
Literarische Quartett T – 
0.30 Nachtprogramma’s
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