
6.00 Viva Week-end. 8.30 En cuisine. 
10.35 OpinionS - FWA. 11.05 En quête 
de sens - Libres, ensemble. Evras : pour au-
jourd'hui ou pour demain. 11.45 Affaire 
conclue. p 12.40 Euromillions. Rapports. 
12.45 Contacts. Sécurité routière. p
13.00 Journal - Météo. p
13.40 Les Ambassadeurs. Magazine. 
Beauraing. 
14.40 C'est du belge. Magazine. p
15.10 Dans la peau d'une grande. 
TéléfilM (coMédie) de Pascal lahmani (2011, 
France). avec claire Keim, mathieu delarive. 
Olivia, 30 ans, vient de passer la moitié de 
sa vie dans le coma : percutée à l'âge de 15 
ans par une voiture, l'adolescente d'hier se 
réveille dans un corps de femme. p
17.00 Nina. Série. (saison 2, éPisode 1). 
avec annelise hesme (nina), thomas Jouannet 
(costa). Le lendemain de la veille.
18.00 et 18.40 Animaux à adopter. 
docuMenTaire. p
19.20 Météo - JT 19h30. p
20.10 Joker - Lotto. Tirage.
20.15 Météo. p
20.25 Une brique dans le ventre. 
Magazine. p

6.00 Cyclisme. Sport. Championnats 
du Monde sur route : courses dames. 
9.30, 10.00 Demain nous appartient. Sé-
rie. p 10.35, 11.05 N'oubliez pas les 
paroles ! Jeu. p 11.35 L'Internet Show. 
p 12.20 et 14.05 Basket-ball. Sport. 
Championnats du Monde féminins. 17.05, 
17.30 N'oubliez pas les paroles ! Jeu. p
18.05 Ici tout commence. Série. (éPisode 
492). avec vanessa demouy (rose), elsa lunghini 
(clotilde). p
18.30 Ici tout commence. Série. (éPisode 
493). avec vanessa demouy (rose), elsa lunghini 
(clotilde). p
19.00 Ici tout commence. Série. (éPisode 
494). avec vanessa demouy (rose), elsa lunghini 
(clotilde). p
19.30 Ici tout commence. Série. (éPisode 
495). avec vanessa demouy (rose), elsa lunghini 
(clotilde). p
20.00 Vews. Magazine. Vews propose des 
vidéos d'actualité destinées au Web. Elles 
apportent un regard différent sur l'info avec 
un ton direct et authentique. L'expérience se 
prolonge sous la forme d'un JT basé sur les 
vidéos de la journée, enrichies avec des di-
rects, du décryptage et de la découverte. p

6.00 Prochain arrêt. Musée national des 
Mines de fer. 6.05 Dessins animés p 6.05 
Pyjamasques p 6.40 Les Schtroumpfs 
7.05 La Cabane à histoires 7.10 Pat' Pa-
trouille 8.25 Pyjamasques p 9.10 Robin 
des bois, malice à Sher wood 9.35 L'Agence 
Galactique 10.00 Yo-Kai Watch 10.40 
Teen Titans Go ! p 11.20 Tara Duncan 
11.45 Ninjago Crystallized 12.30 Viens, 
je t'explique. Magazine. 12.50 Les Niouzz 
- Remix. 12.55 Scooby-Doo et Compagnie.
13.20 Dessins animés. p
16.00 Lego Friends : cinq filles en mis-
sion. deSSin aniMé.
16.20 Miraculous. deSSin aniMé.
17.05 Sinbad, la légende des sept 
mers. filM (aniMaTion) de tim Johnson, 
PatricK gilmore (2002, états-unis, 85 mn). avec 
PatricK Bruel, monica Bellucci. Accusé à tort 
d'avoir volé le Livre de la Paix, l'audacieux et 
légendaire Sinbad est chargé de retrouver et 
de restituer le précieux ouvrage.
18.25 , 18.50 et 19.20 Une saison au 
zoo. docuMenTaire. p
19.45 T'où ? Magazine. Hélico et cra-
paud de mer.
20.00 JT 19h30. p

8.40 Délices de Sicile. Doc. Le Sud fertile. 
9.10, 10.00, 10.55, 11.50, 12.40 
Fascinant Maghreb. Doc. Tunisie, le Nord - 
Doc. Tunisie, le Sud - Algérie, la côte - Algérie, 
le désert - Maroc.
13.35, 14.20, 15.05, 15.50 L'Afrique 
sauvage en quatre saisons. docuMen-
Taire. Printemps - été - automne - hiver. 
Confrontée à des environnements chan-
geants, la faune sauvage africaine doit faire 
preuve d’inventivité pour survivre au fil des 
saisons.  p
16.35 Invitation au voyage. Magazine. 
spécial argentine. p
17.15 Les Filets, attrape-rêves des 
pêcheurs philippins. docuMenTaire. 
Le quotidien d’une famille de pêcheurs phi-
lippins dont les crises mondiales actuelles 
(réchauffement climatique, surpêche...) 
menacent le mode de vie.
18.00 GEO Reportage. docuMenTaire. 
canada, le pays du sirop d'érable. p
18.35 Arte reportage. Magazine.

19.30 Le Dessous des cartes. Magazine. 
v. Poutine, la nostalgie de l'empire. p
19.45 Arte Journal.
20.05 28 minutes samedi. Magazine.
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20.35 LES COULISSES 
DE L'HISTOIRE
docuMenTaire. de saada PhiliPPe, Paul 
le grouyer, marc dacosse. Présenté Par 
élodie de sélys.

Israël, mercI moscou

la postérité considère la créa-
tion de l'état d'israël comme la 
conséquence directe de la shoah. 
et pourtant ! sa naissance résulte 
prosaïquement du jeu cynique 
des grandes puissances d'après-
guerre et surtout du désir de 
l'urss d'affirmer sa présence au 
moyen-orient.

20.55 ALEx HUGO
Série (saison 8, éPisode 3). avec samuel 
le Bihan, marilyne canto, lionnel astier, 
miKaël Fitoussi. p d

en terre sauvage

le mirambelle est ce qu'on appelle 
une réserve intégrale, un vaste 
parc naturel qui sert d'espace 
laboratoire à des spécialistes qui 
analysent comment la nature vit 
et évolue sans l'homme. c'est au 
cœur de ce paradis protégé que 
l'on retrouve un matin, le corps du 
jeune gardien de la réserve…

22.35 Joker - Lotto. rapporTS.

22.40 Jane Birkin et nous. docuMen-
Taire. Entre la petite Anglaise, muse de 
Gainsbourg, Chéreau et Doillon, et son pays 
d'adoption, la France, le coup de foudre a été 
immédiat... et dure depuis plus de cinquante 
ans ! p
0.30 Matière grise. Manipuler les émo-
tions ? p 1.20 Météo - JT 19h30. p 2.00 
Contacts. Sécurité routière. p 2.05 Cy-
clisme. Ch. du Monde sur route.

22.15 The Flash. Série. (saison 7, éPisode 
15). avec grant gustin (Barry allen), danielle 
PanaBaKer. L'attaque des clones. p
23.00 Culture Club. Magazine. Katniss 
Everdeen - Marilou Berry - Con'Art. 
Game show déjanté, enregistré en public qui 
reproduit une soirée dans un «night club» ! 
On retrouvera des sociétaires et un invité 
spécial en promo.
23.50 OpinionS - UCM. Magazine. 
0.20 Vews. p 0.25 Le Meilleur de l'hu-
mour express. p 4.55 Moto3. GP du Japon.

21.50 Baby Cages. doc. Dans les derniers 
mois de la 2e Guerre mondiale, Hitler nie l'évi-
dence de la défaite annoncée. Dans une der-
nière tentative d'inverser le cours de la guerre, 
il recrute massivement dans les Jeunesses 
hitlériennes des enfants dès l'âge de 12 ans.
22.45 Plan Cult. Magazine. Spéciale 
Biennale de Venise : Pierre de Maere. 
23.10 La Mesure des choses. doc.
0.40 JT 19h30. p 1.20 Plan Cult. Spéciale 
Biennale de Venise : Pierre de Maere. 1.45 
Plein cadre. Jérusalem, le mythe et l'enjeu.

23.30 Les Papillons, une mine d'ins-
piration. docuMenTaire. Champions de 
l’adaptation et de la survie, les papillons 
inspirent des technologies nouvelles aux 
chercheurs. p
0.25 Court-circuit. Mag. 1.30 Drifting. 
Court métrage. 1.45 42, la réponse à presque 
tout. Doc. Peut-on se fier à soi-même ? 2.20 
Seven Songs. Mag. 2.30 Mille nuances de 
pluie. Film (drame) d'Isabel Prahl (2017, Alle-
magne, 85 mn, VO). Avec Bibiana Beglau.

20.05 SHERLOCK 
HOLMES : 
jEU D'OMBRES
filM (avenTureS) de guy ritchie (2011, 
états-unis, durée : 130 mn). avec roBert 
downey Jr., Jude law, Jared harris, noomi 
raPace. T

sherlock holmes a toujours été 
réputé pour être l'homme à l'esprit 
le plus affûté de son époque. 
Jusqu'au jour où le redoutable 
professeur James moriarty, crimi-
nel d'une puissance intellectuelle 
comparable à celle du célèbre dé-
tective, fait son entrée en scène...

20.50 NOS CONTINENTS
docuMenTaire. (4, 5 et 6/6). S
20.50 l'amérIque du sud

en amérique du sud, la végétation a 
pu bénéficier de millions d'années 
d'isolement pour se développer, 
formant des paysages peu propices 
au peuplement humain.
21.45 l’afrIque

la présence de fossiles retrouvés 
dans la vallée du grand rift (ac-
tuelle éthiopie) place l’afrique au 
statut de «berceau de l’humanité».
22.35 l’europe
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6.35 Bel RTL. 8.30 Shopping hours. 9.00 
La Boutique. 11.45 Shopping Hours. 12.20 
Coûte que coûte.
13.00 RTL Info 13H - Météo.
13.40 Waldorado. Mag. 259 ans, c'est 
l'âge de cette usine de Tournai qui abrite la 
Savonnerie Pollet. Comment cette entreprise 
a traversé les siècles sans prendre une ride ?
14.10 La Boutique. TéléachaT.

14.30 Mieux chez soi. Magazine.

15.35 L'Amour est dans le pré. Télé-
réaliTé.

17.10 La Grande balade. Magazine. Lou-
vain-la-Neuve.
17.35 La Grande balade au soleil. Maga-
zine. Occitanie.
17.55 Incroyables transformations. Div.

19.00 RTL Info 19H - Météo.
19.50 I comme. Magazine. Porte-bon-
heur et grigris, tout le monde s'y met  ! 
Sommaire : avoir recours au grigri est devenu 
très tendance. Un Belge sur cinq se dit su-
perstitieux et en France, c'est un Français sur 
deux. - Un chien peut-il tomber éperdument 
amoureux d'un rapace ? - Des images spec-
taculaires et sans trucage de celui qu'on sur-
nomme Pierre, le snowboardeur de l'asphalte.

6.30 Tfou. p 8.30 Téléshopping-samedi. 
10.40 Génération Ushuaïa. p 11.50 Les 12 
coups de midi ! p 12.55 Météo - Journal. p
13.40 Reportages découverte. Maga-
zine. Roissy côté coulisses. C'est une 
ville dans la ville, l'un des dix plus grands 
aéroports du monde : 32 km2 (aussi grand 
que la ville de Lille), 200.000 passagers 
par jour et un avion qui décolle ou atterrit 
chaque minute. Et pour faire fonctionner ce 
mastodonte, 90.000 employés.  p
14.50 Grands reportages. Magazine. Pri-
son : le choc de la première détention. 
Chaque année en France, plusieurs milliers 
de personnes sont emprisonnées pour la pre-
mière fois de leur vie. Bien souvent, la décou-
verte est terrible, angoissante, voire violente. 
C’est le «choc carcéral». Comment ces nou-
veaux détenus affrontent-ils cet univers ? p
16.10 Les Docs du week-end. Docu-
MenTaire. Bons plans et pièges des 
vacances à prix cassés. p
17.30 50 mn Inside, l'actu. Magazine. p
18.45 50 mn Inside, le mag. Magazine. p
19.55 Météo - Journal. p
21.00 Quotidien express. Magazine. p
21.05 Météo. p

6.00 Le 6h info. 6.30 Télématin. Maga-
zine. p 9.30 Bel & bien. Magazine. p 
10.45 Tout le monde a son mot à dire. Jeu. 
p 11.20 Chacun son tour. Jeu. p 11.50 
Tout le monde veut prendre sa place. Jeu. p 
12.50 Météo - Journal.
13.20 13H15, le samedi. Magazine. p
14.00 et 14.55 Au bout de l'enquête, 
la fin du crime parfait ? DocuMenTaire. 
Retour sur ces affaires qui semblaient 
insolubles jusqu'à ce qu'un indice permette 
d'enfin retrouver les coupables. p
15.55 et 16.55 Affaire conclue. Maga-
zine. Nos maisons sont remplies d'objets 
plus ou moins insolites. Aujourd'hui, tout 
le monde a quelque chose à vendre ou à 
acheter, soit sur des sites dédiés, soit dans 
des brocantes ou dans des boutiques spécia-
lisées. «Affaire conclue» nous aide à vendre 
nos objets au meilleur prix.
18.00 Tout le monde a son mot à dire. 
Jeu. présenté par s. Bonnec et o. Minne. p
18.35 et 19.15 N'oubliez pas les pa-
roles ! Jeu. présenté par nagui. p
20.00 Journal .
20.30 20H30, le samedi. Magazine.

21.00 Vestiaires. Série. T

6.00 Okoo. Enfants. T 7.00 Cyclisme 
sur route. Sport. Commentaire : Alexandre 
Pasteur, Marion Rousse et Laurent Jalabert 
depuis Wollongong (Australie). Champion-
nats du Monde 2022. p 9.25 Rencontres 
à XV. Sport. Magazine. p 9.50 Champions 
d'exception. Magazine. p 10.10 et 10.40 
Voyages et délices by chef Kelly. Magazine. 
La recette du poisson gingembre légumes 
(Polynésie) - La recette de la tarte maracudja 
(Martinique). p 11.10 Météo. p 11.15 
Outremer, l'info. Magazine. p 11.30 Dans 
votre région. Magazine. 12.00 Le 12/13. p 
12.55 Les Nouveaux nomades. Magazine. p
13.35 Samedi d'en rire. Div. p
15.15 Les Carnets de Julie. Magazine. 
À la table de George Simenon. p
16.15 Les Potagers de Julie. Magazine. 
L'aubergine de Barbentane. p
17.10 Des chiffres et des lettres. Jeu. p
17.55 Questions pour un super cham-
pion. Jeu. p
19.00 Le 19/20. p
20.15 Tout le sport. Magazine. p
20.30 Cuisine ouverte. Magazine. p
21.05 Météo. p
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21.05 100% LogIquE : 
LA RépoNsE EsT 
sous Vos yEux
Jeu. présenté par cyril Féraud p

le premier quiz qui ne teste pas 
la culture générale et les connais-
sances, mais la logique, le sens 
de l’observation et le bon sens des 
téléspectateurs ! cent candidats 
s’affrontent pour tenter d’aller le 
plus loin possible dans le jeu et 
de décrocher la cagnotte pouvant 
grimper jusqu’à 100.000 €.

20.35 MARIés 
Au pREMIER REgARd
TéléréaliTé.

les deux experts, estelle dossin 
et pascal de sutter, ont analysé 
les profils de célibataires motivés 
à rencontrer l'âme sœur et leur 
ont fait passer une série de tests 
afin de leur trouver un ou une 
partenaire compatible. cette an-
née, ils ont pu former sept couples. 
leur histoire commence avec 
l'engagement le plus fort qu'il soit 
possible de prendre : le mariage.

21.30 Mariés au premier regard. Télé-
réaliTé.
23.00 A Million Little Things. Série. 
(saison 2, épisodes 7 et 8). avec david giuntoli. 
23.00 10 ans déjà. Le groupe se réunit pour 
le 10e anniversaire de Theo. - 23.50 Com-
ment se dire adieu. Une opportunité s'offre 
à Maggie et oblige Gary à reconsidérer son 
propre avenir alors que le groupe doit se ras-
sembler après une perte dévastatrice.
0.40 Waldorado. 1.10 Météo. 1.15 RTL 
Info 19H. 1.55 Jouons la nuit.

23.30 Ils ont connu la gloire, que sont-
ils devenu. Magazine. Babsie Steger, la 
blonde extraterrestre de «Salut les Mus-
clés», Sophie Favier, la facétieuse anima-
trice de l’émission culte «Coucou c’est 
nous», ou encore Dominique Damien, le 
très exigeant coach de «Générations man-
nequin»… Tous ont crevé l’écran, avant de 
quitter les projecteurs, pour revenir à une vie 
plus anonyme, loin des paillettes. Que sont-
ils devenus ? p
1.25 Programmes de nuit.

23.25 Quelle époque ! Magazine. Léa 
Salamé prend le pouls de notre époque pas 
comme les autres. Autour d’elle, des per-
sonnalités incisives, drôles et étonnantes. 
Christophe Dechavanne peut intervenir à 
tout moment et Philippe Caverivière nous 
offre son regard acéré sur l'actualité. p
1.30 Météo. p 1.35 Les Enfants de la télé. 
p 2.15 Les Enfants de la télé, la suite. p 
2.35 et 3.25 Affaire conclue. 4.20 et 4.25 
Pays et marchés du monde. Israël-Jaffa-Tel 
Aviv - Canada-Dieppe. p

22.40 Les Mystères du Bois Galant. 
TéléfilM (policier) de lorenzo gaBriele (2019, 

France). avec sara Mortensen, olivier sitruk. 
Emma Thélier, capitaine de police, est en 
vacances en Charente Maritime chez sa 
mère. T
0.20 Appassionata. L'Enfant et les sorti-
lèges. p 1.05 Gainsbourg, toute une vie. 
Doc. p 2.55 Les Nouveaux nomades. Ma-
gazine. p 3.25 Les Matinales. 4.10 Ques-
tions pour un super champion. Jeu. p

21.10 ThE VoICE KIds
DiverTiSSeMenT. présenté par nikos 
aliagas. p

les Battles sont l’occasion pour 
les jeunes talents de remonter 
une deuxième fois sur la scène et 
proposer à leur coach d'incroyables 
prestations. l'enjeu est de taille 
puisqu’à l'issue de chaque perfor-
mance, seul un talent par trio est 
qualifié pour la prochaine étape. 
patrick Fiori, kendji girac, louane et 
Julien doré réservent aussi à leurs 
protégés une surprise de taille en 
invitant des amis artistes à venir les 
seconder dans leur coaching.

21.10 LEs MysTèREs 
dE LA ChoRALE
TéléfilM (policier) d'eMManuelle duBer-
gey (2020, France, 90 Mn). avec Maud Bae-
cker, nicolas Marié, FaBrice deville. T

caroline, capitaine de gendar-
merie, doit résoudre sa première 
affaire de meurtre. sabrya, 18 ans, 
a été assassinée alors qu'elle ren-
trait d'une réunion de la chorale où 
elle a l'habitude de chanter. caro-
line va enquêter avec louis kléber, 
flic en mi-temps thérapeutique 
qui avait demandé à être muté à ce 
commissariat pour se rapprocher 
de sa fille, pianiste de la chorale.
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6.05 Kinderprogramma's. 8.15 Arthur & 
De Minimoys. 8.40 Draken : Race naar de 
rand. 9.05 Team Dronix. 9.25 Zeppe & 
Zikki. 9.30 Slisse & Cesar. SÉRIE. 12.05 
Franklin & Bash. SÉRIE. 13.00 VTM 
Nieuws. 13.25 Het Weer. 13.35 De Ro-
denburgs. SÉRIE. 14.40 Villa Zuid-Afrika. 
DIV. 15.55 Een Frisse Start met vtwonen. 
17.00 I Can See Your Voice. DIV. 19.00 
VTM Nieuws. 19.45 Het Weer. 19.55 
Expeditie Pairi Daiza. DIV. 20.30 Lego 
Masters. JEU. 22.00 Niet Schieten. FILM 
(DRAME) DE STIJN CONINX (2018, BELGIQUE, 160 MN). 

AVEC JAN DECLEIR. 0.00 Before We Die. SÉRIE.

BBC 2 ARD ZDF

12.00 12 Puppies and Us. 13.00 Best 
Bakes Ever. 13.45 Aviron. World Rowing 
Championships. 15.45 Cyclisme. World 
Road Championships. Women's Road Race. 
17.00 The Hotel People. 18.00 Flog It ! 
18.35 All That Glitters : Britain's Next 
Jewellery Star. 19.35 Simon Reeve's 
South America. 20.35 Ukraine's Musi-
cal Freedom Fighters with Clive Myrie. 
21.35 Mortimer & Whitehouse : Gone 
Fishing. 22.10 Kylie at the BBC. 23.10, 
23.40 Kylie Minogue. Reel Stories - Live 
in Hyde Park. 0.40 Absolutely Fabulous : 
The Movie. FILM (COMÉDIE). 2.10 Cricket.

9.55, 10.40 Leopard, Seebär & Co. 
11.30 Quarks im Ersten. 12.05 Die 
Tierärzte - Retter mit Herz. TÉLÉRÉALITÉ. 
13.00 Das Haus ihres Vaters. TÉLÉFILM 
(DRAME). 14.30 Gestüt Hochstetten. SÉ-
RIE. 16.00 W wie Wissen Spezial. 16.30 
Weltspiegel-Reportage. 17.10 Brisant. 
17.45 Football. Frauenfußball-Bundesliga - 
Der 2. Spieltag - TSG Hoffenheim - VfL Wolfsburg. 
20.00 Tagesschau. 20.15 Steirerstern. 
TÉLÉFILM (POLICIER). 21.45 Mordkommis-
sion Istanbul. SÉRIE. 23.15 Tagesthemen. 
23.40 Inas Nacht. DIV. 0.40 Die Drei Tage 
des Condor. FILM (THRILLER).

CANAL Z
L’actu économique et financière en boucle: 
Eco-news, Les Marchés, L’Actu, Z-Expert, 
Buy & Sell

AB3 CANVASÉÉNTV5MONDE

6.35 Les Vacances de l'amour. SÉRIE.  
7.25 Les Incroyables vacances des 
familles nombreuses. DOC. 8.55 Familles 
nombreuses : la vie en XXL. TÉLÉRÉALITÉ. 
13.35 Grey's Anatomy. SÉRIE. 20.15 As-
térix - Le secret de la potion magique. FILM 
(ANIMATION). 21.40 2 Fast 2 Furious. FILM 
(ACTION) AVEC PAUL WALKER. 23.20 New York, 
unité spéciale. SÉRIE. AVEC MARISKA HARGITAY.  
2.50 Smallville. SÉRIE. AVEC ANNETTE SCHNEI-

DER. 3.30 Hélène et les garçons. SÉRIE. AVEC 

SÉBASTIEN COURIVAUD. 4.20 Les Vacances de 
l'amour. SÉRIE. AVEC ROCHELLE REDFIELD.

7.30 Ketnet Junior. 11.45 Ketnet Junior. 
12.30 Herfstbeelden. JOURNAL. 12.55 
Sporza - basketbal : Puerto Rico/België. 
SPORT. 13.35  Ketnet Junior. 16.50 
Vadlovak - Hortobágyi mese. DOCUMEN-

TAIRE. 17.45 De wereld van de Chinezen. 
DOCUMENTAIRE. Servië. 18.30 Heizel 1985. 
DOCUMENTAIRE. Una giornata per non dimen-
ticare. 19.20 De Ideale Wereld. MAGAZINE. 
20.00 VRT NWS update. JOURNAL. 20.10 
Vranckx. DOCUMENTAIRE. Calvarietocht door 
de Karpaten. 20.40 Line of Duty. SÉRIE. 
21.40 Wim Helsen - Er wordt naar u ge-
luisterd. DIVERTISSEMENT. 23.05 American 
Pastoral. FILM (DRAME) D'EWAN MCGREGOR (2016, 

ÉTATS-UNIS/HONG KONG, 110 MN). AVEC EWAN MCGREGOR. 
0.50 Canvaslus. DIVERTISSEMENT.

11.30 De Week van Bruzz. 12.00 De 
markt. 12.25 WK Basketbal. Puerto 
Rico/België. 13.00 VRT NWS journaal. 
13.30 WK Basketbal. Puerto Rico/België. 
14.15 WK Volleybal. België/Puerto Rico. 
16.00 WK Wielrennen. 17.00 Witse. 
SÉRIE. 17.55 Kijk uit. 18.00 VRT NWS 
update. 18.10 #LikeMe. SÉRIE. 18.40 
Vlaanderen Vakantieland. 19.00 VRT 
NWS journaal. 19.35 Het Weer. 19.40 
F.C. de Kampioenen. SÉRIE. 20.15 Joker+ 
en Lotto. 20.25 Homo universalis. JEU. 
21.15 Is er een dokter in de zaal ? DOC. 
22.05 VRT NWS journaal. 22.30 It's 
Complicated. FILM (COMÉDIE) AVEC MERYL STREEP. 
0.30 Section de recherches. SÉRIE. 1.25 
VRT NWS journaal. 2.05 WK Wielrennen.

6.40 Destinations. 7.00 JT de Radio-
Canada. 7.30 Mise au point. 8.30 36,9°. 
9.20 Le Dessous des cartes. 9.35 Au 
bout de l'enquête, la fin du crime parfait ? 
10.30 7 jours sur la planète. 11.00 Géo-
politis. 11.30 Objectif monde l'hebdo. 
12.00 Internationales. 13.00 Maghreb 
Orient Express. 13.30 JT RTBF. 14.00 
Des racines & des ailes. 15.55 Vivement 
dimanche. 17.30 Nouvo. 17.55 Pièces 
secrètes, un tour du monde des collection-
neurs. 18.00 64' le monde en français. 
19.05 400 millions de critiques. 20.00 
Hep Taxi ! 20.30 JT de France 2. 21.00 
Envoyé spécial. 22.55 JT suisse. 23.25 
Tandem. 1.05 JT TV5 - Afrique. 1.40 Stars 
parade. 2.10 Le Devoir. 2.15 J'arrive.

10.25 Notruf Hafenkante. SÉRIE. 11.10 
SOKO Stuttgart. SÉRIE. 12.00 Einfach 
Mensch. MAG. 12.15 Ein schrecklich re-
iches Paar. FILM (COMÉDIE). 13.40 Rosa-
munde Pilcher : Die versprochene Braut. 
TÉLÉFILM. 15.10 Heute Xpress. 15.15 
Bares für Rares. DIV. 16.10 Die Rosen-
heim-Cops. SÉRIE. 17.00 Heute Xpress. 
17.05 Länderspiegel. MAG. 17.35 Plan 
b. DOCUMENTAIRE. 18.05 SOKO Wien. SÉRIE. 
19.00 Heute. 19.20 Wetter. 19.25 Der 
Bergdoktor. SÉRIE. 20.15 Der Quiz-Cham-
pion. JEU. 23.15 Heute journal. 23.29 
Wetter. 23.30 Everest. FILM (AVENTURES).

6.00 Téléachat. 7.00 Dessins animés. 
9.35 et 10.00 Pokémon : les voyages 
d'un maître. ENFANTS. 10.20 Téléachat. 
11.20, 12.15, 13.05, 13.55, 14.40, 15.30, 
16.25 et 17.15 MacGyver. SÉRIE. (SAISON 4, 

ÉPISODES 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 ET 10). AVEC RICHARD DEAN AN-

DERSON. 18.10 et 19.05 Docs de choc. MAG-
AZINE. Le samedi 23 juin 2018, 12 adolescents 
et leur entraîneur de football enfourchent leur 
vélo pour se rendre aux grottes de Tham Lu-
ang à Chiang Rai, dans le nord de la Thaïlande, 
pour une excursion rapide. Mais des pluies tor-
rentielles piègent l'équipe à l'intérieur. Des 
secouristes ont tenté une mission qualifiée, par 
eux-mêmes, d'«impossible» pour les sauver. 

6.00 Téléachat. 10.20 Shopping Hours. 

TÉLÉACHAT. 12.05 La Boutique . 13.35 et 
14.20 This is Us. SÉRIE. (SAISON 4, ÉPISODES 3 

ET 4). AVEC MILO VENTIMIGLIA, MANDY MOORE. Perte 
de contrôle - La force d'une décision. Kevi 
replonge dans son passé lorsqu’il apprend 
l’arrêt de la série «Manny». Cassidy est préoc-
cupée par son divorce, tandis que Rebecca rend 
visite à Randall à l’époque où il était étudi-
ant. 15.05, 16.05, 17.10, 18.10 et 19.15 
4 mariages pour 1 lune de miel. TÉLÉRÉ-
ALITÉ. Quatre jeunes femmes vont tenter de 
décrocher la lune de miel de leurs rêves et pour 
cela mettre en compétition le plus beau jour de 
leur vie, celui de leur mariage.

7.15 Émissions pour enfants. 10.05 Les 
As de la jungle à la rescousse ! 11.15 
Disco Dragon. 12.05 Kid'z en forme. 
12.10 Masha et Michka. T 12.45 
Grizzy et les lemmings. T 13.25 
Viking Skool. SÉRIE. 14.15 Tom Sawyer. 
SÉRIE. 15.25 Craig de la crique. 16.30 
Slugterra : les mondes souterrains. 
17.15 Organisation Super Insolite. SÉRIE. 
AVEC MILLIE DAVIS. 18.30 Askip, le collège 
se la raconte. SÉRIE. AVEC GABRIEL CABALLERO. 
18.55 #LikeMe. SÉRIE. AVEC POMMELIEN THIJS. 
19.50 Okoo-koo Tuto. MAGAZINE. 20.00 
Une saison au zoo. DOCUMENTAIRE. 20.30 
Culturebox, l'émission. MAGAZINE.

20.05 LE ROI ARTHUR
FILM (AVENTURES) D'ANTOINE FUQUA (2004, USA/
GB/IRLANDE, 125 MN). AVEC KEIRA KNIGHTLEY, 
CLIVE OWEN. En l'an 467. L'Empire romain, 
chaque jour plus affaibli, abandonne l'île 
pourtant menacée par les Saxons.

20.15 LE VILLAGE
FILM (FANTASTIQUE) DE M. NIGHT SHYAMA-
LAN (2004, ÉTATS-UNIS, DURÉE : 110 MN). AVEC 
JOAQUIN PHOENIX, BRYCE DALLAS HOWARD. Une 
petite communauté s'est installée dans 
un village perdu en pleine montagne...

21.10 UN ÉTÉ EN FRANCE : 
GAUTIER CAPUÇON
MUSIQUE.
Suivons la tournée du violoncelliste Gautier 
Capuçon qui a sillonné les routes de France 
cet été.

6.00 Émissions pour enfants. 10.15 La 
Nature scandinave à vélo. 10.45, 11.45 
Silence, ça pousse ! MAG. 12.40 La Vie 
sauvage des monuments. DOC. 13.40 
La Chine au fil des rails. La route de 
l'ouverture. 14.40 Drôles de villes pour 
une rencontre. DOC. Chinguetti (Mauritanie). 
15.40 Oasis. Maroc, les maîtres de l'eau du 
Tafilalet. 16.40 Destination 2024. 16.45 
Au bout c'est la mer. DOC. Irrawaddy (My-
anmar). 17.40 C'est bon à savoir. 17.45 
C dans l'air. MAG. 18.55 C l'hebdo. MAG. 
20.00 C l'hebdo, la suite. MAG. 20.25 Les 
Égéries des grands hommes. DOC. Laure de 
Berny - Honoré de Balzac.

20.55 ÉCHAPPÉES BELLES
MAGAZINE. p
MAROC, DE VILLAGE EN VILLAGE
Ismaël Khelifa nous emmène dans des 
endroits aux airs de bout du monde : les 
villages marocains.

CLUB RTL PLUG RTL FRANCE 4 FRANCE 5

22.25 et 23.20 NCIS : Nouvelle-Orléans. 
SÉRIE. (SAISON 5, ÉPISODES 15 ET 16). AVEC SCOTT 

BAKULA. Panier de crabes - Survivre. 0.15 
et 0.45 Chronoquiz. JEU. 1.15 Téléachat. 
5.00 RTL - Journal luxembourgeois.

22.10      3 Billboards, les panneaux de 
la vengeance. FILM (COMÉDIE DRAMATIQUE) 

DE MARTIN MCDONAGH. AVEC FRANCES MCDORMAND, 

WOODY HARRELSON. 0.15 Jouons la nuit. JEU. 
2.15 Téléachat.

22.20 Prades 2021 - Festival Pablo 
Casals. Concert d'ouverture. 23.35 
Mademoiselle Else. PIÈCE. 1.00 Adieu 
monsieur Haffmann. PIÈCE. 2.35 Est-ce 
que j'ai une gueule d'Arletty ? SPECTACLE.

22.25 Échappées belles. 0.00 La P'tite li-
brairie. 0.05 Karnak, joyau des pharaons. 
1.35 Les Routes de l'impossible. Côte 
d'Ivoire : or et cacao, pour quelques pépites. 
2.25 La Nuit France 5.

22.10      

FOCUS VIF 22.09.2022

1b-Samedi Club-ZDF 24-09.indd   47 19-09-22   17:30:21



6.00 Cyclisme. 9.20 En quête de sens - 
Il était une foi. Maxime Steinberg - Un seul 
homme peut faire la différence. 9.45 Opi-
nionS - PS. 10.20 Les Niouzz - Remix. 
10.30 Une brique dans le ventre. p 11.00 
Messe. 12.10 L'Agenda ciné. p 12.20 Le 
Jardin extraordinaire. Renard des villes. p
13.00 JT - Météo. p
13.40 Jardins & loisirs. MAGAZINE. Le 
Clos des Dames Avelines. p
14.10 Devenir papillon. DOCUMENTAIRE. 
À la fi n du printemps, au cœur d'un vieux 
citronnier, une chenille voit le jour. Un destin 
semé d'embûches et de prédateurs l'attend, 
jusqu'à sa métamorphose en papillon.
15.10 Alex Hugo. SÉRIE. (SAISON 8, ÉPISODE 
3). AVEC SAMUEL LE BIHAN (ALEX), MARILYNE CANTO 
(DORVAL). En terre sauvage. p d
17.10, 18.10 Léo Matteï. SÉRIE. (SAI. 6, 
ÉP. 5 ET DERNIER ÉP.) AVEC JEAN-LUC REICHMANN.
Le revers de la médaille (1 & 2/2). p d
19.15 Contacts. SÉCURITÉ ROUTIÈRE. Vis 
ma vie de conductrice de tram. p
19.20 Météo - JT 19h30. p
20.15 Météo. p
20.20 Le Jardin extraordinaire. MAGA-
ZINE. Tibet : sur le toit du monde. p

6.00 Autosport. Sport. Tour Auto 2022. 6.35 
Moto2. Sport. GP du Japon. 7.40 Autosport. 
Sport. Tour de Corse Historique 2020. 8.10 
MotoGP. Sport. GP du Japon. 9.25 Les Simp-
son. Enfants. p 9.45 Les Simpson. Enfants. 
p 10.10 Les Simpson. Enfants. p 10.35 
Les Simpson. Enfants. p 10.55 Les Simp-
son. Enfants. p 11.25 Les Simpson. En-
fants. p 11.55 et 12.20 Football. Sport. 
Coupe du Monde 2022 - En route vers Doha. 
p 12.45 En quête de sens - Présence pro-
testante. Les jeunes, la foi, l'église. 13.20 
MotoGP. Sport. GP du Japon.
14.30 Cyclisme. SPORT. Championnats 
du Monde sur route : course junior.
16.45 Sherlock Holmes : jeu d'ombres. 
FILM (AVENTURES) DE GUY RITCHIE (2011, ÉTATS-
UNIS, 130 MN). AVEC ROBERT DOWNEY JR., JUDE LAW. 
Holmes est confronté au redoutable profes-
seur James Moriarty, criminel d'une puis-
sance intellectuelle comparable à lui. T
18.30 100 % sport - Le mag. MAGAZINE.  p
19.20 Riding Zone. MAGAZINE. Surf, skate, 
snow, bodyboard, wingsuit, BMX, kitesurf, 
freeride... Riding Zone, le magazine dédié 
aux sports extrêmes !
19.50 Vews. p

6.00 Prochain arrêt. Schiessentümpel. 6.05 
Dessins animés p 6.05 Pyjamasques p 
6.30 Les Schtroumpfs 6.55 La Cabane à 
histoires 7.05 Pat' Patrouille 7.45 Rocky & 
Lily - C'est dans la boîte ! Magazine. 7.55 Pat' 
Patrouille 8.20 Le Village enchanté de Pinoc-
chio 8.30 Les Schtroumpfs 9.00 Yabba Dab-
ba Dinosaures p 9.25 Pétronix 9.35 Dra-
gons : les gardiens du ciel 10.00 Le Cygne 
et la princesse. Film (dessin animé) de Richard 
Rich. 11.30 Dessins animés p 11.30 Mi-
raculous 11.55 #LikeMe. Série. #Drama. p 
12.15 #LikeMe. Série. #Rideau. p 12.40 
Une saison au zoo. Documentaire. p
13.10 Dessins animés. p
16.15 Bugs et les Looney Tunes. DESSIN 
ANIMÉ.
17.00 100 % coco. FILM (COMÉDIE DRAMA-
TIQUE) DE TESSA SCHRAM (2017, PAYS-BAS, 91 MN). 
AVEC NOLA KEMPER. L'exubérante Coco, ado 
excentrique de 13 ans, constate qu'il est 
diffi cile de se démarquer. Elle qui rêve de 
devenir une icône de la mode, va alors lancer 
son propre vlog de mode de façon anonyme.
18.30, 19.00 et 19.30 Une saison au zoo. 
DOCUMENTAIRE. p
20.00 JT 19h30. p

8.40 Arte junior, le mag. 8.55 42, la ré-
ponse à presque tout. Documentaire. 9.20 
Tempêtes solaires. Documentaire. Une mys-
térieuse menace. 10.25 Construire des vi-
sions. Documentaire. Auroville, Inde. 10.50 
Twist. Magazine. 11.25 Délices de Sicile. 
Documentaire. Du bord de mer à l'intérieur 
des terres. 11.50 Les Danses Morris. Docu-
mentaire. Un art de vivre à l'anglaise. 12.40 
Les Parcs nationaux canadiens. Documen-
taire. Kluane.
13.35, 14.25, 15.20, 1610 Les Parcs na-
tionaux canadiens. DOCUMENTAIRE. Wood 
Buffalo - Wapusk - Kejimkujik - Prairies.
17.05 «Salvator Mundi» ou la folle 
ascension d'un tableau. DOCUMENTAIRE. 
Enquêtant dans les arcanes du marché de 
l’art et du pouvoir, ce thriller documentaire 
retrace l’histoire du tableau le plus cher du 
monde, dont l’attribution à Léonard de Vinci 
continue de faire débat.
18.40 Rachmaninov au Lucerne Festi-
val. CONCERT.
19.30 Karambolage. MAGAZINE. p
19.45 Arte Journal.
20.05 27. MAGAZINE. Police partout, 
sécurité nulle part ?
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20.35 C'EST ARCHIVÉ 
PRÈS DE CHEZ VOUS : 
LE GRAND QUIZ
DIVERTISSEMENT. PRÉSENTÉ PAR JACQUES 
MERCIER ET JEAN-LUC FONCK.

«C'est archivé près de chez vous» 
revient pour une nouvelle saison, 
mais en version quiz. Chaque 
dimanche soir, Jean-Luc Fonck, 
accompagné de Jacques Mercier, 
reçoit dans une des boules de 
l'Atomium, deux équipes de trois 
candidats qui s'affrontent sur des 
questions liées aux archives de 
la RTBF.

20.55 NEIGE
TÉLÉFILM (POLICIER) DE LAURENT TUEL (2022, 
FRANCE, DURÉE : 90 MN). AVEC FRÉDÉRIC DIE-
FENTHAL, MURIELLE HUET DES AUNAY, MARIE 
BOUVET, ÉTIENNE DIALLO. P

Les Alpes, au cœur de l'hiver. 
Plu sieurs notables de la région 
sont retrouvés assassinés chez 
eux ; une mort particulièrement 
violente. Le capitaine Thomas Del-
haye est chargé du dossier. Afin de 
faire avancer l'enquête, il décide - 
pour quelques jours - de faire sortir 
de prison Juliette Hémon, incarcé-
rée des années plus tôt pour une 
affaire étrangement similaire.

22.40 Sean Connery vs James Bond. DO-
CUMENTAIRE. En 1963, Sean Connery, jeune 
premier jusque-là cantonné à des seconds 
rôles, crève l'écran dans «James Bond 007 
contre Dr No». Dès lors, James Bond apporte 
à Sean Connery gloire et fortune, mais il sera 
aussi son fardeau.
23.35 Le Zébu à la conquête de l'aride. 
DOCUMENTAIRE.
0.30 Météo - JT 19h30. p 1.15 Contacts. 
Sécurité routière. p 1.20 Une brique dans le 
ventre. p 1.50 Météo - JT 19h30. p

21.45 «The Young Man Show» de Kev 
Adams. SPECTACLE. Kev Adams nous re-
plonge dans ses débuts en tant qu'humoriste 
avec son premier «Young Man Show». Doté 
d'un sens inouï de la répartie et d'une ai-
sance hors du commun, l'humoriste retrace 
son adolescence sur un ton cool et décon-
tracté qui parle aux jeune, mais pas que. p
0.00 Vews. p
0.05 L'Internet Show. p 3.20 Basket-ball. 
Ch. du Monde féminins. Belgique/Bosnie-
Herzégovine. 5.10 Crimes et Indices. p

21.35 Des trains pas comme les autres. 
DOCUMENTAIRE. Suède. De la Laponie où le 
soleil ne se couche jamais jusqu'à Göteborg, 
en passant par Stockholm, Philippe Gougler 
part en train à la rencontre des Suédois. Un 
voyage rafraîchissant au cœur de l'été... p
22.25 Hep taxi ! MAGAZINE. Amadou et 
Mariam.
22.55 La Librairie francophone. MAG.
23.50 The Offensive. DOCUMENTAIRE. 
Corruption.
0.40 JT 19h30. p

23.25         Bruno Ganz. DOCUMENTAIRE. 
Les révolutions d'un comédien. De ses 
débuts sur les planches jusqu’à son impo-
sante fi lmographie, Bruno Ganz a marqué 
l’histoire du théâtre et du cinéma européens. 
Nourri d’archives et de témoignages, le por-
trait d’un acteur charismatique, brutalement 
disparu en 2019. p
0.20 Giacomo Puccini, «Il trittico». Concert. 
Musique. Festival de Salzbourg 2022.

20.05 CALME BLANC
FILM (THRILLER) DE PHILLIP NOYCE, PHILIP 
NOYCE (1989, AUSTRALIE/ÉTATS-UNIS, DURÉE : 
95 MN). AVEC SAM NEILL, NICOLE KIDMAN, BILLY 
ZANE, ROD MULLINAR. T

Anéantis par la perte de leur petit 
garçon, Rae et John Ingram décident 
de larguer les amarres de leur yacht 
et de voyager. Un jour de calme plat, 
ils aperçoivent au loin un schooner 
en perdition et distinguent bientôt 
un homme qui se dirige vers eux en 
canot. Épuisé, Hughie Warriner leur 
raconte qu’il est le seul survivant du 
navire, décimé par une intoxication 
alimentaire.

20.55 LA CHUTE
FILM (HISTORIQUE) D'OLIVER HIRSCHBIEGEL 
(2004, ALLEMAGNE, DURÉE : 155 MN). AVEC 
BRUNO GANZ, HEINO FERCH, ALEXANDRA MARIA 
LARA, CORINNA HARFOUCH. S

Berlin, avril 1945. Le IIIe Reich 
agonise. Les combats font rage 
dans les rues de la capitale. Hitler, 
accompagné de ses généraux et de 
ses plus proches partisans, s'est 
réfugié dans son bunker, situé 
dans les jardins de la Chancellerie. 
À ses côtés, Traudl Junge, la secré-
taire particulière du Führer, refuse 
de l'abandonner.

         Bruno Ganz.
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6.00 Bel RTL. 7.25 La Boutique. 10.25 
Tout s'explique. 11.00 C'est pas tous les 
jours dimanche.
13.00 RTL Info 13H.
13.20 L'Invité. MAGAZINE. 
13.40 Météo.
13.55 La Grande balade. MAG. Laura se rend 
à Bruxelles où elle visite le stade de l'Union-
Saint-Gilloise. En cuisine, Valériane et Laura 
nous préparent des rouleaux à la cannelle.
14.25 La Grande balade au soleil. MAGA-
ZINE. Occitanie.
14.40 I comme. MAGAZINE. Porte-bon-
heur et grigris, tout le monde s'y met ! 
Avoir recours au grigri est devenu très ten-
dance. Un Belge sur cinq se dit superstitieux.
15.05 L'Amour au premier regard. TÉLÉ-
FILM (COMÉDIE) DE VIRGINIA ABRAMOVICH (2021, CA-
NADA/USA). AVEC MEGAN HUTCHINGS, ROBIN DUNNE.

16.40 Discover. DOCUMENTAIRE. Direc-
tion Lyon pour le salon du tatouage. - Jean 
Hugues est un jeune belge qui s'est immergé 
pendant plusieurs mois dans la culture des 
Mapuches, en Amérique du Sud.
18.25 Planète zoo. DOCUMENTAIRE.

19.00 RTL Info 19H - Météo.
20.00 Nations League. MAGAZINE.

6.30 Tfou. p 10.05 Automoto. p 10.50 
Téléfoot. p 11.50 Les 12 coups de midi ! p 
12.50 Météo - Journal. p
13.40 Reportages découverte. MAGA-
ZINE.  Inséparables : les copains d'abord. 
Ils se sont connus sur les bancs de l'école et 
vingt ans plus tard, leur amitié est toujours 
intacte ! Mieux encore, à l'âge adulte, loin 
d’emprunter des chemins différents, ils se 
lancent dans des projets communs, qui les 
rapprochent encore. p
14.50 Grands reportages. MAGAZINE. La 
justice du quotidien, justice marathon. 
C’est la justice des petits désaccords, des 
coups de colère qui tournent mal. En milieu 
rural, les tribunaux de proximité sont le der-
nier bastion de cette justice du quotidien. 
Souvent seuls à bord, les juges y jonglent 
entre affaires familiales, confl its de voisi-
nage, tutelles... p
16.10 Les Docs du week-end. DOCUMEN-
TAIRE. Les motards de la police à plein 
régime. p
17.15 Sept à huit - Life. MAGAZINE. p
18.15 Sept à huit. MAGAZINE. p
19.55 Météo. p
20.00 Journal - Météo. p

6.00 Le 6h info. 6.30 Télématin. p 
8.30 Sagesses bouddhistes. p 8.45 Is-
lam. p 9.15 À l'origine. p 10.00 Pré-
sence protestante. p 10.30 Le Jour du Sei-
gneur. Quel est le message de Marseille pour 
l'Église ? p 11.00 Messe. 12.00 Tout le 
monde veut prendre sa place. Jeu. p 12.55 
Météo - Journal.
13.20 et 14.15 13H15, le dimanche. 
MAGAZINE. Laurent Delahousse reçoit une 
personnalité du milieu politique ou artis-
tique qui explique son parcours et le choix 
de sa carrière. p
15.05 13H15, l'après-midi. MUSIQUE. p
15.55, 16.55 et 17.40 Affaire conclue. 
MAGAZINE. Aujourd'hui, tout le monde a 
quelque chose à vendre ou à acheter, soit sur 
des sites dédiés, soit dans des brocantes ou 
dans des boutiques spécialisées. L'émission 
nous aide à vendre nos objets au meilleur 
prix. p
18.30 Les Enfants de la télé. DIVERTIS-
SEMENT. p
19.15 Les Enfants de la télé, la suite. 
DIVERTISSEMENT. p
20.00 Journal.
20.30 20H30, le dimanche. MAGAZINE.

6.00 Cyclisme sur route. Sport. Commen-
taire  : Alexandre Pasteur, Marion Rousse et 
Laurent Jalabert depuis Wollongong (Aus-
tralie). Championnats du Monde. p 9.15 
Champions d'exception. Magazine. p 9.30 
et 10.00 Outre-mers secrets. Magazine. Les 
marais de Kaw, joyaux de la Guyane - La 
Martinique, des trésors de biodiversité. p 
10.40 Nous, les Européens. Magazine. p 
11.10 Météo. p 11.15 Outremer, l'info. 
Magazine. p 11.30 Dimanche en politique. 
Magazine. 12.00 Le 12/13 régional. 12.10 
Dimanche en politique. Magazine. p 12.55 
Les Nouveaux nomades. Magazine. p
13.30 Vivement dimanche. DIV. p
15.15 Thalassa. MAGAZINE. 15.15 De 
Perros-Guirec à Quéménès - 16.15 Poly-
nésie, la grande traversée. Retour sur 
l'histoire d'un groupe de jeunes nageurs han-
dicapés qui ont décidé de traverser en relais 
les 20 km d'océan qui séparent les îles de 
Tahiti et de Moorea en Polynésie française. p
17.10 Des chiffres et des lettres. JEU. p
17.55 Le Grand slam. JEU. p
19.00 Le 19/20. p
20.05 Stade 2. MAGAZINE. p
21.05 Météo. p

RTL-TVI TF1 FRANCE 2 FRANCE 3

49FOCUS VIF 22.09.2022

21.10 SAGE FEMME
FILM (COMÉDIE DRAMATIQUE) DE MARTIN 
PROVOST (2017, FRANCE, DURÉE : 115 MN). AVEC 
CATHERINE DENEUVE, CATHERINE FROT, OLIVIER 
GOURMET, MYLÈNE DEMONGEOT. T

Claire est la droiture même. 
Sage-femme, elle a voué sa vie 
aux autres. Déjà préoccupée par la 
fermeture prochaine de sa mater-
nité, elle voit sa vie bouleversée 
par le retour de Béatrice, ancienne 
maîtresse de son père disparu, 
femme fantasque et égoïste, son 
exacte opposée.

20.45 NATIONS LEAGUE
FOOTBALL.

PHASE DE GROUPES, 6E JOURNÉE
PAYS-BAS/BELGIQUE

Qui parviendra à se qualifier pour 
le Final Four de la 3e édition de la 
Nations League ? Au coude
à coude au sommet du groupe 4, 
les Oranjes et les Diables Rouges 
vont devoir se départager au cours 
de cette ultime journée de la phase 
de groupes. Rappelons que lors de 
leur venue à Bruxelles, les Néer-
landais avaient donné une leçon 
aux Belges : 1-4.

22.30 Nations League. MAGAZINE. Re-
trouvons l'équipe des sports pour le debrie-
fi ng du match.
23.10 Murder. SÉRIE. (SAISON 5, ÉPISODE 3). 
AVEC VIOLA DAVIS. Un bébé dans la balance.  
Annalise et Emmett défendent un riche PDG 
accusé d'avoir tué son partenaire commer-
cial, tandis que la gouverneur s'en prend à 
Annalise et risque de mettre en péril ses 
nouveaux dossiers et sa clinique judiciaire. 
0.00 Météo. 0.05 RTL Info 19H. 0.45 
Jouons la nuit. 2.45 Boucle de nuit.

22.40 Esprits criminels. SÉRIE. (SAISON 3, 

ÉPISODES 8 ET 9). AVEC THOMAS GIBSON (HOTCHNER). 
22.40 Premier rendez-vous. En Floride, 
l'équipe traque un tueur en série cannibale 
qui se livrerait, de surcroît, à des rituels sa-
taniques. - 23.30 Dernier rendez-vous  ? 
Garcia est admise d'urgence à l'hôpital où 
elle lutte pour rester en vie. Toute l'unité est 
mobilisée pour retrouver son agresseur. p
0.25 Esprits criminels. Série. Brutalisés. p 
d 1.20 Programmes de nuit.

23.10 Passage des Arts. MAGAZINE. La 
culture se décline sous toutes ses formes et 
autour de tous les arts, en compagnie d’un 
invité fi l rouge qui dialogue avec Claire Cha-
zal et nous permet de mieux comprendre son 
parcours et son univers artistique. p
0.15 Histoires courtes. Court métrage. p 
1.15 Météo. p 1.20 13H15, le samedi. 
Magazine. p 1.50 et 2.35 Affaire conclue. 
Magazine. p 3.20 Buenos Aires insolite. 
Doc. p 4.10 Le Message de Yuta. Doc. p

22.40 Les Enquêtes de Vera. SÉRIE. 
(SAISON 1, ÉPISODE 4). AVEC RILEY JONES (MARK 
EDWARDS). Sauvé des eaux. Au cœur de la 
nuit, le cadavre d'une jeune femme, Mar-
gareth Wild, est retrouvé aux abords d'une 
rivière. La victime a été abattue par balle. p
0.15 Les Enquêtes de Vera. Série. Urgence 
médicale. p d 1.45 L'Épopée des vigne-
rons. Documentaire. p 3.20 Thalassa. 
Outre-mer, les gens de la mer. p 4.15 Chef 
pays. La recette de la tarte à la mangue et 
coco. p 4.45 Les Matinales.

20.35 NATIONS LEAGUE
FOOTBALL. COMMENTAIRE : GRÉGOIRE MAR-
GOTTON ET BIXENTE LIZARAZU DEPUIS LE 
PARKEN STADIUM, À COPENHAGUE. P
PHASE DE GROUPES, 6E JOURNÉE
DANEMARK/FRANCE

Déjà assurés de ne pas participer 
au Final Four de cette édition, les 
Bleus vont à Copenhague pour 
l'honneur, ou du moins éviter la 
relégation en Ligue B (automatique 
pour le dernier de chaque poule). 
Surpris à domicile par les Danois 
lors de la 1re journée en juin (1-2), 
auront-ils retenu la leçon ?

21.10 LES ENQUÊTES
DE VERA
SÉRIE (SAISON 11, ÉPISODE 6). AVEC BRENDA 
BLETHYN, KENNY DOUGHTY, JON MORRISON, 
RILEY JONES. p
AU GRÉ DU VENT

Le corps d'une femme, Lisa Mill-
worth, est découvert, échoué sur 
les rives du fleuve. Les premiers 
témoignages dressent le portrait 
d'une collègue très appréciée, 
d'une amie loyale, d'une mère et 
d'une épouse aimante. Mais, en 
menant son enquête, Vera décou-
vre plusieurs zones d'ombre dans 
la vie de la victime.
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VTM

6.00 Kinderprogramma's. 8.15 Arthur & 
De Minimoys. 8.40 Draken : Race naar de 
rand. 9.05 Team Dronix. 9.25 Zeppe & 
Zikki. 9.30 Slisse & Cesar. Série. 12.05 
Chicago Med. Série. 13.00 VTM Nieuws. 
13.40 Het Weer. 13.45 Lego Masters. 
Jeu. 15.25 Cougar Town. Série. 16.00 
Veldrijden - Exact Cross Beringen. Sport. 
19.00 VTM Nieuws. 19.40 Het Weer. 
19.45 Comedy Toppers. DiVertiSSement. 
20.20 Voetbal - UEFA Nations League : 
Nederland - België. Sport. 23.20 Beste 
Kijkers ! DiV. 0.35 Franklin & Bash. Série. 
1.35 Private Practice. Série.

BBC 2 ARD ZDF

12.00 Nadiya's Everyday Baking. 12.30 
The Great British Countryside. 13.30 Avi-
ron. World Rowing Championships. 15.30 
Cyclisme. World Road Championships. 
Men's Road Race. 16.45 Von Ryan's Ex-
press. Film (coméDie Dramatique) avec Frank 

Sinatra. 18.40 Flog It ! 19.00 Saving 
Lives at Sea. Doc. 20.00 This Farming 
Life. Doc. 21.00 Stolen : Catching the Art 
Thieves. Doc. 22.00 Simon Reeve's South 
America. 23.00 The Last Black Man in 
San Francisco. Film (Drame) avec Jimmie FailS. 
0.55 Question Time. 1.55 The Boys From 
Brazil : Rise Of The Bolsonaros.

9.00 Sportschau. 12.05 Presseclub. 
Débat. 12.45 Europamagazin. 13.15 
Jewish Songbook - Die neue Musik jüdis-
cher Künstler. Doc. 13.30 Echtes Leben. 
14.03 Das Traumhotel - Zauber von Bali. 
Série. 15.30 Das Traumhotel - Überra-
schung in Mexiko. Série. 17.00 Brisant. 
maG. 17.45 Tagesschau. 18.00 Bericht 
aus Berlin. 18.30 Weltspiegel. Documen-
taire. 19.15 Sportschau. maG. 20.00 
Tagesschau. 20.15 Tatort. Série. 21.45 
Anne Will. Débat. 22.45 Tagesthemen. 
23.05 Ttt - titel thesen temperamente. 
maG. 23.35 Pelikanblut. Film (Drame).

CANAL Z

l’actu économique et financière en boucle: 
Eco-news, Les Marchés, L’Actu, Z-Expert, 
Buy & Sell

AB3 CANVASÉÉNTV5MONDE

6.25 Les Vacances de l'amour. Série. 
7.15 Cleaners, les experts du ménage. 
13.15 Familles nombreuses : la vie en 
XXL. 17.10, 18.50 Incroyables mariages 
gitans. DiVertiSSement. 20.30 Un an de 
mariages et de fêtes gitanes. Documen-
taire. 23.50 Reporters. maGazine. 0.45, 
1.45 Reporters. maGazine. 3.15 Small-
ville. Série. Avec Annette SchneideR. 3.55 
Hélène et les garçons. Série. Avec SébAStien 

couRivAud. 4.20 Hélène et les garçons. Sé-
rie. Avec hélène RollèS. 4.45 Les Vacances 
de l'amour. Série. Avec lAuRe GuibeRt.

7.30 Ketnet Junior. 11.50 Ketnet Junior. 
12.30 Herfstbeelden. Journal. 12.55 
Sporza - volleybal : België - Kenia. Sport. 
13.35 Ketnet Junior. 17.25 Attila. 
L'énigme des Huns. Documentaire. 18.05 
Wim Helsen - Er wordt naar u geluisterd. 
DiVertiSSement. 19.30 Vranckx. Docu-

mentaire. calvarietocht door de Karpaten. 
20.00 VRT NWS update. Journal. 20.10 
My Life as a Rolling Stone. Documentaire. 
Keith Richards. 21.10 Frozen Planet. 
Documentaire. Frozen Worlds. 22.05 Kill-
ing Eve. Série. Making dead things look 
nice. 22.50 Killing Eve. Série. hello, los-
ers. 23.35 Gidseltagningen. Série. 0.20 
Canvaslus. DiVertiSSement.

11.00 De Zevende Dag. DiVertiSSement. 
13.00 VRT NWS journaal. 13.25 Het 
Weer. 13.30 Sporza op zondag. Sport. 
16.00 Clips. 16.15 A Touch of Frost. 
Série. 18.00 VRT NWS update. 18.10 
Dagelijkse kost. 19.00 VRT NWS jour-
naal. 19.20 Sportweekend. Sport. 19.55 
Het Weer. 20.00 Hotel Romantiek. DiVer-

tiSSement. 20.55 Chantal. Série. 21.45 
De Ideale Wereld. 22.25 VRT NWS 
journaal. 22.39 Keno. 22.40 Het Weer. 
22.45 Heizel 1985. Documentaire. Op 29 
mei 1985 breken er kort voor de europacup i-
finale tussen liverpool en Juventus zware rel-
len uit in het Brusselse Heizelstadion. 23.35 
Thuis. Série. 0.00 De Zevende Dag. DiVer-

tiSSement. 2.05 VRT NWS journaal.

8.30 Internationales. 9.30 Épicerie 
fine. 9.55 Tendance XXI. 10.20 Version 
française. 10.50 Team F. 11.15 Nous, 
les Européens. 11.50 Suisse en scène. 
12.20 Monte-Carlo Riviera Chik. 12.50 
Wari. 13.15 Et si... vous me disiez toute 
la vérité ? 13.30 JT RTBF. 14.05 Refuges 
de montagne. 14.45 La Baie de la grande 
marée. 15.35 Conseils de famille. 17.15 
Sur les murs. 17.45 Destination Franco-
phonie. 17.55 Pièces secrètes, un tour 
du monde des collectionneurs. 18.00 64' 
le monde en français. 19.05 Savourer. 
20.00 Maghreb Orient Express. 20.30 JT 
de France 2. 21.00 Quelle époque ! 23.00 
JT suisse. 23.40 Les Simone. 1.05 JT 
TV5 - Afrique. 1.45 Internationales.

10.15 Bares für Rares - Lieblingsstücke. 
12.00 ZDF-Fernsehgarten. 14.10 Duell 
der Gartenprofis. 14.55 Duell der Gar-
tenprofis. 15.45 Planet.e. 16.15 Die 
Rosenheim-Cops. Série. 17.00 Heute. 
17.10 Sportstudio reportage. 18.00 ZDF.
reportage. 18.30 Terra Xpress. 19.00 
Heute. 19.10 Berlin direkt. 19.30 Faszi-
nation Erde - mit Dirk Steffens. Doc. 20.15 
Malibu - Ein Zelt für drei. téléFilm (com. 
Dramatique). 21.45 Heute. 22.15 The 
Perfect Mother. Série. 23.50 Paparazzi - 
Die dreistesten Fotografen der Geschichte. 
Doc. 0.40 Inspector Barnaby. Série.

6.00 Téléachat. 7.00 Dessins animés. 
8.10, 8.35 et 8.55 Pokémon. 9.20 Waldo-
rado. 9.45 Champions League. 10.10 La 
Boutique. 10.40 Shopping hours. 11.10, 
11.55, 12.40, 13.25, 14.10, 14.55, 15.40, 
16.25 et 17.10 Les Experts : Manhattan. 
Série. (SAiSon 3, épiSodeS 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 et 11). 

Avec GARy SiniSe. 17.55 Le Roi Arthur. Film 
(aVentureS) d'Antoine FuquA. Avec clive oWen, 

ioAn GRuFFudd. après cinq siècles de domina-
tion sur la Grande-Bretagne, l’empire romain, 
chaque jour plus affaibli, abandonne l’île men-
acée par les invasions sanguinaires des Saxons. 
avant d’être libéré de ses obligations, arthur se 
voit confier une dernière mission.

6.00 Téléachat. 9.35 Shopping Hours. 

téléAchAt. 11.55 La Boutique. 13.35 et 
14.00 Modern Family. Série. (SAiSon 9, épi-

SodeS 9 et 10). Avec Julie boWen, ed o'neill. phil 
ou la vie sauvage - quel pied ! mitchell et 
cameron reçoivent la visite de Bo Johnson, l’ex 
petit ami de Pam qui souhaite la convaincre 
de l’épouser. 14.25 Crazy Ex-Girlfriend. 
Série. (SAiSon 4, épiSode 13). Avec RAchel blooM, 

vincent RodRiGuez iii. Mes 3 ex. rebecca offre 
son soutien à Paula durant une période difficile, 
malgré ses problèmes personnels. Greg, Josh 
et nathaniel font une rencontre malheureuse. 
15.15, 16.15, 17.15, 18.15 et 19.15 Objec-
tif Top Chef. téléréalité.

7.10 Émissions pour enfants. 9.10 Gi-
gantosaurus. 10.05 Les As de la jungle 
à la rescousse ! 11.10 Disco Dragon. 
12.00 Kid'z en forme. 12.05 Masha et 
Michka. T 12.45 Grizzy et les lem-
mings. T 13.30 C'est toujours pas 
sorcier. maGazine. 14.00 C'est toujours 
pas sorcier. maGazine. 14.30 Quoi de neuf 
Bunny ? 16.50 Les Lapins crétins : inva-
sion. T 17.55 Grizzy et les lemmings. 
T 19.20 Nawak. T 19.45 Okoo-
koo Tuto. maGazine. 19.55 Une saison au 
zoo. Documentaire. 20.20 Kid'z en forme. 
20.30 Culturebox, l'émission. maGazine. 
best of.

20.05 SEAL TEAM
Série (SAiSon 5, épiSodeS 12 et 13). Avec dAvid 
boReAnAz, MAx thieRiot.

20.05 Les cLés du paradis

21.00 piLiers de force

20.15 DEMAIN 
TOuT COMMENCE
Film (coméDie Dramatique) de huGo Gé-
lin (2016, FRAnce/Gb, 120 Mn). Avec oMAR Sy, 
cléMence poéSy. Samuel vit sa vie sans 
attaches ni responsabilités...

21.10 ATELIER CyRANO
pièce. de JAcqueS WebeR. Avec FRAnçoiS 
MoRel, AudRey bonnet.
la première pièce «culte» de l'histoire 
théâtrale est revisitée autour du trio formé 
par cyrano, roxane et christian.

6.00 Okoo. 7.50 Hé, Oua-Oua. 8.20 
Bluey. 9.05 Pip et Posy. 9.15 La P'tite 
librairie. maG. 9.20 Silence, ça pousse ! 
maG. 10.20 Échappées belles. maG. 
11.55 Les Égéries des grands hommes. 
Doc. Jeanne duval - charles baudelaire. 
12.30 C l'hebdo. maG. 13.30 C média-
tique. maG. 14.30 Mon premier «Lac des 
cygnes». 15.55 Vues d'en haut. Doc. 
états-unis : Sur les traces de buffalo bill. 
16.30 Des trains pas comme les autres. 
Doc. norvège des fjords. 17.30 Chirac. 
Doc. 18.25 C'est bon à savoir. 18.30 C 
politique. maG. 19.55 C politique, la suite. 
maG. 20.50 Ma maison de A à Z. maG.

20.55 MuNICH 1972 : 
LES JEux DE LA TERREuR
Documentaire. de l. MollicA, b. MAté. p
compte à rebours
le 26 août 1972 débutent les Jeux Olym-
piques de munich...

CLuB RTL PLuG RTL FRANCE 4 FRANCE 5

21.50 Seal Team. Série. (SAiSon 5, épiSode 14). 

Avec dAvid boReAnAz. dernière chance. 22.50 
C'est pas tous les jours dimanche. maGa-
zine. 0.45 L'Invité. maGazine. 1.00 et 
1.35 Chronoquiz. Jeu. 2.05 Téléachat.

22.25 Top Chef. DiVertiSSement. Semaine 
spéciale brigade. Plus que jamais, les 
destins des candidats seront liés car toutes les 
épreuves se dérouleront en brigade complète. 
0.45 Jouons la nuit. Jeu. 2.45 Téléachat.

22.55 François Morel : voilà... c'est tout. 
Doc. 23.45 Les Fables de la Fontaine. les 
animaux malades de la peste. 23.50 Mon 
premier «Lac des cygnes». 1.05 Les Clefs 
de l'orchestre. Ma mère l'oye.

21.30, 22.15, 23.00 Munich 1972 : les 
Jeux de la terreur. Attaque - piège - colère. 
23.55 Paris, capitale du tiers-monde. 
0.50 L'Œil et la main. 1.15 L'Homme du 
président. 2.15 Nouvelles graines.
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6.00 Le 6-8. 8.00 Le 8-9. 9.00 C'est 
vous qui le dites ! 10.35 On n'est pas des 
pigeons ! p 11.20 Demain nous appartient. 
Série. p 12.00 Les Feux de l'amour. p 
12.45 Quel temps ! p
13.00 JT - Météo. p
13.40 et 14.30 Affaire conclue. MAGA-
ZINE. L'émission permet, à qui le veut, de 
proposer un objet qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est expertisé par un spé-
cialiste et proposé aux enchères. p
15.20 Commissaire Magellan. SÉRIE. 
(SAISON 5, ÉPISODE 1). AVEC JACQUES SPIESSER. 
Chasse gardée. p d
17.00 Les Belges histoires. MAGAZINE. 
17.25 Ici tout commence. SÉRIE. (ÉPISODE 
496). AVEC VANESSA DEMOUY (ROSE). p
17.55 Demain nous appartient. SÉRIE. 
(ÉPISODE 1.282). AVEC INGRID CHAUVIN (CHLOÉ). p
18.30 On n'est pas des pigeons  ! 
MAGAZINE. Les chroniqueurs dénichent les 
arnaques et les bons plans et nous aident à 
boucler nos fi ns de mois. p
19.20 Météo - JT 19h30. p
20.05 Q-R : l'actu. MAGAZINE. p
20.15 L'Agenda ciné. MAGAZINE. p
20.25 Météo. p

6.00 Le Réveil de Tipik. 8.00 FBI, portés 
disparus. Série. Bavure. p d 8.45 Bas-
ket-ball. Championnats du Monde féminins. 
Belgique/Bosnie Herzégovine. p 10.30 
Non élucidé : l'enquête continue. Documen-
taire. p 11.30, 11.55 N'oubliez pas les 
paroles ! Jeu. p 12.25 Ici tout commence. 
Série. p
13.00, 13.30 Plus belle la vie. SÉRIE. AVEC 
RACHID HAFASSA, MARIE HENNEREZ. p
14.00 La Secte. TÉLÉFILM (DRAME) DE 
GEORGE ERSCHBAMER (2013, ÉTATS-UNIS). AVEC 
LOCHLYN MUNRO, ERIN KARPLUK. p
15.35 FBI, portés disparus. SÉRIE. (SAI-
SON 6, ÉPISODE 5). AVEC POPPY MONTGOMERY (SA-
MANTHA), ANTHONY LAPAGLIA (JACK). La fuite. p
16.25 Ça commence aujourd'hui. MAGA-
ZINE. Chirurgie esthétique : quand les 
réseaux sociaux poussent à aller trop loin.
17.25 Plus belle la vie. SÉRIE. AVEC RACHID 
HAFASSA (KARIM FEDALA), MARIE HENNEREZ. p
17.55, 18.25 N'oubliez pas les paroles ! 
JEU. p
18.55 Les Simpson. DESSIN ANIMÉ. p
19.50 Vews. MAGAZINE. p
20.00 Baraki. SÉRIE. (SAI. 1, ÉP. 4). AVEC JULIEN 
VARGAS. Le plus beau jour de ma vie. T

6.00 Matin Première. Magazine. 9.00 Les 
Niouzz. 9.05 Une saison au zoo. Documen-
taire. p 9.35 Dessins animés p 9.35 Pat' 
Patrouille 10.15 Les Schtroumpfs 10.40 
Pyjamasques p 11.05 Le Village enchanté 
de Pinocchio 11.45 Idéfi x et les irréductibles 
p 12.10 Les Sisters 12.45 Miraculous.
13.10 Une saison au zoo. DOCUMENTAIRE. p
13.45, 14.05, 14.25 Penny sur M.A.R.S. 
SÉRIE. (SAISON 1, ÉP. 9, 10, 11). AVEC OLIVIA-MAI 
BARRETT (PENNY), MELANIE GRAY. Ton père, ce 
héros - L'audition - Les sentiments. p
14.50 Une saison au zoo. DOCUMENTAIRE. 
Le quotidien des soigneurs animaliers, vété-
rinaires, responsables d'hébergement, com-
merciaux, jardiniers, d'un parc zoologique. p
15.30 Dessins animés. p
16.30 Rocky & Lily - C'est dans la boîte ! 
MAGAZINE. Les animaux des pays froids.
16.40 Dessins animés. p
18.25 Rocky & Lily - C'est dans la boîte ! 
MAGAZINE. Les animaux des pays froids.
18.35 Les Niouzz.
18.40 Une saison au zoo. DOCUMENTAIRE. p
19.10 Déclic. MAGAZINE.

20.00 JT 19h30. p

8.10, 8.55 Invitation au voyage. Magazine. 
p 9.25, 10.20, 11.10 GEO Reportage. 
Documentaire. Stromboli, terre de feu - Li-
tuanie, l'art des marionnettes - Paris, Blitz 
Motorcycles. p 12.30 Des vignes et des 
hommes. Documentaire. France - Alsace, un 
pacte avec la nature. p
13.00 Arte Regards. MAGAZINE. Sauver 
les Dolomites.
13.35 L'Homme d'Istanbul. FILM (THRIL-
LER) D'ANTONIO ISASI-ISASMENDI (1965, ESPAGNE/
FRANCE/ITALIE, 110 MN). AVEC HORST BUCHHOLZ, 
SYLVIA KOSCINA.

15.45 Un kilomètre à pied... DOCUMEN-
TAIRE. Dans le sud de l'Angleterre.
16.40 Guinée-Bissau. DOCUMENTAIRE. Hip-
popotames et tortues des îles Bijagos. p
17.25, 18.10 Invitation au voyage. 
MAGAZINE. p
19.00 L'Odyssée des animaux. DOC. Le 
voyage de l'éléphant d'Afrique. Cette série 
raconte les métamorphoses et périples inouïs 
qu’ont connus cinq espèces animales avant 
de s’épanouir dans un territoire, jusqu’à 
devenir des emblèmes de leur continent. p
19.45 Arte Journal.
20.05 28 minutes. MAGAZINE.
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20.35 INCESTE
LE DIRE ET L’ENTENDRE
DOCUMENTAIRE.

Depuis la vague #metooinceste, 
la parole se libère, mais est- elle 
suffisamment écoutée ? Parce que 
les chiffres sont impressionnants, 
parce que l’union fait la force, 
parce que les enfants ont besoin de 
modèles résilients et combatifs... 
sept femmes et un homme se dres-
sent à visage découvert. Ensemble, 
ils ont décidé de raconter la réalité 
crue de l’inceste dont ils ont été 
victimes, d’en décrypter les mé-
canismes et les conséquences...

20.30 LE GRAND BAIN
FILM (COMÉDIE DRAMATIQUE) DE GILLES LEL-
LOUCHE (2018, BELGIQUE/FRANCE, 120 MN). AVEC 
MATHIEU AMALRIC, GUILLAUME CANET, BENOÎT 
POELVOORDE, JEAN-HUGUES ANGLADE. T

C’est dans les couloirs de leur pis-
cine municipale que Bertrand, Mar-
cus, Simon, Laurent, Thierry et les 
autres s’entraînent sous l’autorité 
toute relative de Delphine, anci-
enne gloire des bassins. Ensemble, 
ils se sentent libres et utiles.
Ils vont mettre toute leur énergie 
dans une discipline jusque-là 
propriété de la gent féminine : la 
natation synchronisée.

22.35 Lucky. FILM (COMÉDIE) D'OLIVIER VAN-
HOOFSTADT (2019, BELGIQUE/FRANCE, 85 MN). AVEC 
MICHAËL YOUN, ALBAN IVANOV. Tony, vigile, et son 
meilleur ami Willy, au bout du rouleau, sont sur 
tous les coups fumeux. Pour se sortir de l’or-
nière, ils volent un chien renifl eur de la Brigade 
canine de la police afi n de dénicher la drogue 
des trafi quants et la leur subtiliser. T
0.05 On n'est pas des pigeons ! p 0.50 
Quel temps ! p 1.00 Météo - JT 19h30. p 
1.40 Q-R : l'actu. p 1.50 On n'est pas des 
pigeons ! p 2.35 Quel temps ! p

22.35 Inside Monaco - Le diamant de la 
French Riviera. DOCUMENTAIRE. Il est très 
coûteux de vivre à Monaco. Les prix moyens 
des propriétés sont environ deux fois plus 
élevés que dans le quartier le plus exclusif 
de Londres, Mayfair. p
23.40 Vews. MAGAZINE. Vews propose des 
vidéos d'actualité destinées au Web. p
23.50 Le Meilleur de l'humour express. 
DIVERTISSEMENT. p
5.20 Basket-ball. Sport. Championnats du 
Monde féminins. Chine/Belgique.

22.00 Regard sur. DÉBAT. Inceste. Com-
ment mieux encadrer les victimes, détecter 
les mécanismes de l'agresseur et enrayer la 
récidive ?
22.45 Matière grise. MAGAZINE. Manipu-
ler les émotions ? À l'heure où le neuro-
marketing est en plein essor, nos émotions 
sont bel et bien devenues des cibles. p
23.30 Déclic. MAGAZINE.
0.15 En quête de sens - Il était une foi. À 
Lourdes avec le cardinal De Kesel. 0.25 Opi-
nionS - UCM. Magazine. 0.35 JT 19h30. p

22.45 Trouble Every Day. FILM (HORREUR) 

DE CLAIRE DENIS (2001, FRANCE, 100 MN). AVEC VIN-

CENT GALLO, TRICIA VESSEY. Une nymphomane 
est séquestrée dans un pavillon de banlieue. 
Un jeune cambrioleur rêve de la délivrer 
tandis qu’un Américain recherche le mari de 
cette dernière…
0.20 Les Lignes intérieures. Documentaire. 
1.50 Square idée. Magazine. 2.20 Philo-
sophie. Magazine. p 2.45 Arte Regards. 
Magazine.

20.30 INSIDE MONACO 
- LE DIAMANT DE LA 
FRENCH RIVIERA
DOCUMENTAIRE. DE MICHAEL WALDMAN. P
20.30 ÉPISODE 1

Le réalisateur Michael Waldman 
rencontre tout le monde, du prince 
Albert et son personnel à la riche 
veuve Monika Bacardi, qui l'emmène 
faire un tour dans sa Rolls.
21.30 ÉPISODE 2

Cet épisode se déroule à l’intérieur 
du célèbre casino de Monte-Carlo, 
là où la fortune actuelle de Monaco 
a commencé.

20.50 DIAMANTS
SUR CANAPÉ
FILM (COMÉDIE) DE BLAKE EDWARDS (1961, 
ÉTATS-UNIS, DURÉE : 115 MN). AVEC AUDREY 
HEPBURN, GEORGE PEPPARD, PATRICIA NEAL, 
BUDDY EBSEN. S

Après avoir abandonné son Texas 
natal et son mari, la belle Holly 
débarque à New York, bien décidée 
à mener la grande vie. C'est une 
femme fantasque aux goûts
de luxe. Elle habite un quartier 
chic, mais ne peut s'offrir les 
rutilants bijoux exposés chez 
Tiffany's.
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8.50 La Boutique. 11.20 Shopping Hours. 
12.00 C'est moi le chef ! Série. Amour et né-
gociation. 12.45 RTL Info bienvenue.
13.00 RTL Info 13H - Météo.
13.20 RTL Info avec vous.
13.30 Météo.
13.45 Histoires de familles. Magazine. 
Tragédie amoureuse.
14.20 La Famille du péché. TéléfilM 
(horreur) de Jeff Hare (2020, États-Unis). avec 
catHy Moriarty, alexann Hopkins.

16.00 4 mariages pour 1 lune de miel. 
TéléréaliTé.

17.05 Objectif Top Chef. TéléréaliTé.

18.15 Loïc, fou de cuisine. Magazine.

18.30 Septante et un. Jeu.

19.00 RTL Info 19H - Météo.
19.50 Images à l'appui. Magazine. 
Sommaire : dettes, menaces, agression 
physique  : deux boulangères se livreraient 
une véritable guerre depuis plusieurs mois. - 
Depuis un an, Jean-Marie ne parvient plus à 
recharger sa voiture en électricité. Pourtant, 
aucun garage de la marque ne semble en 
mesure de réparer la panne. - Selon Aurore, 
son voisin aurait martyrisé son chat avant de 
s'en débarrasser...

6.25 Tfou. p 8.25 Météo. p 8.30 Té-
léshopping. 9.20 Météo. p 9.25, 9.55 et 
10.25 Familles nombreuses : la vie en XXL. p 
11.00 Les Feux de l'amour. p 11.50 Les 
12 coups de midi ! p
13.00 Journal. p
13.40 Petits plats en équilibre. Maga-
zine. prÉsentation : laUrent Mariotte. p
13.45 Météo. p
13.55 Prête à tout pour un bébé. Télé-
filM (Thriller) de taMar Halpern (2022, États-
Unis). avec cHristy tate, Brianna coHen. p
16.40 Maman blogueuse, bébé en dan-
ger. TéléfilM (Thriller) de david langlois 
(2021, canada). avec cHelsea HoBBs. Elizabeth, 
auteure à succès, vient d’avoir un petit gar-
çon. Elle décide alors de créer un blog et 
commence à recevoir des commentaires très 
agressifs d’’une de ses abonnées. p
17.30 Familles nombreuses : la vie en 
XXL. TéléréaliTé. p
18.30 Ici tout commence. Série. (Épisode 
495). avec vanessa deMoUy (rose). p
19.10 Demain nous appartient. Série. 
(Épisode 1.281). avec ingrid cHaUvin (cHloÉ). p
19.55 Météo - Journal. p
21.00 C'est Canteloup. DiverTiSSeMenT.

6.00 Le 6h info. 6.30 Télématin. Magazine. 
9.30 La Maison des maternelles. Magazine. 
10.20 Amour, gloire et beauté. Feuilleton. 
p 10.40 Météo. 10.45 Tout le monde a 
son mot à dire. Jeu. p 11.20 Chacun son 
tour. Jeu. p 11.50 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu. p
13.00 Journal - Météo.
13.55 et 15.05 Ça commence au-
jourd'hui. Magazine. p
16.15 et 17.05 Affaire conclue. Maga-
zine. Nos maisons sont remplies d'objets 
plus ou moins insolites. L'émission nous 
aide à les vendre au meilleur prix.
18.00 Tout le monde a son mot à dire. 
Jeu. prÉsentÉ par sidonie Bonnec et olivier 
Minne. p
18.35 et 19.15 N'oubliez pas les pa-
roles ! Jeu. prÉsentÉ par nagUi. p
20.00 Journal - Météo.
20.45 Un si grand soleil. Série. (Épisode 
986). avec MÉlanie MaUdran (claire). Victime 
d’un nouvel acte de vandalisme, Claire 
confronte Hélène, ce qui oblige Victor à 
prendre parti. Alors qu’Éva décide de répli-
quer, Christophe se demande qui sera la pre-
mière cible parmi son entourage. p

6.00 Okoo. Enfants. T 8.30 Paname. 
Magazine. p 8.30 Ou France Bleu France 3 
matin. Magazine. p 9.10 Dans votre région. 
Magazine. 10.00 Dans votre région, la suite. 
Magazine. 10.55 Outremer, le mag. Maga-
zine. p 11.30 Météo. p 11.35 Outre-
mer, l'info. Magazine. p 11.50 Le 12/13. p 
12.55 Météo à la carte. Magazine. p
14.00 Rex. Série. (saison 4, Épisodes 3 et 4). 
avec toBias Moretti. 14.00 Itinéraire meur-
trier. Le nouveau compagnon de la femme 
d'un ancien détenu est retrouvé mort. - 14.45 
La mort de Moser (1 et 2/2). Moser enquête 
sur un triple crime : les corps de trois femmes 
ont été retrouvés au même endroit. p
16.15 Duels en famille : le match des 
régions. Jeu. p
17.00 Slam. Jeu. p
17.45 Questions pour un champion. 
Jeu. p
18.30 Le 19/20. p
20.20 Plus belle la vie. Série. avec anne 
dÉcis. Tandis que Livia met son plan en 
action, Roland donne une leçon un peu parti-
culière à Kilian. Laetitia n'est pas au bout de 
ses peines au lycée. p
20.50 Tout le sport. Magazine. p
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21.10 LEs RIVIèREs 
pouRpREs
Série (saison 4, Épisode 2). avec erika 
sainte, olivier MarcHal, Marc riso, grÉ-
goire Monsaingeon. T
AnimA ObscurA (1 et 2/2)

niemans et camille débarquent 
à l’institut des Beaux-arts de 
Malpas. deux étudiants ont dé-
couvert le corps d’une autre élève, 
exsangue, accroché devant un ta-
bleau aux couleurs sombres, peint 
avec le sang de la victime. les 
soupçons se portent rapidement 
sur ariane Maubert, la professeure 
de la victime.

20.30 LE MEILLEuR 
pâTIssIER
DiverTiSSeMenT.

1.001 pâtisseries

nos treize candidats s'envolent au 
pays des 1.001 pâtisseries. pour 
débuter, ils ont deux heures pour 
revisiter un trésor de la pâtisserie 
orientale : la corne de gazelle. 
derrière le nom enivrant de la tour 
du palais de shéhérazade se cache 
en réalité un gâteau monumental, 
surmonté d'un délicat dôme en 
chocolat poudré d'or, culminant à 
35 cm de hauteur. 

22.40 La Cerise sur le gâteau. Maga-
zine. Émilie Dupuis continue à recevoir les 
conseils de Mélanie Mayné, ancienne fina-
liste du concours.
22.55 Le meilleur pâtissier : la cuisine 
secrète. Div. Pour la première fois dans 
l'histoire du concours, une incroyable surprise 
viendra bouleverser nos pâtissiers de cette 
saison onze. Des duels inédits se déroulent 
à l'abri des regards dans la cuisine secrète.
0.00 Loïc, fou de cuisine. 0.15 Météo. 
0.20 RTL Info 19H. 1.05 Jouons la nuit.

23.15 New York unité spéciale. Série. 
(saison 22, Épisode 10). avec Mariska Hargitay. 
Un soir, après son travail dans une pizzeria, 
Jessica Zajmi disparaît. Dans le quartier, les 
tensions sont déjà vives à cause d’un im-
meuble qui abrite des délinquants sexuels. p
0.05 New York : crime organisé. Série. La 
succession. p d 0.55 New York unité spé-
ciale. Série. V.I.P. p d 1.40 Chicago Police 
Department. Série. Guerre de gangs. p d 
2.35 Programmes de nuit.

23.00 et 23.50 Les Rivières pourpres. 
Série. (saison 2, Épisode 3). avec erika sainte 
(caMille). Kenbeltyu (1 et 2/2). T
0.50 et 1.45 Les Rivières pourpres. Série. 
Kovenkore (1 et 2/2). T e 2.35 Ça 
commence aujourd'hui. Magazine. p 3.35 
Affaire conclue. Magazine. 4.15 Météo. 
p 4.20 De Toronto à Vancouver, à bord du 
Transcanadien. Doc. p 4.45 et 4.50 Pays 
et marchés du monde. France-Forcalquier - 
France-Bretagne-Saint Renan. p

23.10 Inceste, le dire et l'entendre. 
DocuMenTaire. p
0.40 Outremer, le doc. Documentaire. 
Retour au Peyi. p 1.35 Sauvons les en-
fants. Documentaire. p 2.40 Outre-mers 
secrets. Magazine. Les marais de Kaw, joyaux 
de la Guyane. p 3.10 Les Matinales. 3.45 
Duels en familles : le match des régions. Jeu. 
p 4.20 Slam. Jeu. p 4.55 Questions pour 
un champion. Jeu. p 5.35 Plus belle la vie. 
Série. p

21.10 LEs CoMbAT-
TANTEs
Série  (saison 1, Épisodes 3 & 4). avec 
aUdrey fleUrot, sandrine Bonnaire, JUlie 
de Bona, sofia essaïdi. T
21.10 ÉpisOde 3

agnès, troublée par le soldat 
rescapé, tente de lui éviter un 
retour au front. suzanne révèle ses 
talents de médecin, ce qui lui vaut 
l'admiration de Joseph...
22.00 ÉpisOde 4

lucien, le mari de la passeuse dont 
suzanne a pris l’identité, est admis 
à l’hôpital.

21.00 uN AMouR 
IMpossIbLE
filM (DraMe) de catHerine corsini (2018, 
france, dUrÉe : 145 Mn). avec virginie efira, 
niels scHneider, iliana ZaBetH, coralie 
rUssier. T

À la fin des années 50 à château-
roux, rachel, modeste employée 
de bureau, rencontre philippe, 
brillant jeune homme issu d'une 
famille bourgeoise. de cette liai-
son passionnelle mais brève naîtra 
une petite fille. philippe refuse de 
se marier en dehors de sa classe 
sociale. rachel devra élever sa 
fille seule...

LuNDI 26.09.2022

3a-Lundi La Une-FR3 26-09.indd   52 19-09-22   17:37:23

53

VTM

6.05 Kinderprogramma's. 9.40 Open 
Keuken met Sandra Bekkari. 11.55 Echte 
Verhalen - De Buurtpolitie. DIV. 12.25 
Lisa. SérIe. 13.00 VTM Nieuws. 13.30 
Het Weer. 13.35 Familie. SérIe. 14.10 
Ella. SérIe. 14.45 Ella. SérIe. 15.20 Pri-
vate Practice. SérIe. 16.30 Cougar Town. 
SérIe. 16.50 Baantjer. SérIe. 17.50 Echte 
Verhalen - De Buurtpolitie. DIV. 18.25 
Lisa. SérIe. 19.00 VTM Nieuws. 19.50 
Het Weer. 20.00 Familie. SérIe. 20.35 
Blind Getrouwd. DIV. 21.50 Flikken BXL. 
DocumentaIre. 22.55 Chicago Fire. SérIe. 
23.55 Private Practice. SérIe.

BBC 2 ARD ZDF

12.45 Politics Live Conference. 14.00 
Chase the Case. Jeu. 14.45 Eggheads. 
Jeu. 15.15 Glorious Gardens from Above. 
16.00 Flipping Profit. 16.45 Home Is 
Where the Art Is. Jeu. 17.30 Murder, 
Mystery and My Family. Doc. 18.15 Flog 
It ! 19.00 Richard Osman's House of 
Games. Jeu. 19.30 Strictly - It Takes Two. 
DIV. 20.00 The Crash Detectives. 20.30 
Mastermind. Jeu. 21.00 Only Connect. Jeu. 
21.30 University Challenge. Jeu. 22.00 
Trouble at Topshop. Doc. 23.00, 23.15 
Stuck. SérIe. 23.30 Newsnight. 0.15 The 
Finest Hours. FIlm (actIon) avec chris Pine.

11.15 Gefragt - Gejagt. 12.15 ARD-
Buffet. 13.00 ZDF-Mittagsmagazin. 
14.10 Rote Rosen. FeuIlleton. 15.10 
Sturm der Liebe. FeuIlleton. 16.00 Ta-
gesschau. 16.10 Um Himmels Willen. 
SérIe. 17.00 Tagesschau. 17.15 Brisant. 
maG. 18.00 Gefragt - Gejagt. Jeu. 18.50 
Großstadtrevier. SérIe. 19.45 Wissen. 
DIV. 19.50 Wetter. 19.55 Wirtschaft vor 
acht. 20.00 Tagesschau. 20.15 Magis-
che Momente der Natur. 21.00 Hart aber 
fair. 22.15 Tagesthemen. 22.50 Wie 
weiter, SPD ? 23.35 Adam & Ida. 0.35 
Nachtmagazin. 0.55 Tatort. SérIe.

CANAL Z
L’actu économique et financière en boucle: 
Eco-news, Les Marchés, L’Actu, Z-Expert, 
Buy & Sell

AB3 CANVASÉÉN  TV5MONDE

6.00 Julie Taton. maGazIne. 9.00, 10.45 
Patron incognito. DIVertISSement. 12.10 
Petits secrets en famille. SérIe. 14.40 
Les Mystères de l'amour. SérIe. Avec PAt-

rick PuydebAt. 16.30 Grey's Anatomy. SérIe. 
Avec ellen PomPeo. 18.45 Patron incognito. 
téléréalIté. 20.15 à 0.25 Dossiers 
criminels. DocumentaIre. 1.25, 2.20 
Crime conjugal : pourquoi ont-ils tué leur 
femme ? DocumentaIre. 3.10 Smallville. 
SérIe. Avec tom Welling. 3.50 Hélène et les 
garçons. SérIe. Avec Hélène rollès. 4.40 
Hélène et les garçons. SérIe.

7.30  Ketnet Junior. 11.45  Ketnet 
Junior. 12.30 Herfstbeelden. Journal. 
13.30 Ketnet Junior. 16.55 VRT NWS 
live. Journal. 17.10 My Life as a Roll-
ing Stone. DocumentaIre. keith richards. 
18.10  Frozen Planet. DocumentaIre. 
Frozen Worlds. 19.00 Schitt's Creek. 
SérIe. the candidate. 19.20 De Ideale 
Wereld. maGazIne. 20.00 Terzake. Jour-

nal. 20.35 De Afspraak. Journal. 21.20 
De vier seizoenen van Caroline Pauwels. 
DocumentaIre. 22.20 De Ideale Wereld. 
maGazIne. 22.55 Evil by design : surviving 
Nygard. DocumentaIre. roots of evil. 23.45 
Schitt's Creek. SérIe. the candidate. 0.10 
Canvaslus. DIVertISSement.

12.00 Herfstbeelden. 12.20 Dagelijkse 
kost. 12.35 Blokken. Doc. 13.00 VRT 
NWS journaal. 13.30 Iedereen Beroemd. 
13.50 Clips. 14.00 Villa Politica. 15.30 
Clips. 15.45 Riviera. SérIe. 16.30 Kew 
Gardens : The Four Seasons. Doc. 17.15 
WK basketbal. België/Bosnië en Herze-
govina. Sport. 18.06 VRT NWS update. 
18.15 Dagelijkse kost. 18.30 Blokken. 
Doc. 19.00 VRT NWS journaal. 19.40 
Iedereen Beroemd. 20.05 Het Weer. 
20.10 Thuis. SérIe. 20.40 Down the Road. 
Doc. 21.25 De repair shop. 22.05 Politie 
24/7. DIV. 22.50 VRT NWS laat. 23.20 
De Ridder. SérIe. 0.10 Thuis. SérIe. 0.35 
Dagelijkse kost. 0.50 Iedereen Beroemd. 
1.10 VRT NWS laat. 1.40 Villa Politica.

9.00 Jardins et loisirs. 9.30 De terre & 
d'os. 10.30 Passe-moi les jumelles. 
11.00 JT TV5. 11.15 Météo. 11.20 
Slam. 11.50 Questions pour un champion. 
12.25 Journal outremer. 12.35 La Main à 
la pâte. 13.00 Cut. 13.30 JT RTBF. 14.00 
Tandem. 15.45 Une révolution politique 
1969-1983. 16.45 Déclic. 17.35 L'Art 
et la matière. 17.50 Pièces secrètes, un 
tour du monde des collectionneurs. 18.00 
64' le monde en français. 19.05 Épicerie 
fine. 19.40 Tout le monde veut prendre 
sa place. 20.30 JT de France 2. 21.00 
Vendanges.FIlm (Doc) de PAul lAcoste. 22.10 
JT suisse. 22.35 Fortuna.FIlm (Drame) Avec 

kidist siyum. 0.20 JT TV5 - Afrique. 0.45 La 
Grande librairie. 2.20 Déclic.

11.15 SOKO Stuttgart. SérIe. 12.00 
Heute. 12.10 Drehscheibe. maG. 13.00 
ZDF-Mittagsmagazin. 14.00 Heute. 
14.15 Die Küchenschlacht. 15.05 Bares 
für Rares. DIV. 16.00 Heute. 16.10 Die 
Rosenheim-Cops. SérIe. 17.00 Heute. 
17.10 Hallo Deutschland. 17.45 Leute 
heute. 18.00 SOKO Potsdam. SérIe. 
19.00 Heute. 19.20 Wetter. 19.25 
WISO. 20.15 Unter anderen Umständen : 
Lügen und Geheimnisse. SérIe. 21.45 
Heute journal. 22.14 Wetter. 22.15 Ver-
achtung. FIlm (thrIller). 0.05 Heute jour-
nal update. 0.20 Enklave. FIlm (Drame).

6.00 Téléachat. 6.05 Dessins animés. 
8.20 La Boutique. 9.35 Shopping Hours. 
10.50 La Boutique. 13.50 Shopping 
Hours. 15.50 et 16.40 Les Experts. Sé-
rIe. (sAison 11, éPisodes 12 et 13). Avec WilliAm Pe-

tersen. un baiser avant de mourir - the two 
mrs. grissoms. 17.25 et 18.20 MacGyver. 
SérIe. (sAison 4, éPisodes 13 et 14). Avec ricHArd 

deAn Anderson. la fugitive - chasse au trésor. 
19.15 Les Experts : Manhattan. SérIe. 
(sAison 6, éPisode 18). Avec gAry sinise. repose 
en paix... Marina Garito, une connaissance de 
stella, est retrouvée morte. D’après les pre-
miers indices découverts à proximité du corps, 
tout porte à croire qu’il s’agit bien d’un suicide.

6.00 Téléachat. 9.30 La Boutique. 
11.30 Shopping Hours. 13.40 La Bou-
tique. 14.40 et 14.50 Scènes de ménages. 
SérIe. 15.05 et 16.00 Les Princes et les 
princesses de l'amour. téléréalIté. 16.55 
et 17.45 10 Couples parfaits. téléréalIté. 
18.40 La bataille des clans. téléréalIté. 
19.20 Les Cinquante. DIVertISSement. 
À l'abri des regards, dans un château à l'univers 
unique, vit un propriétaire malicieux et joueur 
qui, caché derrière son masque de lion, aime se 
divertir. véritable maître du jeu qui règne sans 
partage sur son royaume, il a décidé de mettre 
au défi cinquante joueurs dans le plus grand 
jeu jamais organisé.

6.55 Émissions pour enfants. 12.05 
Okoo-koo Tuto. 12.10 Masha et Michka. 
T 12.50 Grizzy et les lemmings. T 
13.35 Un jour, une question. 13.40 Les 
Mystérieuses cités d'or. SérIe. 14.30 Une 
saison au zoo. Doc. T 15.50 Okoo-koo 
Tuto. 16.00 Teen Titans Go ! SérIe. 16.30 
Lego Ninjago : les fils de Garmadon. SérIe. 
17.15 Angelo la débrouille. 18.10 Oscar 
et Malika, toujours en retard ! 18.50 Les 
As de la jungle à la rescousse ! 19.35 
Okoo-koo Tuto. maGazIne. 19.40 Organi-
sation Super Insolite. SérIe. Avec millie dA-

vis. 20.10 Drôle de nature. DocumentaIre. 
20.25 Culturebox, l'émission. maGazIne.

20.05 LES SEpT MERCENAiRES
FIlm (weStern) d'Antoine FuquA (2016, 
étAts-unis, durée : 135 mn). Avec cHris 
PrAtt, denzel WAsHington. L'industriel 
Bartholomew Bogue règne en maître 
sur la petite ville de rose creek...

20.15 iN ThE DARk
SérIe (sAison 3, éPisodes 1 et 2). Avec Perry 
mAttFeld, brooke mArkHAm.
20.15 SuSpenduS à un fil
21.05 Je SaiS ce que tu aS fait 
la nuit dernière

21.10 iBRAhiM MAALOuF 
à L'ACCORhOTELS ARENA
concert.

ibrahim Maalouf s’est entouré d'une pléiade 
de musiciens et d'artistes.

6.00 Émissions pour enfants. 9.30 L'Œil 
et la main. maG. 10.05 Le Magazine de 
la santé. 11.00 La P'tite librairie. maG. 
11.10 Pérou sauvage. le littoral pacifique. 
11.55 Andalousie, la belle du Sud. 13.00 
S.O.S. animaux sauvages. 13.40 Le 
Magazine de la santé. 14.35 Consomag. 
14.40 Au bout c'est la mer. Doc. saint-
laurent (canada). 15.40 Le Nil, 5.000 ans 
d'histoire. Doc. Autour de la vallée des rois. 
16.30 Les 100 lieux qu'il faut voir. Doc. 
la sologne, l'écrin aux 3.000 étangs. T 
17.30 L'Invité de «C dans l'air». 17.45 
C dans l'air. maG. 19.00 C à vous. maG. 
20.00 C à vous, la suite. maG.

21.00 OLiViER ROuSTEiNg 
RhABiLLE JEAN pAuL gAuLTiER
DocumentaIre. de loïc Prigent. p
Jean Paul Gaultier a présenté sa dernière 
collection en janvier pour célébrer ses 50 
ans de création...

CLuB RTL pLug RTL FRANCE 4 FRANCE 5

22.20 Fury. FIlm (Guerre) de dAvid Ayer. Avec 

brAd Pitt, sHiA lAbeouF. avril 1945. Les alliés mè-
nent leur ultime offensive en europe... 0.45 
et 1.15 Chronoquiz. Jeu. 1.45 Téléachat. 
5.00 RTL - Journal luxembourgeois.

21.55 In the Dark. SérIe. (sAison 3, éPisode 3). 

Avec Perry mAttFeld, brooke mArkHAm. Au-delà 
de la frontière. 22.45 Les Cinquante. DIV. 
23.45 La bataille des clans. téléréalIté. 
0.45 à 1.05 Scènes de ménages. SérIe.

22.45 John Coltrane's Africa Brass, Dal 
Sasso big band. 23.45 La Fabuleuse 
histoire du Jazz à Vienne. DocumentaIre. 
1.25 Jazz à Vienne. tribute to miles. 2.25 
Souad Massi Carte blanche. DocumentaIre.

21.50 Jean Paul Gaultier se défile ! 
DocumentaIre. 22.45 C ce soir. maGazIne. 
23.55 C dans l'air. maG. 1.05 C à vous. 
maG. 2.00 C à vous, la suite. maG. 2.55 
La Nuit France 5. maG.
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6.00 Le 6-8. 8.00 Le 8-9. 9.00 C'est 
vous qui le dites ! 10.30 On n'est pas des 
pigeons ! p 11.20 Demain nous appartient. 
Série. p 11.55 Les Feux de l'amour. p 
12.40 Quel temps ! p
13.00 JT - Météo. p
13.40 et 14.30 Affaire conclue. Magazine. 
L'émission de Sophie Davant permet, à qui 
le veut, de proposer un objet qu'il souhaite 
vendre. Une fois retenu, l'objet est expertisé 
par un spécialiste et proposé aux enchères. p
15.20 Commissaire Magellan. Série. 
(saison 1, épisode 9). avec Jacques spiesser. 
Le manoir maudit. p d
17.20 Ici tout commence. Série. (épisode 
497). avec vanessa demouy (rose), elsa lunghini 
(clotilde). p
17.55 Demain nous appartient. Série. 
(épisode 1.283). avec ingrid chauvin (chloé), 
alexandre Brasseur (alex). p
18.30 On n'est pas des pigeons ! 
Magazine. Les chroniqueurs dénichent les 
arnaques et les bons plans et nous aident à 
boucler nos fins de mois. p
19.20 Météo - JT 19h30. p
20.05 Q-R : l'actu. Magazine. p
20.20 Météo. p

7.10 Inside Monaco - Le diamant de la French 
Riviera. Documentaire. p 8.10 FBI, portés 
disparus. Série. La fuite. p d 8.50 Bas-
ket-ball. Championnats du Monde féminins. 
Chine/Belgique. p 10.30 Ça commence 
aujourd'hui. Chirurgie esthétique  : quand les 
réseaux sociaux poussent à aller trop loin. 
11.35, 12.00 N'oubliez pas les paroles ! p 
12.35 Ici tout commence. Série. p
13.05, 13.30 Plus belle la vie. Série. avec 
rachid hafassa, marie hennerez. p
14.00 Je n'ai pas tué mon mari ! Télé-
filM (Thriller) de david Bush (2017, états-unis). 
avec alan powell, valerie azlynn.

15.35 FBI, portés disparus. Série. (sai-
son 6, épisode 6). avec poppy montgomery. 
Où et pourquoi ? p
16.20 Ça commence aujourd'hui. Maga-
zine. L'amour plus fort que tout !
17.20 Le Zapping au mètre. DiverTiSSe-
MenT. En chantant. 
17.30 Plus belle la vie. Série. p
18.00, 18.30 N'oubliez pas les paroles ! 
Jeu. p
19.05 Les Simpson. DeSSin aniMé. p
19.55 Vews. Magazine. Vews propose des 
vidéos d'actualité destinées au Web. p

6.00 Matin Première. Mag. 9.00 Une sai-
son au zoo. Doc. p 9.30 Barbie et le lac 
des cygnes. Téléfilm. 10.50 Dessins animés 
p 10.50 Tara Duncan 11.30 Les Sisters 
12.00 Miraculous World : New York, les Héros 
Unis. Film (animation) de Thomas Astruc. S
13.00 Une saison au zoo. DocuMenTaire. 
Le quotidien des soigneurs animaliers, 
vétérinaires, responsables d'hébergement, 
commerciaux, jardiniers, d'un parc zoolo-
gique. p
13.30 Les Petits géants. filM (coMéDie) 
de duwayne dunham (1994, états-unis, 105 mn). 
avec rick moranis, ed o'neill. S
15.10 Dessins animés. p
16.30 Rocky & Lily - C'est dans la 
boîte ! Magazine. Best Friend Forever.
16.40 Dessins animés. p
18.25 Rocky & Lily - C'est dans la 
boîte ! Magazine. Best Friend Forever.
18.35 Les Niouzz.
18.40 Une saison au zoo. DocuMenTaire. 
Le quotidien des soigneurs animaliers, vété-
rinaires, responsables d'hébergement, com-
merciaux, jardiniers, d'un parc zoologique. p
19.10 Déclic. Magazine.
20.00 JT 19h30. p

8.10, 8.55 Invitation au voyage. Magazine. 
p 9.25, 10.10, 10.55 Associations de 
bienfaiteurs. Documentaire. La montagne - La 
lande - Le maquis. p 11.40 Au commen-
cement était l'œuf. Documentaire. Les ani-
maux ovipares. p 12.25 Des vignes et des 
hommes. Documentaire. Angleterre - Un vin 
en pleine effervescence. p
13.00 Arte Regards. Magazine. there-
sienstadt - un lieu de mémoire à préserver.
13.35 Diamants sur canapé. filM (coMé-
Die) de Blake edwards (1961, états-unis, 115 mn). 
avec audrey hepBurn, george peppard. S
15.45 Un kilomètre à pied…. DocuMen-
Taire. des alpes jusqu'à rome. Sur les pas 
des pèlerins qui partent des Alpes pour se 
rendre à Rome, le long de la Via Francigena.
16.40 La Vie secrète de l'ours à lu-
nettes. DocuMenTaire. Des images rares de 
la seule espèce d’ursidé du continent sud-
américain, dont la survie est menacée. p
17.25, 18.10 Invitation au voyage. 
Magazine. p
19.00 L'Odyssée des animaux. Doc. 
le voyage de l'ours d'amérique du nord. p
19.45 Arte Journal.
20.05 28 minutes. Magazine.
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20.35 L'ORIGINE 
DE LA vIOLENcE
filM (DraMe) d'elie chouraqui (2015, al-
lemagne/france, durée : 110 mn). avec 
stanley weBer, richard Berry. p

lors d’un voyage en allemagne, 
un jeune professeur, nathan 
fabre, découvre au camp de 
concentration de Buchenwald 
la photographie d'un détenu 
dont la ressemblance avec son 
propre père, adrien, le stupéfie.
de retour en france, le souvenir 
de cette photographie ne cesse de 
l'obséder.

20.25 LES cOMBAT-
TANTES
Série (saison 1, épisode 5). avec sofia 
essaïdi, sandrine Bonnaire, camille lou, 
audrey fleurot. p

le président poincaré veut dé-
corer les quatre combattantes 
pour service rendu à la patrie. 
un cauchemar pour suzanne qui 
ne veut surtout pas être prise en 
photo. caroline apprend la mort 
de son mari. marguerite, quant à 
elle, est toute à sa nouvelle vie 
d'ambulancière. agnès reçoit une 
déclaration d'amour de till. d

21.30 Les Combattantes. Série. (saison 
1, épisode 6). avec sandrine Bonnaire. p d
22.30 Euromillions. Tirage.

22.35 New Amsterdam. Série. (sai. 2, ép. 15). 
avec ryan eggold. Marchands de mort. p d
23.30 En quête de sens - Libres en-
semble. Magazine. L'âme de l'Ukraine  : 
un apaisement par l'art. 
23.40 On n'est pas des pigeons ! p 0.25 
Quel temps ! p 0.40 Météo - JT 19h30. p 
1.25 On n'est pas des pigeons ! p

21.45 Le Grand bain. filM (coMéDie 
DraMaTique) de gilles lellouche (2018, Bel-
gique/france, 120 mn). avec mathieu amalric, 
guillaume canet. C’est dans les couloirs de 
leur piscine municipale que Bertrand, Mar-
cus, Simon, Laurent, Thierry et les autres 
s’entraînent sous l’autorité toute relative de 
Delphine, ancienne gloire des bassins. T
23.45 Vews. Magazine. Vews propose des 
vidéos d'actualité destinées au Web. p
23.55 Culture Club. Mag. culture club - 
katniss everdeen - marilou Berry - con'art.

22.20, 23.15 True Detective. Série. (sai. 
3, ép. 5 & 6). avec stephen dorff. Fantômes. 
À mesure que remontent les souvenirs de 
l'affaire qui a marqué sa carrière, Wayne 
Hays sent qu'il perd pied. - Chasseurs dans 
la nuit. Face aux derniers éléments en leur 
possession, le père des gamins devient le 
premier suspect. Wayne et Roland passent 
en revue les indices qui ont pu leur échapper 
lorsqu'ils ont enquêté sur l'affaire Purcell...
0.10 Déclic. Magazine. 0.55 OpinionS - 
FWA. Magazine. 1.25 JT 19h30. p

22.10 Sous la loi des talibans. Docu-
MenTaire. Un an après la prise de pouvoir 
des talibans, retour sur l’effondrement de 
l’Afghanistan et ses conséquences sur une 
population enserrée et appauvrie. p
23.05 Liban : au cœur du Hezbollah. 
DocuMenTaire.

0.00 Liban, l'épreuve du chaos. Documen-
taire. 0.55 Le Dessous des cartes. Maga-
zine. p 1.05 Arte reportage. Magazine. 2.00 
Chine : le drame ouïghour. Documentaire. T

20.05 Y A PAS 
DE PLANèTE B
DocuMenTaire. p

face à l'urgence climatique, 
seriez-vous prêt à changer 
radicalement votre mode de vie 
en vingt et un jours ? prendre 
exclusivement les transports en 
commun, abandonner son smart-
phone, se passer de viande, tenter 
le zéro déchet ? plusieurs jeunes 
ont relevé le défi dont le dJ Beba 
storm ou adelaïde charlier.

20.55 AOûT 2021 - 
FUIR KABOUL
DocuMenTaire.

février 2020. les états-unis et 
leurs alliés décident de se retirer 
d’afghanistan, après dix-huit ans 
de guerre. quinze jours avant le 
départ, fixé au 31 août 2021, deux 
compagnies américaines de ma-
rines se déploient à l’aéroport de 
kaboul, pour évacuer les citoyens 
américains et les afghans consi-
dérés comme «à risque», car ayant 
aidé les alliés pendant la guerre. 

4a-Mardi La Une-FR3 27-09.indd   54 19-09-22   17:39:56

6.00 Bel RTL. 8.50 La Boutique. 11.20 
Shopping Hours. 12.00 C'est moi le chef ! Sé-
rie. Une question de souplesse . 12.30 Loïc, 
fou de cuisine. 12.45 RTL Info bienvenue.
13.00 RTL Info 13H - Météo.
13.20 RTL Info avec vous.
13.35 Météo.
13.45 Histoires de familles. Magazine. 
De l'amour à la haine.
14.20 Les Derniers secrets d’Amy. 
TéléfilM (Thriller) de Tony dean SmiTh (2021, 
Canada). aveC Sarah Grey, Kendall CroSS.

16.00 4 mariages pour 1 lune de miel. 
TéléréaliTé.
17.05 Objectif Top Chef. TéléréaliTé.
18.15 Loïc, fou de cuisine. Magazine.
18.30 Septante et un. Jeu.
19.00 RTL Info 19H - Météo.
19.50 Enquêtes. Magazine. Tapage, ten-
tative de cambriolage dans un magasin, 
les interventions se succèdent cette nuit 
pour les policiers de la Zone de Bruxelles 
Capitale Ixelles. - Plus tard, une équipe va 
venir en aide à un homme qui semble un peu 
perdu devant l'entrée de son immeuble. - 
Contrôles sur les routes en compagnie des 
policiers de la Zone Boraine...

6.25 Tfou. p 8.25 Météo. p 8.30 Té-
léshopping. 9.20 Météo. p 9.25, 9.55 et 
10.25 Familles nombreuses : la vie en XXL. p 
11.00 Les Feux de l'amour. p 11.50 Les 
12 coups de midi ! p
13.00 Journal. p
13.40 Petits plats en équilibre. Maga-
zine. PréSenTaTion : laurenT marioTTe. p
13.45 Météo. p
13.55 L'Académie des secrets. TéléfilM 
(Thriller) de dylan vox (2022, éTaTS-uniS). aveC 
lynn Kim do, Troy lennon aPPel. p
15.40 La Famille du péché. TéléfilM 
(horreur) de Jeff hare (2020, uSa). aveC CaThy 
moriarTy. Après un accident de la route, Jen-
ny est plongée dans l’horreur d’une famille 
qui tente par tous les moyens de mainte-
nir la santé mentale de la mère en faisant 
revivre le fantôme de sa fille disparue. p
17.30 Familles nombreuses : la vie en 
XXL. TéléréaliTé. p
18.30 Ici tout commence. Série. (éPiSode 
496). aveC vaneSSa demouy (roSe). p
19.10 Demain nous appartient. Série. 
(éPiSode 1.282). aveC inGrid Chauvin (Chloé). p
19.55 Météo - Journal. p
21.00 C'est Canteloup. DiverTiSSeMenT.

6.00 Le 6h info. 6.30 Télématin. Magazine. 
p 9.30 La Maison des maternelles. Maga-
zine. 10.20 Amour, gloire et beauté. Feuille-
ton. p 10.40 Météo. 10.45 Tout le monde 
a son mot à dire. Jeu. p 11.20 Chacun son 
tour. Jeu. p 11.50 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu. p
13.00 Journal - Météo.
13.55 et 15.05 Ça commence au-
jourd'hui. Magazine. p
16.15 et 17.05 Affaire conclue. Maga-
zine. Nos maisons sont remplies d'objets 
plus ou moins insolites. L'émission nous 
aide à les vendre au meilleur prix.
18.05 Tout le monde a son mot à dire. 
Jeu. PréSenTé Par Sidonie BonneC eT olivier 
minne. p
18.40 et 19.15 N'oubliez pas les pa-
roles ! Jeu. PréSenTé Par naGui. p
20.00 Journal - Météo.
20.45 Un si grand soleil. Série. (éPiSode 
987). aveC mélanie maudran (Claire). Janet 
missionne Alain pour convaincre un Becker 
réticent de se faire dépister. Parallèlement, 
alors qu’Eva dévoile ses intentions à Chris-
tophe, Achille est victime d’un malheureux 
accident. p

6.00 Okoo. Enfants. T 8.30 Littoral. 
Magazine. p 8.30 Ou France Bleu France 3 
matin. Magazine. p 9.10 Dans votre région. 
Magazine. 10.00 Dans votre région, la suite. 
Magazine. 10.55 Outremer, le mag. Maga-
zine. p 11.30 Météo. p 11.35 Outre-
mer, l'info. Magazine. p 11.50 Le 12/13. p 
12.55 Météo à la carte. Magazine. p
14.00 Rex. Série. (Sai. 4, éP. 5 eT 6). aveC 
Gedeon BurKhard. 14.00 Le nouveau (1 et 
2/2). Après la mort de Moser, le chagrin de 
Rex semble insurmontable. Jusqu'à l'arrivée 
d'un jeune inspecteur de police... - 15.30 
L'homme aux mille visages. Après un bra-
quage dans un supermarché, l'enquête d'Alex 
l'emmène sur la piste d'un ancien forain. p
16.15 Duels en famille : le match des 
régions. Jeu. p
17.00 Slam. Jeu. p
17.45 Questions pour un champion. 
Jeu. p
18.30 Le 19/20. p
20.20 Plus belle la vie. Série. aveC anne 
déCiS. Roland raconte une période secrète de 
sa vie. p
20.50 Tout le sport. Magazine. p
21.05 Météo. p
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21.10 MASTERChEF
DiverTiSSeMenT. PréSenTé Par aGaThe 
leCaron.

masterChef reçoit des candidats 
issus de toutes les régions de 
france, représentatifs de la 
société : tous les âges, tous les 
milieux, paritaire et mixte. Ces 18 
cuisiniers amateurs talentueux 
s'affrontent afin de décrocher le 
titre de meilleur cuisinier amateur 
de france 2022, sous l’œil attentif 
d'yves Camdeborde, Thierry marx 
et Georgiana viou.

20.30 LES ORAgES 
dE LA VIE
Magazine.

Christophe dechavanne rend visite 
à des personnes que l'existence 
n'a pas toujours épargnées. 
l’émission vous invite à passer 
en revue des parcours de vie avec 
leurs joies, leurs peines et leurs 
émotions diverses. les entretiens 
sont rythmés par les déplacements 
vers des lieux importants pour les 
invités, qui se confient au gré des 
témoignages que leur présente 
Christophe.

21.45 Les Rivières pourpres. Série. (Sai. 4, 
éP. 5 eT 6). aveC olivier marChal. 21.45 Épisode 
5. Niemans est convoqué au Ministère de l'In-
térieur, à Paris. - 22.55 Épisode 6. Philippe 
Cernac, un dangereux prisonnier qui chassait 
ses victimes à l'arc, s'est porté volontaire 
pour intégrer le programme de recherche de 
l'UMD, l'Unité des malades difficiles.
0.00 Loïc, fou de cuisine. Magazine.
0.15 Météo.
0.20 RTL Info 19H. 1.00 Jouons la nuit. 
2.35 Boucle de nuit. 5.00 Bel RTL.

23.35 Mask Singer. DiverTiSSeMenT. 
L'enquête continue. L’émission dévoile les 
coulisses du divertissement le plus secret 
de la télévision en nous faisant découvrir 
le parcours ultra-confidentiel des célébrités 
démasquées et en révélant en exclusivité de 
nouveaux indices sur les célébrités toujours 
en compétition. Sans oublier un coup de pro-
jecteur sur les enquêteurs : Jeff Panacloc, 
Kev Adams, Chantal Ladesou et Vitaa. p
0.50 Programmes de nuit.

23.15 Les Pouvoirs extraordinaires du 
corps humain. Magazine. Les mystères de 
nos gènes, les secrets de la longévité. p
1.00 Les Pouvoirs extraordinaires du corps 
humain. Magazine. Arthrose, ostéoporose  : 
comment avoir des os en bonne santé ? p 
2.55 Ça commence aujourd'hui. Magazine. 
p 3.50 Météo. p 3.55, 4.00 et 4.05 Pays 
et marchés du monde. France-Clermont L'Hé-
rault - France-Lourmarin - Sibérie. p 4.15 
Tout le monde veut prendre sa place. Jeu. p

22.50, 23.40 La Stagiaire. Série. (SaiSon 
5, éPiSodeS 1 & 2). aveC miChèle Bernier. Espace 
détente - La parole à la défense. T
0.30 Votre télé et vous. Magazine. p 1.25 
Libre court. Court métrage. Films d'Amérique 
latine : festival de Biarritz. p d 2.25 Sal-
signe, le prix de l'or. Documentaire. p 3.25 
Les Matinales. 3.45 Duels en familles : le 
match des régions. Jeu. p 4.20 Slam. Jeu. 
p 4.55 Questions pour un champion. Jeu. 
p 5.35 Plus belle la vie. Série. p

21.10 MASk SINgER
DiverTiSSeMenT. p

Qui se cache derrière l'éléphant, 
le chevalier, la mariée ou encore 
le pharaon ? les célébrités dis-
simulées sous de somptueux 
costumes donnent du fil à retordre 
à Camille Combal, aux enquêteurs, 
Chantal ladesou, Kev adams, 
Jeff Panacloc et vitaa, ainsi qu'au 
public. avant chaque prestation, 
des indices concernant la célébrité 
masquée sont disséminés sur les 
réseaux sociaux, les costumes, dans 
les mises en scènes, en vidéo…

21.10 LA STAgIAIRE
Série  (SaiSon 7, éPiSodeS 1 & 2). aveC 
miChèle Bernier, anToine hamel, PhiliPPe 
lelièvre, niColaS marié. T
21.10 Être et avoir été

le corps de Walter maury est 
retrouvé non loin de chez lui, dans 
un quartier sensible de marseille. 
Boris et Constance découvrent que 
c'était un homme solitaire.
22.00 L’autre

une mère de famille a été re-
trouvée assassinée dans la serre 
de son exploitation de plantes 
biologiques.
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VTM

6.10 Kinderprogramma's. 9.35 Open 
Keuken met Sandra Bekkari. 11.55 Echte 
Verhalen - De Buurtpolitie. DIV. 12.30 
Lisa. SérIe. 13.00 VTM Nieuws. 13.30 
Het Weer. 13.35 Familie. SérIe. 14.15 
Ella. SérIe. 14.45 Ella. SérIe. 15.20 Pri-
vate Practice. SérIe. 16.25 Cougar Town. 
SérIe. 16.45 Baantjer. SérIe. 17.45 Echte 
Verhalen - De Buurtpolitie. DIV. 18.20 
Lisa. SérIe. 19.00 VTM Nieuws. 19.50 
Het Weer. 20.00 Familie. SérIe. 20.35 
De Schaal van Pascale. DIV. 21.50 Jam-
bers - Back to the 90's. 23.00 Telefacts. 
23.55 Private Practice. SérIe.

BBC 2 ARD ZDF

13.15 Politics Live. 14.00 Chase the 
Case. 14.45 Politics Live Conference. 
16.00 Flipping Profit. 16.45 Home 
Is Where the Art Is. 17.30 Murder, 
Mystery and My Family. 18.15 Flog It ! 
19.00 Richard Osman's House of Games. 
19.30 Strictly - It Takes Two. 20.00 Vil-
lages by the Sea. DOC. 20.30 Iolo : A Wild 
Life. DOC. 21.00 The Hotel People. DOC. 
22.00 Sensationalists : The Bad Girls and 
Boys of British Art. DOC. 23.00 Cunk on 
Earth. 23.30 Newsnight. 0.15 Martin 
Compston's Scottish Fling. DIV. 0.45 
Trouble at Topshop. 1.45 Frozen Planet.

11.15 Gefragt - Gejagt. 12.00 Tagess-
chau. 12.15 ARD-Buffet. 13.00 ZDF-Mit-
tagsmagazin. 14.00 Tagesschau. 14.10 
Rote Rosen. FeuIlletOn. 15.00 Tagess-
chau. 15.10 Sturm der Liebe. FeuIlletOn. 
16.00 Tagesschau. 16.10 Um Himmels 
Willen. SérIe. 17.00 Tagesschau. 17.15 
Brisant. 18.00 Gefragt - Gejagt. Jeu. 
18.50 WaPo Bodensee. SérIe. 19.45 Wis-
sen vor acht - Natur. 20.00 Tagesschau. 
20.15 Die Kanzlei. SérIe. 21.00 In aller 
Freundschaft. SérIe. 21.45 FAKT. 22.15 
Tagesthemen. 22.50 Maischberger. 0.05 
Nachtmagazin. 0.25 Die Kanzlei. SérIe.

CANAL Z
L’actu économique et financière en boucle: 
Eco-news, Les Marchés, L’Actu, Z-Expert, 
Buy & Sell

AB3 CANVASÉÉNTV5MONDE

6.00 Julie Taton. MagazIne. 9.00, 10.45 
Patron incognito. téléréalIté. 12.10 Pe-
tits secrets en famille. SérIe. 14.40 Les 
Mystères de l'amour. SérIe. Avec PAtrick 

PuydebAt. 16.30 Grey's Anatomy. SérIe. 
Avec ellen PomPeo. 18.45 Patron incognito. 
DIVertISSeMent. 20.15 Masterchef. Jeu. 
22.15, 0.00, 1.40 Patron incognito. DI-
VertISSeMent. 3.15 Smallville. SérIe. Avec 

tom Welling. 3.55 Hélène et les garçons. 
SérIe. Avec SébAStien courivAud. 4.20 Hélène 
et les garçons. SérIe. Avec SébAStien courivAud. 
4.45 Hélène et les garçons. SérIe.

7.30, 11.45 Ketnet Junior. 12.30 Herf-
stbeelden. 13.30 Ketnet Junior. 16.45 
VRT NWS live. 17.00 De Ideale Wereld. 
MagazIne. 17.35 Schitt's Creek. SérIe. 
milk money. 17.55 Volleybal : Italië/Bel-
gië. SpOrt. 20.00 Terzake. 20.35 De Af-
spraak. 21.25 Een nacht in het museum. 
Débat. Sarah vandeursen. In deze tweede 
aflevering krijgt Thomas gezelschap van 
Sarah Vandeursen (Kenji Minogue, De ideale 
wereld, Sarah in Genderland). Samen duiken 
ze in het meesterwerk «Madonna omringd door 
serafijnen en cherubijnen» van de 15e eeuwse 
Franse schilder Jean Fouquet. 22.10 De Ide-
ale Wereld. 22.45 A Dangerous Dynasty : 
House of Assad. 23.35 Schitt's Creek. 
SérIe. milk money.

12.00 Herfstbeelden. 12.20 Dagelijkse 
kost. 12.35 Blokken. DOC. 13.00 VRT 
NWS journaal. 13.30 Iedereen Beroemd. 
13.55 Thuis. SérIe. 14.20 Clips. 14.35 
Dieren in nesten. 15.05 De repair shop. 
15.45 Riviera. SérIe. 16.30 Kew Gar-
dens : The Four Seasons. DOC. 17.15 WK 
basketbal : China/België. 18.05 VRT NWS 
update. 18.15 Dagelijkse kost. 18.30 
Blokken. DOC. 19.00 VRT NWS journaal. 
19.40 Iedereen Beroemd. 20.05 Het 
Weer. 20.10 Thuis. SérIe. 20.40 Uncle 
Martin. DOC. 21.30 Het oudste beroep. 
DOC. 22.25 First Dates. DIV. 23.10 VRT 
NWS laat. 23.40 De Ridder. SérIe. 0.30 
Thuis. SérIe. 0.55 Dagelijkse kost. 1.10 
Iedereen Beroemd. 1.35 VRT NWS laat.

8.45  L'Art et la matière. 9.00  Nos 
maisons. 9.30 Bons baisers d'Afrique. 
10.30 Mon pays. 11.00 JT TV5. 11.20 
Slam. 11.50 Questions pour un champion. 
12.25 Outremer.L'info. 12.30 Épicerie 
fine. 13.00 Cut. 13.30 JT RTBF. 14.00 
Une étrange affaire.FIlM (DraMe) Avec michel 

Piccoli. 15.45 Bons baisers d'Afrique. 
16.45 Temps présent. 17.40 L'Art et la 
matière. 18.00 64' le monde en français. 
19.05 Monte-Carlo Riviera Chik. 19.40 
Tout le monde veut prendre sa place. 
20.30 JT de France 2. 21.00 Les Bois 
maudits. téléFIlM (pOlICIer) Avec blAndine 

bellAvoir. 22.30 JT suisse. 23.00 Irres-
ponsable. 0.40 JT TV5 - Afrique. 1.05 
Des racines & des ailes. 3.00 Hep Taxi !

11.15 SOKO Stuttgart. SérIe. 12.00 
Heute. 12.10 Drehscheibe. 13.00 
ZDF-Mittagsmagazin. 14.00 Heute - in 
Deutschland. 14.15 Die Küchenschlacht. 
15.05 Bares für Rares. DIV. 16.00 Heute 
- in Europa. 16.10 Die Rosenheim-Cops. 
SérIe. 17.00 Heute. 17.10 Hallo 
Deutschland. Mag. 17.45 Leute heute. 
18.00 SOKO Köln. SérIe. 19.00 Heute.  
19.25 Die Rosenheim-Cops. SérIe. 20.15 
ZDFzeit. 21.00 Frontal. Mag. 21.45 
Heute. 22.15 Guten Morgen Feierabend ! 
22.45 Markus Lanz. Débat. 0.00 Heute. 
0.15 Verachtung. FIlM (thrIller).

6.00 Téléachat. 6.05 Dessins animés. 
8.20 Téléachat. 10.50 La Boutique. 
13.50 Shopping Hours. 15.50 et 16.40 
Les Experts. SérIe. (SAiSon 11, éPiSodeS 14 et 

15). Avec WilliAm PeterSen. et tu mordras la 
poussière - ennemis pour la vie. 17.25 
et 18.20 MacGyver. SérIe. (SAiSon 4, éPiSodeS 

15 et 16). Avec richArd deAn AnderSon. le tueur 
invisible - non, je rêve ou quoi ? 19.15 
Les Experts : Manhattan. SérIe. (SAiSon 6, 

éPiSode 19). Avec gAry SiniSe. Plan d'évasion. 
Sheldon Hawkes est amené à se rendre dans 
une prison de haute sécurité pour assister à 
l’exécution d’un prisonnier. En l’apercevant, il 
se rend compte qu’il s’agit de Reggie Tifford.

6.00 Téléachat. 6.10 Jouons la nuit. Jeu. 
8.00 Téléachat. 14.40 Loïc, fou de cui-
sine. 14.55 et 15.00 Scènes de ménages. 
SérIe. 15.00 et 15.55 Les Princes et les 
princesses de l'amour. téléréalIté. 16.50 
et 17.45 10 Couples parfaits. téléréalIté. 
18.40 La bataille des clans. téléréalIté. 
19.20 Les Cinquante. DIVertISSeMent. 
À l'abri des regards, dans un château à l'univers 
unique, vit un propriétaire malicieux et joueur 
qui, caché derrière son masque de lion, aime se 
divertir. Véritable maître du jeu qui règne sans 
partage sur son royaume, il a décidé de mettre 
au défi cinquante joueurs dans le plus grand 
jeu jamais organisé.

6.55 Émissions pour enfants. 10.15 
#LikeMe. SérIe. 11.15 Disco Dragon. 
12.00 Masha et Michka. T 12.45 
Grizzy et les lemmings. T 13.40 Les 
Mystérieuses cités d'or. SérIe. 14.30 Une 
saison au zoo. DOC. 16.05 Teen Titans Go ! 
SérIe. 16.30 Lego Ninjago : les secrets du 
Spinjitzu interdit. SérIe. 17.15 Angelo la 
débrouille. 18.10 Oscar et Malika, tou-
jours en retard ! 18.55 Les As de la jungle 
à la rescousse ! 19.40 Okoo-koo Tuto. 
MagazIne. 19.45 Organisation Super In-
solite. SérIe. 20.10 Drôle de nature. DOCu-
MentaIre. 20.25 Culturebox, l'émission. 
MagazIne. Spéciale Fashion Week.

20.05 HEAT
FIlM (pOlICIer) de michAel mAnn (1995, uSA, 
170 mn). Avec robert de niro, Al PAcino. 
À la tête d’une équipe formée d’amis de 
longue date et d’un nouveau venu, Neil 
McCauley attaque un fourgon blindé.

20.15 INCROyABLE TALENT
DIVertISSeMent. PréSenté PAr A. Sublet.
Finale
Après huit semaines de compétition, la 
quinzième saison de «La France a un in-
croyable talent» livre son palmarès.

21.10 UNE FEMME 
à LA TêTE DE DIOR
DOCuMentaIre. de loïc Prigent.
Depuis 2016, Maria Grazia Chiuri, directrice 
artistique venue d'Italie, révolutionne le 
monde de la mode.

6.00 Émissions pour enfants. 9.30 
Refuges pour animaux sauvages. des 
guépards joueurs. 10.05 Le Magazine de 
la santé. 11.00 La P'tite librairie. 11.10 
Le Casoar, l'oiseau le plus dangereux du 
monde. 12.00 Sur le front. 13.00 S.O.S. 
animaux sauvages. 13.40 Le Magazine 
de la santé. 14.35 Consomag. 14.40 
Les 100 lieux qu'il faut voir. la lozère, une 
nature à l'état pur. T 15.40 Dispari-
tions autour du Kanga Pan. DOC. 16.30 
Descartes, autopsie d'un génie. DOC. T 
17.30 L'Invité de «C dans l'air». 17.45 
C dans l'air. Mag. 19.00 C à vous. Mag. 
20.00 C à vous, la suite. Mag.

21.00 LABELS : DES VERTS 
ET DES pAS MûRS
DOCuMentaIre. de bAyA bellAnger, FloriAne 
chAume. Les agriculteurs conventionnels et 
les industriels de l’agroalimentaire surfent, 
eux aussi, sur la vague «écolo». p
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23.10 Mad Max : Fury Road. FIlM (SCI-
enCe-FICtIOn) de george miller. Avec tom hArdy, 

chArlize theron. 1.20 et 1.55 Chronoquiz. 
Jeu. 2.25 Téléachat. 5.00 RTL - Journal 
luxembourgeois. 5.30 Best of Shopping.

22.45 Les Cinquante. DIVertISSeMent. 
Cinquante joueurs participent à ce grand jeu 
jamais organisé. 23.45 La bataille des 
clans. téléréalIté. 0.45 à 1.05 Scènes 
de ménages. SérIe. 1.10 Téléachat.

22.05 Coco Chanel vs Elsa Schiaparelli, le 
noir et le rose. 23.10 Les Trésors de l'Opéra 
de Paris. 0.45 Chambord : la renaissance. 
1.15 Le Château de Chantilly, une histoire 
française. 2.30 Le Doc Stupéfiant.

21.50 Des poissons bien élevés ? DOCu-
MentaIre. 22.45 C ce soir. MagazIne. 0.00 
C dans l'air. MagazIne. 1.10 C à vous. Mag. 
2.05 C à vous, la suite. Mag. 3.00 La Nuit 
France 5. Mag.
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6.00 Le 6-8. 8.00 Le 8-9. 9.00 C'est 
vous qui le dites  ! 10.25 On n'est pas des 
pigeons ! p 11.15 Demain nous appartient. 
Série. p 11.55 Les Feux de l'amour. p 
12.35 Euromillions. 12.40 Quel temps ! p
13.00 JT - Météo. p
13.40 et 14.30 Affaire conclue. MAGAZINE. 
L'émission de Sophie Davant permet, à qui 
le veut, de proposer un objet qu'il souhaite 
vendre. Une fois retenu, l'objet est expertisé 
par un spécialiste et proposé aux enchères. p
15.20 Commissaire Magellan. SÉRIE. 
(SAISON 1, ÉPISODE 10). AVEC JACQUES SPIESSER 
(MAGELLAN). Room service. p d
17.25 Ici tout commence. SÉRIE. (ÉPISODE 
498). AVEC VANESSA DEMOUY (ROSE), ELSA LUNGHINI 
(CLOTILDE). p
17.55 Demain nous appartient. SÉRIE. 
(ÉPISODE 1.284). AVEC INGRID CHAUVIN (CHLOÉ), 
ALEXANDRE BRASSEUR (ALEX). p
18.30 On n'est pas des pigeons ! 
MAGAZINE. Les chroniqueurs dénichent les 
arnaques et les bons plans et nous aident à 
boucler nos fi ns de mois. p
19.20 Météo - JT 19h30. p
20.10 Joker - Lotto. TIRAGE.

20.15 Météo. p

6.00 Le Réveil de Tipik. 8.05 FBI, portés 
disparus. Série. Où et pourquoi ? p d 8.55 
Je n'ai pas tué mon mari ! Téléfi lm. 10.25 Ça 
commence aujourd'hui. L'amour plus fort que 
tout ! 11.30, 12.00 N'oubliez pas les pa-
roles ! p 12.30 Ici tout commence. Série. p
13.00, 13.30 Plus belle la vie. SÉRIE. AVEC 
RACHID HAFASSA (KARIM FEDALA). p
14.05 L'Amour sous mes yeux. TÉLÉFILM 
(COMÉDIE) DE RON OLIVER (2017, ÉTATS-UNIS). AVEC 
CARLSON YOUNG, JOLENE BLALOCK. p
15.35 FBI, portés disparus. SÉRIE. (SAI-
SON 6, ÉPISODE 7). AVEC POPPY MONTGOMERY 
(SAMANTHA). Les racines du mal. p
16.20 Ça commence aujourd'hui. MAGA-
ZINE. Chanson, cinéma : leur père est 
une légende !
17.25 La Télé de A à Z. DIVERTISSEMENT. 
Zapping. 
17.30 Plus belle la vie. SÉRIE. AVEC RACHID 
HAFASSA (KARIM FEDALA), MARIE HENNEREZ (LÉA 
NEBOUT). p
18.00, 18.30 N'oubliez pas les paroles ! 
JEU. p
19.05 Les Simpson. DESSIN ANIMÉ. p
19.55 Vews. MAGAZINE. Vews propose des 
vidéos d'actualité destinées au Web. p

6.00 Matin Première. Magazine. 9.00 Les 
Niouzz. 9.05 Une saison au zoo. Documen-
taire. p 9.35 Dessins animés p 9.35 Pat' 
Patrouille 10.15 Les Schtroumpfs 10.40 
Pyjamasques p 11.05 Le Village enchanté 
de Pinocchio 11.45 Idéfi x et les irréductibles 
p 12.10 Les Sisters 12.45 Miraculous.
13.10 Viens, je t'explique. MAGAZINE.
13.30 Ma famille et le loup. FILM (COMÉ-
DIE DRAMATIQUE) D'ADRIÀ GARCÍA (2018, FRANCE, 
80 MN). AVEC CARMEN MAURA, PIERRE ROCHEFORT. 
Hugo, 9 ans, passe l'été chez sa mamie avec 
ses cousins quand ils apprennent que le loup 
va venir la chercher... S
15.00 Dessins animés. p
16.30 Rocky & Lily - C'est dans la 
boîte ! MAGAZINE.
16.40 Dessins animés. p
18.25 Rocky & Lily - C'est dans la 
boîte ! MAGAZINE.
18.35 Les Niouzz.
18.40 Une saison au zoo. DOCUMENTAIRE. 
Le quotidien des soigneurs animaliers, vété-
rinaires, responsables d'hébergement, com-
merciaux, jardiniers, d'un parc zoologique. p
19.10 Déclic. MAGAZINE.
20.00 JT 19h30. p

8.10, 8.55 Invitation au voyage. Magazine. 
p 9.25 Inondations : une menace plané-
taire. Documentaire. p 11.00 Survivre aux 
catastrophes : les stratégies de la nature. 
Documentaire. 11.55 Okavango, le désert 
inondé. Documentaire. p
13.00 Arte Regards. MAGAZINE. Des virus 
qui soignent.
13.35 Une jeune fi lle disparaît. TÉLÉFILM 
(POLICIER) DE MARKUS IMBODEN (2021, ALLE-
MAGNE). AVEC HEINO FERCH. S
15.15 Des vignes et des hommes. 
DOCUMENTAIRE. Allemagne - Les défi s du 
climat. p
15.45 Un kilomètre à pied... DOCUMEN-
TAIRE. Vers le Mont-Saint-Michel. Au 
départ de Rouen et jusqu’au célèbre mont, 
redécouverte d’un chemin de pèlerinage 
oublié dans l’arrière-pays normand.
16.40 La Faune sauvage à l'âge tendre. 
DOCUMENTAIRE.
17.25, 18.10 Invitation au voyage. 
MAGAZINE. p
19.00 L'Odyssée des animaux. DOC.
Le voyage du singe d'Amérique du Sud. p
19.45 Arte Journal.
20.05 28 minutes. MAGAZINE.
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20.40 LA GRANDE
ÉVASION
FILM (GUERRE) DE JOHN STURGES (1963, 
ÉTATS-UNIS, DURÉE : 170 MN). AVEC STEVE 
MCQUEEN, JAMES GARNER, RICHARD ATTEN-
BOROUGH, CHARLES BRONSON. T

Durant la Seconde Guerre mondi-
ale, des officiers alliés récidivistes 
de l'évasion sont prisonniers et 
surveillés étroitement dans un 
stalag. Malgré cela, ils préparent 
une évasion massive. Avant même 
que l'alerte ne soit déclenchée, 
75 d'entre eux parviennent à 
s'échapper.

20.25 COBALT, 
L'ENVERS DU RÊVE 
ÉLECTRIQUE
DOCUMENTAIRE. DE QUENTIN NOIRFALISSE, 
ARNAUD ZAJTMAN.

Le cobalt est un métal stratégique 
pour faire fonctionner les batteries 
des véhicules électriques, vendues 
comme étant LA solution pour ne 
plus polluer. Mais sa production, 
essentiellement concentrée en Ré-
publique démocratique du Congo, 
crée quantité de problèmes. 
Enquête sur un minerai aussi stra-
tégique que polémique.

21.55 Q-R le débat. DÉBAT. EN DIRECT.

23.00 Joker - Lotto. RAPPORTS.

23.05 Matière grise. MAGAZINE. Com-
ment apprenons-nous ? Nos expériences 
façonnent notre esprit et notre corps, parfois 
de façon spectaculaire. p
23.50 On n'est pas des pigeons ! Magazine. 
p 0.35 Quel temps ! p 0.45 Météo - JT 
19h30. p 1.25 On n'est pas des pigeons ! 
p 2.10 Quel temps ! p 2.20 Météo - JT 
19h30. p

22.10 Culture Club. MAGAZINE. PE - Mari-
lyn Monroe.
23.00 Dangereuse alliance. FILM (FAN-
TASTIQUE) D'ANDREW FLEMING (1996, ÉTATS-UNIS, 
100 MN). AVEC ROBIN TUNNEY, FAIRUZA BALK. Trois 
adolescentes passionnées d'occultisme 
déchaînent les forces du Mal contre leur ex-
amie, qui ne souhaite plus les suivre sur les 
voies du spiritisme. T
0.45 Vews. p 0.50 Le Meilleur de l'hu-
mour express. Div. p 4.00 Basket-ball. 
Championnats du Monde féminins.

23.25 Stéréomaniaque. COURT MÉTRAGE.

23.45 Déclic. MAGAZINE. Un talk info pour 
décoder, débusquer et débattre avec l’objec-
tif de mieux comprendre l’actu, d’élargir les 
horizons et provoquer des déclics.
0.30 En quête de sens - Il était une foi. Ma-
gazine. Maxime Steinberg - Un seul homme 
peut faire la différence. 0.55 JT 19h30. p 
1.35 et 2.05 Le Surréalisme. Documentaire. 
L'explosion surréaliste - De Breton à Magritte 
(1978). 2.35 Déclic. Magazine.

23.05     Petite fi lle. DOCUMENTAIRE.
Sasha, 7 ans, née garçon, se vit comme une 
petite fi lle depuis l'âge de 3 ans. Il présente 
une dysphorie de genre, c'est-à-dire ceux qui 
ne se reconnaissent pas dans leur sexe de 
naissance. Sébastien Lifshitz suit sa vie au 
quotidien et le combat incessant de sa fa-
mille pour faire comprendre sa différence. p
0.30 Une enfance à l'extrême droite. Docu-
mentaire. 2.00 Dans la cour des grands. Té-
léfi lm (drame) d'Ilker Catak (2017, VO). Avec 
Leonard Scheicher.

20.05 SYNDROME E
SÉRIE  (SAISON 1, ÉPISODES 3 & 4). AVEC 
VINCENT ELBAZ, JENNIFER DECKER, RICHARD 
BOHRINGER, BÉRENGÈRE KRIEF. P

20.05 ÉPISODE 3

Lucie et Franck parviennent à ar-
rêter Émile Becker à la clinique. 
Franck l'interroge...
21.10 ÉPISODE 4

Sharko est reçu par les officiers 
de la brigade criminelle de Casa-
blanca, les mêmes qui étouffent 
la série de meurtres d’adolescents 
des rues depuis le début.

20.55 ADOLESCENTES
DOCUMENTAIRE. T

Malgré leur appartenance à des mi-
lieux sociaux très différents et leur 
caractère opposé, Anaïs et Emma, 
deux collégiennes de Brive-la-
Gaillarde, sont inséparables. Du-
rant cinq ans, de leurs 13 ans à leur 
majorité, la caméra bienveillante 
de Sébastien Lifshitz les a suivies à 
raison de quelques jours par mois. 
Toutes deux traversent, dans leurs 
environnements respectifs, les 
mêmes épreuves d’une période où 
tout est à construire.
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6.00 Bel RTL. 8.50 La Boutique. 11.20 
Shopping Hours. 12.00 C'est moi le chef ! 
Série. Passion commune. 12.30 Loïc, fou de 
cuisine. 12.45 RTL Info bienvenue.
13.00 RTL Info 13H - Météo.
13.20 RTL Info avec vous.
13.30 Météo.
13.45 Histoires de familles. Magazine. 
Affaire Marie Cescon.
14.20 Amour, duel et pâtisserie. Télé-
filM (roManTique) de Tibor Takács (2020, Usa). 
avec erin cahill, brendan Penny.

16.00 4 mariages pour 1 lune de miel. 
TéléréaliTé.
17.05 Objectif Top Chef. TéléréaliTé.
18.15 Loïc, fou de cuisine. Magazine.
18.30 Septante et un. Jeu.
19.00 RTL Info 19H - Météo.
19.55 Coûte que coûte. Magazine. Les 
gaufres. Elles sont un symbole de la gas-
tronomie de notre pays. Si les artisanales 
n'ont pas leur pareil, certains ont pourtant 
réussi le pari d'industrialiser leur produc-
tion... «Coûte que coûte» s'est penché sur 
la success story des gaufres, des secrets de 
leur fabrication jusqu'à leur exportation bien 
au-delà des frontières de notre plat pays.

6.25 Tfou. p 8.25 Météo. p 8.30 Té-
léshopping. 9.20 Météo. p 9.25, 9.55 et 
10.25 Familles nombreuses : la vie en XXL. p 
11.00 Les Feux de l'amour. p 11.50 Les 
12 coups de midi ! p
13.00 Journal. p
13.40 Petits plats en équilibre. Maga-
zine. PrésenTaTion : laUrenT MarioTTe. p
13.45 Météo. p
13.55 Ce qu'il faut savoir sur l'amour. 
TéléfilM (roManTique) de brian k. roberTs 
(2022, Usa). avec caMila belle, neil crone. Carina 
vit en couple depuis plus de cinq ans avec 
Tom, un jeune avocat brillant. p
15.45 Un associé à croquer. TéléfilM (ro-
ManTique) de Gary yaTes (2020, Usa). avec nikki 
deloach, andrew w. walker. Tante Dee parta-
geait sa boutique de bonbons entre Maggie, 
sa nièce, et Dex, cultivateur d'érable. p
17.30 Familles nombreuses : la vie en 
XXL. TéléréaliTé. p
18.30 Ici tout commence. Série. (éPisode 
497). avec vanessa deMoUy (rose). p
19.10 Demain nous appartient. Série. 
(éPisode 1.283). avec inGrid chaUvin (chloé). p
19.55 Météo - Journal. p
21.00 C'est Canteloup. DiverTiSSeMenT.

6.00 Le 6h info. 6.30 Télématin. Magazine. 
p 9.30 La Maison des maternelles. Maga-
zine. 10.15 Amour, gloire et beauté. Feuille-
ton. p 10.40 Météo. 10.45 Tout le monde 
a son mot à dire. Jeu. p 11.20 Chacun son 
tour. Jeu. p 11.50 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu. p
13.00 Journal - Météo.
13.55 et 15.05 Ça commence au-
jourd'hui. Magazine. p
16.15 et 17.05 Affaire conclue. Maga-
zine. Nos maisons sont remplies d'objets 
plus ou moins insolites. L'émission nous 
aide à les vendre au meilleur prix.
18.00 Tout le monde a son mot à dire. 
Jeu. PrésenTé Par sidonie bonnec eT olivier 
Minne. p
18.35 et 19.15 N'oubliez pas les pa-
roles ! Jeu. PrésenTé Par naGUi. p
20.00 Journal.
20.45 Un si grand soleil. Série. (éPisode 
988). avec Mélanie MaUdran. Face à la détermi-
nation d’Eva, Christophe lance une contre-at-
taque. De son côté, Damien, le prof de philo 
tant convoité, demande à Kira et Louis de 
faire un exposé ensemble, mais Kira réussi-
ra-t-elle à mettre de l’eau dans son vin ? p

6.00 Okoo. T 8.30 Le Temps d'un 
détour. Magazine. p 8.30 Ou France Bleu 
France 3 matin. p 9.10 Dans votre région. 
Magazine. 10.00 Dans votre région, la suite. 
Magazine. 10.55 Outremer, le mag. Maga-
zine. p 11.30 Météo. p 11.35 Outre-
mer, l'info. Magazine. p 11.50 Le 12/13. p 
12.55 Météo à la carte. Magazine. p
14.00 Rex. Série. (saison 4, éPisodes 7, 8 eT 9). 
avec Gedeon bUrkhard. 14.00 Le complot. Un 
psychologue reçoit un patient qui lui confie 
faire des rêves étranges. - 14.45 Une famille 
déchirée. Brandtner enquête sur la mort d'un 
homme qui a été écrasé par un container. - 
15.30 La baby-sitter. Une petite fille a dis-
paru, alors que sa baby-sitter a été tuée. p
16.15 Duels en famille : le match des 
régions. Jeu. p
17.00 Slam. Jeu. p
17.45 Questions pour un champion. 
Jeu. p
18.30 Le 19/20. p
20.20 Plus belle la vie. Série. avec anne 
décis. La menace des évadés se précise pen-
dant que Laetitia s'engage dans la bataille. p
20.50 Tout le sport. Magazine. p
21.05 Météo. p
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21.10 T'EN FAIs pAs, 
j'suIs Là
filM (coMéDie DraMaTique) de Pierre 
isoard (2020, France, dUrée : 90 Mn). avec 
saMUel le bihan, roMan villedieU, lizzie 
brocheré, shariF andoUra. T

Jonathan rivière est avocat 
d’affaires et le père, absent, 
d’un enfant de 12 ans. dès la nais-
sance du petit Gabriel, Jonathan 
a compris que la vie de famille 
n’était pas son truc. Pourtant, 
cet enfant aurait bien besoin de 
l’attention d’un père : il souffre 
d'autisme.

20.30 LE CoLossE 
Aux pIEds d'ARgILE
TéléfilM (DraMe) (1 & 2/2) de sTéPhanie 
MUraT (2021, France). avec éric canTona, 
aUre aTika, alix Poisson, Françoise Fabian, 
éric caravaca, claire nadeaU.

sébastien est un ancien rugbyman. 
lorsqu'il a entre 12 et 16 ans, tout 
le monde le voit comme un enfant 
plein de joie de vivre. Une carac-
téristique de son sud-ouest natal. 
Mais cette joie de vivre est un écran 
de fumée. cela fait quatre ans que 
sébastien est violé. Trente ans plus 
tard, sébastien n'a pas réussi à 
parler, et ses démons le détruisent.

22.20 FBI. Série. (saison 4, éPisodes 1 eT 
2). avec Missy PereGryM. 22.20 Tout ce qui 
brille. Une jeune femme est tuée alors 
qu’elle rentrait chez elle après une somp-
tueuse fête sur un yacht. - 23.10 Cybe-
rattaque. Maggie, OA et l'équipe doivent 
arrêter un pirate informatique qui met hors 
service des équipements de sauvetage dans 
plusieurs hôpitaux de New York.
0.05 Météo. 0.10 RTL Info 19H. 0.55 Loïc, 
fou de cuisine. 1.00 Jouons la nuit. 2.40 
Boucle de nuit. 5.00 Bel RTL.

22.50, 23.35 Chicago Med. Série. (sai. 7, éP. 
9 & 10). avec nick GehlFUss. Une surprise sous 
le sapin. Will obtient la preuve de la fraude 
de Vasik et de l'implication de Cooper. Kal-
mick exige d'attendre la décision du conseil. 
- Le droit de ne pas savoir. Au lendemain 
du scandale autour du Vas-COM, Goodwin doit 
faire face à un séisme au sein de l'hôpital et à 
la défiance du conseil à son égard. p
0.25 et 1.15 Chicago Med. Série. Le ver dans 
la pomme - Protéger l'autre. p d 2.05 Pro-
grammes de nuit.

22.50 Infrarouge. Magazine. Un pour un. 
Pendant trois ans, Thierry Bellanger a suivi, 
au sein de l'association «Le Relais Île-de-
France», les pas de jeunes issus des quartiers 
populaires dans leur formation à la prise en 
charge de jeunes adultes atteints de troubles 
autistiques. - 23.50 Suivi d'un débat. p
23.55 25 nuances de doc. DocuMen-
Taire. Vai Cavalo.
1.00, 1.50 Marianne. Série. T 2.35 Mé-
téo. p 2.40 À l'origine. p 3.25 Islam. p 
3.55 et 4.00 Pays et marchés du monde. p

23.15 Enquêtes de région. DocuMen-
Taire.

0.10 La France en vrai. Documentaire. 1.00 
Elle s'appelait Grace Kelly. Documentaire. p 
2.50 Voyages et délices by chef Kelly. Ma-
gazine. La recette de l'assiette de poissons 
antillaise (Martinique). p 3.20 Les Mati-
nales. 3.45 Duels en familles : le match des 
régions. Jeu. p 4.20 Slam. Jeu. p 4.55 
Questions pour un champion. Jeu. p 5.35 
Plus belle la vie. Série. p

21.10 good doCToR
Série (saison 5, éPisodes 9 & 10). avec PaiGe 
sPara, Freddie hiGhMore, hill harPer, 
richard schiFF. p
21.10 La défense s'organise

afin de plaire à salen, andrews 
s'attaque à un cas très médiatisé 
et confie à shaun et allen le soin 
d'effectuer une intervention chi-
rurgicale risquée.
21.55 Le don de soi

salen prend des mesures extrêmes 
quand elle apprend que le person-
nel chirurgical a rejoint les efforts 
de lim pour lutter contre elle.

21.10 dEs RACINEs 
& dEs AILEs
Magazine. PrésenTé Par carole Gaessler. 
p
L'égypte, une passion française

À l'occasion du bicentenaire du 
déchiffrement des hiéroglyphes 
par champollion et du centenaire 
de la découverte du tombeau de 
Toutankhamon, carole Gaessler 
nous emmène en égypte pour un 
extraordinaire voyage dans le 
temps. Grâce à la réalité virtuelle, 
nous redécouvrons notamment la 
pyramide de kheops.
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VTM

6.00 Kinderprogramma's. 9.35 Open 
Keuken met Sandra Bekkari. 11.55 Echte 
Verhalen - De Buurtpolitie. DIV. 12.25 
Lisa. SérIe. 13.00 VTM Nieuws. 13.30 
Het Weer. 13.35 Familie. SérIe. 14.10 
Ella. SérIe. 14.40 Ella. SérIe. 15.15 Pri-
vate Practice. SérIe. 16.30 Cougar Town. 
SérIe. 16.50 Baantjer. SérIe. 17.50 Echte 
Verhalen - De Buurtpolitie. DIV. 18.20 
Lisa. SérIe. 19.00 VTM Nieuws. 19.50 
Het Weer. 20.00 Familie. SérIe. 20.35 
Beste Kijkers ! DIV. 21.50 Helden Van 
Hier : De Kust. DIV. 22.55 Chicago P.D. 
SérIe. 23.50 Private Practice. SérIe.

BBC 2 ARD ZDF

13.15 Politics Live. 14.00 Chase the 
Case. 14.45 Eggheads. 15.15 Glorious 
Gardens from Above. 16.00 Flipping 
Profit. 16.45 Home Is Where the Art Is. 
17.30 Murder, Mystery and My Family. 
18.15 Flog It ! 19.00 Richard Osman's 
House of Games. 19.30 Strictly - It Takes 
Two. 20.00 Football. MOTD Live : Women's 
Super League. Chelsea/West Ham United. 
22.05 Mary Berry Cook and Share. 22.35 
Nadiya's Everyday Baking. 23.05 How To 
with John Wilson. 23.30 Newsnight. 0.15 
Unspun World with John Simpson. 0.40 
Stolen : Catching the Art Thieves.

11.15 Gefragt - Gejagt. 12.15 ARD-Buf-
fet. 13.00 ZDF-Mittagsmagazin. 14.10 
Rote Rosen. FeuIlleton. 15.00 Tagess-
chau. 15.10 Sturm der Liebe. FeuIlleton. 
16.00 Tagesschau. 16.10 Um Himmels 
Willen. SérIe. 17.00 Tagesschau. 17.15 
Brisant. MAG. 18.00 Gefragt - Gejagt. Jeu. 
18.50 Watzmann ermittelt. SérIe. 19.45 
Wissen vor acht - Erde. 20.00 Tagess-
chau. 20.15, 21.00 Lauchhammer - Tod 
in der Lausitz. SérIe. 21.45 Plusminus. 
MAG. 22.15 Tagesthemen. 22.50 Mais-
chberger. 0.05 Nachtmagazin. 0.25 
Lauchhammer - Tod in der Lausitz. SérIe.

CANAL Z
L’actu économique et financière en boucle: 
Eco-news, Les Marchés, L’Actu, Z-Expert, 
Buy & Sell

AB3 CANVASÉÉNTV5MONDE

6.00 Julie Taton. MAGAzIne. 9.00, 10.45 
Patron incognito. DIVertISSeMent. 12.10 
Petits secrets en famille. SérIe. 14.40, 
15.30 Les Mystères de l'amour. SérIe. AveC 

PAtriCk PUydebAt. 16.30 Grey's Anatomy. 
SérIe. AveC ellen PomPeo. 18.45 Patron in-
cognito. DIVertISSeMent. 20.15 Norbit. 
FIlM (coMéDIe) AveC eddie mUrPHy. 21.55 Su-
perGrave. FIlM (coMéDIe) AveC miCHAel CerA. 
23.45, 1.25 Reporters. MAGAzIne. 2.55 
Smallville. SérIe. AveC Annette SCHneider. 
3.35 Hélène et les garçons. SérIe. 4.25 
Les Vacances de l'amour. SérIe.

7.30 Ketnet Junior. 11.55 Ketnet Junior. 
12.30 Herfstbeelden. 13.30 Ketnet Jun-
ior. 17.05 VRT NWS live. JournAl. 17.20 
Age of Big Cats. DocuMentAIre. Survival. 
18.10 Een nacht in het museum. DébAt. 
Sarah vandeursen. 19.00 Schitt's Creek. 
SérIe. moira's nudes. 19.20 De Ideale 
Wereld. MAGAzIne. 20.00 Terzake. Jour-

nAl. 20.35 De Afspraak. JournAl. 21.20 
Taxi Joris. DocuMentAIre. 22.10 De Ideale 
Wereld. MAGAzIne. 22.45 The Inventor : 
Out for Blood in Silicon Valley. DocuMen-

tAIre. In 2004 staakte Elizabeth Holmes haar 
studies om Theranos op te starten, een bedrijf 
dat een revolutie teweeg zou brengen in de ge-
zondheidszorg. 0.40 Schitt's Creek. SérIe. 
moira's nudes. 1.05 Canvaslus.

12.00 Herfstbeelden. 12.20 Dagelijkse 
kost. 12.35 Blokken. 13.00 VRT NWS 
journaal. 13.30 Iedereen Beroemd. 
13.55 Thuis. SérIe. 14.25 Dieren in 
nesten. 14.45 Villa Politica. 16.15 
Clips. 16.25 Homo universalis. Jeu. 
17.10 Witse. SérIe. 18.06 VRT NWS 
update. 18.15 Dagelijkse kost. 18.30 
Blokken. Doc. 19.00 VRT NWS journaal. 
19.40 Iedereen Beroemd. 20.05 Het 
Weer. 20.10 Thuis. SérIe. 20.40 Over 
eten. 21.30 Pano. 22.10 De repair shop. 
22.55 VRT NWS laat. 23.20 Het Weer. 
23.25 Professor T. SérIe. 0.20 Thuis. Sé-

rIe. 0.50 Dagelijkse kost. 1.05 Iedereen 
Beroemd. 1.25 VRT NWS laat. 1.50 Het 
Weer. 1.55 Villa Politica.

9.00 Team F. 9.30 Un danger dans chaque 
bouchée. 10.30 Kebec. 11.00 JT TV5. 
11.20 Slam. 11.50 Questions pour un 
champion. 12.20 Outremer.L'info. 12.30 
Écho-logis. 13.00 Cut. 13.30 JT RTBF. 
14.05 Un adultère. téléFIlM (DrAMe) AveC 

iSAbelle CArré. 15.45 Chacun son monde. 
16.45 Le Point. 17.40 L'Art et la mat-
ière. 17.55 Pièces secrètes, un tour du 
monde des collectionneurs. 18.00 64' le 
monde en français. 19.05 Les Saisons de 
«Pique-assiette». 19.40 Tout le monde 
veut prendre sa place. 20.30 JT de France 
2. 21.00 Échappées belles. 22.30 JT 
suisse. 23.00 Échappées belles. 0.35 
JT TV5 - Afrique. 1.00 Les Petits meurtres 
d'Agatha Christie. 2.35 Temps présent.

11.15 SOKO Stuttgart. SérIe. 12.00 
Heute. 12.10 Drehscheibe. 13.00 
ZDF-Mittagsmagazin. DIV. 14.00 Heute. 
14.15 Die Küchenschlacht. 15.05 
Bares für Rares. 16.10 Die Rosenheim-
Cops. SérIe. 17.00 Heute. 17.10 Hallo 
Deutschland. 17.45 Leute heute. 18.00 
SOKO Wismar. SérIe. 19.00 Heute. 
19.25 Blutige Anfänger. SérIe. 20.15 
Da kommst Du nie drauf ! 21.45 Heute. 
22.15 Auslandsjournal. 22.45 ZDFzoom. 
DocuMentAIre. 23.15 Markus Lanz. DébAt. 
0.30 Heute journal update. 0.45 Aus-
landsjournal - die doku.

6.00 Téléachat. 6.05 Dessins animés. 
8.20 La Boutique. 9.35 Shopping Hours. 
10.50 La Boutique. 13.50 Shopping 
Hours. 15.50 et 16.40 Les Experts. Sé-
rIe. (SAiSon 11, éPiSodeS 16 et 17). AveC WilliAm Pe-

terSen. la nuit des morts-vivants - mon mari, 
mes amants. 17.25 et 18.20 MacGyver. 
SérIe. (SAiSon 4, éPiSodeS 17 et 18). AveC riCHArd 

deAn AnderSon. ondes de choc - le renégat. 
19.15 Les Experts : Manhattan. SérIe. 
(SAiSon 6, éPiSode 20). AveC GAry SiniSe. dernier 
combat. Une dispute éclate sur un chantier 
entre un ouvrier et son contremaître. On dé-
couvre des gouttes de sang qui suintent d’un 
bloc de béton récemment coulé.

6.00 Téléachat. 11.30 Shopping Hours. 
13.40 La Boutique. 14.40 Loïc, fou de 
cuisine. 14.55 et 15.00 Scènes de mé-
nages. SérIe. 15.00 et 15.55 Les Princes 
et les princesses de l'amour. téléréAlIté. 
16.50 et 17.45 10 Couples parfaits. télé-
réAlIté. 18.40 La bataille des clans. 
téléréAlIté. 19.20 Les Cinquante. DI-
VertISSeMent. À l'abri des regards, dans un 
château à l'univers unique, vit un propriétaire 
malicieux et joueur qui, caché derrière son 
masque de lion, aime se divertir. Véritable 
maître du jeu qui règne sans partage sur son 
royaume, il a décidé de mettre au défi cinquante 
joueurs dans le plus grand jeu jamais organisé.

6.55 Émissions pour enfants. 11.55 
Masha et Michka. T 13.05 C'est tou-
jours pas sorcier. MAGAzIne. 13.30 C'est 
toujours pas sorcier. MAGAzIne. 13.55 
C'est toujours pas sorcier. MAGAzIne. 
module 20 l'iode dans le sel. 14.00 Okoo-
koo Sequence. 16.30 Lego Ninjago : les 
secrets du Spinjitzu interdit. SérIe. 17.15 
Angelo la débrouille. 18.10 Oscar et Ma-
lika, toujours en retard ! 18.55 Les As de 
la jungle à la rescousse ! 19.40 Okoo-koo 
Tuto. MAGAzIne. 19.45 Organisation Super 
Insolite. SérIe. AveC millie dAviS. 20.05 Drôle 
de nature. DocuMentAIre. 20.25 Culture-
box, l'émission. MAGAzIne.

20.05 VOLTE/FACE
FIlM (ActIon) de JoHn Woo (1997, USA, 140 
mn). AveC niColAS CAGe, JoHn trAvoltA. 
Castor Troy, un dangereux terroriste, 
est tombé dans le coma à la suite d'un 
affrontement avec un agent de la CIA.

20.15 REChERChE AppARTE-
MENT OU MAISON : 
qUE SONT-ILS DEVENUS ?
MAGAzIne.
Stéphane Plaza a retrouvé avec bonheur 
Laurette et Dominique en Corse...

21.10 BASIqUE, LE CONCERT
MuSIque.

Clara luCiani

Depuis le single «La Grenade», en 2018, 
Clara Luciani a fait du chemin.

6.00 Émissions pour enfants. 9.30 
Refuges pour animaux sauvages. enfin 
libres. 10.05 Le Magazine de la santé. 
11.00 La P'tite librairie. 11.10 Génie 
de la nature.  les prodiges. 12.05 Tibet, le 
chemin des vents. 13.00 S.O.S. animaux 
sauvages. MAG. 13.40 Le Magazine de la 
santé. 14.35 Consomag. 14.40 Le Jour 
où les dinosaures ont disparu. Doc. 15.40 
Les Routes de l'impossible. bolivie : les 
yungas, au-delà des nuages. 16.35 La 
Terre vue de l'espace. Doc. Un patchwork 
de paysages. 17.30 L'Invité de «C dans 
l'air». 17.45 C dans l'air. MAG. 19.00 C 
à vous. MAG. 20.00 C à vous, la suite. MAG.

21.00 LA GRANDE LIBRAIRIE
MAGAzIne PréSenté PAr A. trAPenArd. p
Invités : Virginie Despentes/«Cher con-
nard», Lola Lafon/«Quand tu écouteras 
cet te chanson», Laurent Gaudé/«Chien 
51» et Blandine Rinkel/«Vers la violence».

CLUB RTL pLUG RTL FRANCE 4 FRANCE 5

22.35 Enragé. FIlM (thrIller) de derriCk 

borte. AveC rUSSell CroWe, CAren PiStoriUS. 0.10 
et 0.40 Chronoquiz. Jeu. 1.10 Téléachat. 
5.00 RTL - Journal luxembourgeois. 5.30 
Best of Shopping. téléACHAt.

22.05 Discover. DocuMentAIre. 23.35 
Les Cinquante. DIVertISSeMent. 0.35 La 
bataille des clans. téléréAlIté. 1.35 à 
1.55 Scènes de ménages. SérIe. 2.00 
Jouons la nuit. Jeu. 4.00 Téléachat.

22.05 Suzane aux Francofolies de La 
Rochelle 2021. 22.55 Basique, les ses-
sions. Santa. 23.10 Therapie Taxi à Garo-
rock. 0.05 Christophe Maé - Comme à la 
maison. 1.20 Tous en Martinique.

22.30 C ce soir. MAG. 23.40 C dans l'air. 
MAG. Caroline Roux invite des spécialistes 
pour décrypter un thème d’actualité. 0.50 C 
à vous. MAG. 1.45 C à vous, la suite. MAG. 
2.40 La Nuit France 5. MAG.
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6.00 Le 6-8. 8.00 Le 8-9. 9.00 C'est 
vous qui le dites ! 10.30 On n'est pas des 
pigeons ! p 11.20 Demain nous appartient. 
Série. p 12.00 Les Feux de l'amour. p 
12.45 Quel temps ! p
13.00 JT - Météo. p
13.40 et 14.30 Affaire conclue. MAGAZINE. 
L'émission de Sophie Davant permet, à qui 
le veut, de proposer un objet qu'il souhaite 
vendre. Une fois retenu, l'objet est expertisé 
par un spécialiste et proposé aux enchères. p
15.20 Commissaire Magellan. SÉRIE. 
(SAISON 1, ÉPISODE 11). AVEC JACQUES SPIESSER 
(MAGELLAN), SELMA KOUCHY (SELMA). Le maître 
des illusions. p d
17.25 Ici tout commence. SÉRIE. (ÉPISODE 
499). AVEC ELSA LUNGHINI (CLOTILDE). p
17.55 Demain nous appartient. SÉRIE. 
(ÉPISODE 1.285). AVEC INGRID CHAUVIN (CHLOÉ), 
ALEXANDRE BRASSEUR (ALEX). p
18.30 On n'est pas des pigeons ! 
MAGAZINE. Les chroniqueurs dénichent les 
arnaques et les bons plans et nous aident à 
boucler nos fi ns de mois. p
19.20 Météo - JT 19h30. p
20.05 Jeudi en prime. MAGAZINE.  p
20.35 Météo. p

6.00 Le Réveil de Tipik. 8.00 FBI, portés 
disparus. Série. Les racines du mal. p d 
8.50 L'Amour sous mes yeux. Téléfi lm. p 
10.25 Ça commence aujourd'hui. Chanson, 
cinéma : leur père est une légende ! 11.30, 
11.55 N'oubliez pas les paroles ! p 12.25 
Ici tout commence. Série. p
13.00, 13.30 Plus belle la vie. SÉRIE. AVEC 
RACHID HAFASSA (KARIM FEDALA). p
14.00 Dans les griffes de mon beau-
père. TÉLÉFILM (THRILLER) DE BRIAN SKIBA 
(2017, USA). AVEC HOLLY DEVEAUX.
15.35 FBI, portés disparus. SÉRIE. (SAISON 
6, ÉPISODE 8). AVEC POPPY MONTGOMERY (SAMAN-
THA), ANTHONY LAPAGLIA (JACK). En cage. p
16.20 Ça commence aujourd'hui. MAGA-
ZINE. Prémonitions, signes du destin :
ils y croient !
17.30 Plus belle la vie. SÉRIE. AVEC RACHID 
HAFASSA (KARIM FEDALA), MARIE HENNEREZ (LÉA 
NEBOUT). p
18.00, 18.30 N'oubliez pas les paroles ! 
JEU. p
19.00 Les Simpson. DESSIN ANIMÉ. p
19.55 Vews. MAGAZINE. Vews propose des 
vidéos d'actualité destinées au Web. p
20.00 Les Simpson. DESSIN ANIMÉ. p

6.00 Matin Première. Magazine. 9.05 Les 
Niouzz. 9.15 Une saison au zoo. Documen-
taire. p 9.40 Dessins animés p 9.40 Pat' 
Patrouille 10.15 Les Schtroumpfs 10.40 
Pyjamasques p 11.15 Le Village enchanté 
de Pinocchio 11.55 Idéfi x et les irréductibles 
p 12.15 Les Sisters 12.55 Miraculous.
13.15 Une saison au zoo. DOCUMENTAIRE. p
13.45, 14.05, 14.30 Penny sur M.A.R.S. 
SÉRIE. (SAISON 1, ÉP. 12, 13, 14). AVEC RYAN DEAN, 
FINLAY MACMILLAN. La guerre est déclarée - 
Le concert - Protestation. p
14.50 Une saison au zoo. DOCUMENTAIRE. p
15.20 Dessins animés. p
16.30 Rocky & Lily - C'est dans la 
boîte ! MAGAZINE. Passion frites !
16.40 Dessins animés. p
18.20 Rocky & Lily - C'est dans la 
boîte ! MAGAZINE. Passion frites !
18.35 Les Niouzz.
18.40 Une saison au zoo. DOCUMENTAIRE. 
Le quotidien des soigneurs animaliers, vété-
rinaires, responsables d'hébergement, com-
merciaux, jardiniers, d'un parc zoologique. p
19.10 Déclic. MAGAZINE..
20.00 JT 19h30. p

8.10, 8.55 Invitation au voyage. Magazine. 
p 9.25 Bouddhisme, la loi du silence. Docu-
mentaire. 11.10 Tempêtes solaires. Docu-
mentaire. Une mystérieuse menace. 12.05 
Kadoua et les cueilleuses de karité burkinabè. 
Documentaire.
13.00 Arte Regards. MAGAZINE.
13.35 Tout contre elle. TÉLÉFILM (DRAME) 
DE GABRIEL LE BOMIN (2019, FRANCE). AVEC ASTRID 
WHETTNALL, PATRICK TIMSIT. T
15.15 Sissi en héritage. DOCUMENTAIRE. 
Figure maternelle idéalisée par le cinéma, 
l’impératrice Élisabeth d’Autriche ne s’épa-
nouit pas auprès de ses quatre enfants. 
Quelle mère fut la rebelle Sissi ?
16.10 Des vignes et des hommes. DOCU-
MENTAIRE. Espagne - La Rioja, les gardiens 
de la tradition. p
16.40 La Forêt des félins. DOCUMENTAIRE. 
Chats sauvages et lynx du Harz.
17.25, 18.10 Invitation au voyage. 
MAGAZINE. p
19.00 L'Odyssée des animaux.
DOCUMENTAIRE. Le voyage du cheval d'Eu-
rasie. p
19.45 Arte Journal.
20.05 28 minutes. MAGAZINE.
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20.35 LE DAIM
FILM (COMÉDIE) DE QUENTIN DUPIEUX (2018, 
FRANCE, DURÉE : 80 MN). AVEC JEAN DUJAR-
DIN, ADÈLE HAENEL, ALBERT DELPY, JULIA 
FAURE. T

Georges, 44 ans, quitte sa banlieue 
et plaque tout pour s'isoler dans 
un village de montagne.
Avant son arrivée, il achète la 
veste à franges 100 % daim de ses 
rêves. Très fier du nouveau style 
que lui confère son achat, Georges 
prend une chambre d'hôtel dans 
une station des Pyrénées.

20.40 GOOD DOCTOR
SÉRIE (SAISON 5, ÉPISODES 11 & 12). AVEC 
FREDDIE HIGHMORE, HILL HARPER, PAIGE 
SPARA, RICHARD SCHIFF. P D

20.40 UN JOLI SYMBOLE

Le Dr Murphy établit un lien 
personnel avec un jeune patient 
précoce, ce qui menace son 
objectivité.
21.25 PANNE SÈCHE

Les médecins prennent en charge 
Mariel Torres, qui s’est effondrée à 
l’aéroport, et découvrent qu’elle a 
un champignon dans les poumons.

22.20       Doc Shot. DOCUMENTAIRE. Bol-
sonaro. Conservateur, adepte d'une ligne 
sécuritaire dure et défenseur de l'agro-
business, Jair Bolsonaro incarne un Brésil 
méconnu sur la scène internationale, mais 
qui a pourtant toujours existé.
23.25 OpinionS - FWA. MAGAZINE. 
23.35 L'Agenda ciné. MAGAZINE. p
23.45 On n'est pas des pigeons ! p 0.30 
Quel temps ! p 0.45 Météo - JT 19h30. p 
1.20 Jeudi en prime. p

22.20 L'Internet Show. MAGAZINE.  p
23.05 Syndrome E. SÉRIE. (SAISON 1, ÉPI-
SODE 3). AVEC VINCENT ELBAZ (FRANCK), JENNIFER 
DECKER (LUCIE). Épisode 3. Lucie et Sharko 
parviennent à arrêter Emile Becker à la cli-
nique. Sharko l’interroge et comprend que 
son fi ls Jérôme faisait également partie des 
cobayes d’Alexandre Moreau. p
0.05 Syndrome E. Série. Épisode 4. p e 
1.05 Vews. p 1.15 Stress en cuisine. Re-
cette 100 % écologique. p

21.50, 22.35 La Servante écarlate. 
SÉRIE. (SAISON 4, ÉPISODES 7 & 8). AVEC ELIZA-
BETH MOSS. Domicile. June lutte avec sa 
liberté retrouvée, retrouvant ses proches 
et affrontant son ennemie jurée, Serena. - 
Témoignage. June confronte Fred et Serena 
au tribunal et défi e Emily de faire face à un 
douloureux rappel de son passé de Gilead. p
23.30 Déclic. MAGAZINE.
0.15 OpinionS - PS. Magazine. 0.40 JT 
19h30. p 1.25 Folllies. Documentaire. Pro-
col Harum (1973). 2.05 Déclic. Magazine.

22.40 Les Papillons noirs. SÉRIE. (SAISON 
1, ÉPISODE 6). AVEC NIELS ARESTRUP. T
23.45 Sissi, la douleur et la liberté.
DOCUMENTAIRE. Loin du mythe popularisé par 
le cinéma et la télévision, ce documentaire-
fi ction explore la personnalité complexe 
d’Élisabeth d’Autriche, dite «Sissi», impé-
ratrice rebelle d’un empire sur le déclin. p
0.40, 1.40 Dos au mur. Série. Épisodes 9 & 
10. p 2.40 Les Étonnantes techniques des 
bâtisseurs de la pyramide de Khéops. p

20.35 LE GRAND
CACTUS
DIVERTISSEMENT. PRÉSENTÉ PAR ADRIEN 
DEVYVER ET JÉRÔME DE WARZÉE. P

C'est reparti pour une nouvelle 
soirée déjantée en compagnie de 
toute l'équipe du «Grand cactus» ! 
Deux nouvelles séquences : le 
quotidien de «Fabrizio» incarné 
par Damien Gillard, mais aussi le 
micro-trottoir du grand reporter 
James Deano. Enfin, une série 
d'invités triés sur le volet vont 
remplacer tour à tour Thierry 
Luthers.

20.55 LES PAPILLONS 
NOIRS
SÉRIE  (SAISON 1, ÉPISODES 4 & 5). AVEC 
HENNY REENTS, NIELS ARESTRUP, NICOLAS 
DUVAUCHELLE, MARIE DENARNAUD. T

20.55 ÉPISODE 4

Adrien, dévoré par une ivresse 
d'écriture, se rassure dans les bras 
de Nastya.
21.55 ÉPISODE 5

Albert, affaibli physiquement et 
acculé par le policier Carrel, arrive 
au terme de son récit, et révèle 
un dernier secret à Adrien, le plus 
intime et le plus choquant de tous.

       Doc Shot. 
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6.00 Bel RTL. 8.50 La Boutique. 11.20 
Shopping Hours. 12.00 C'est moi le chef ! 
Série. La leçon de camping. 12.30 Loïc, fou 
de cuisine. 12.45 RTL Info bienvenue.
13.00 RTL Info 13H - Météo.
13.20 RTL Info avec vous.
13.30 Météo.
13.45 Histoires de familles. Magazine. 
La crèche de l'horreur.
14.20 Petits meurtres sur le campus : 
scénario fatal. TéléfilM (policier) d'Andy 
MikitA (2019, USA). Avec Jill WAgner.
16.00 4 mariages pour 1 lune de miel. 
TéléréaliTé.
17.05 Objectif Top Chef. TéléréaliTé.
18.15 Loïc, fou de cuisine. Magazine.
18.30 Septante et un. Jeu.
19.00 RTL Info 19H - Météo.
19.50 Tout s'explique. Magazine. Exer-
cer sa mémoire. Entre la mémoire de l'élé-
phant et celle du poisson rouge, où se situe 
la vôtre et comment la faire travailler ? «Tout 
s'explique» nous révèle les trucs des cham-
pions et les techniques les plus efficaces des 
bons élèves. Apprendre par cœur ne doit pas 
être forcément rédhibitoire. Il y a des mé-
thodes plus simples et plus performantes...

6.25 Tfou. p 8.30 Téléshopping. 9.20 
Météo. p 9.25, 9.55 et 10.25 Familles nom-
breuses : la vie en XXL. p 11.00 Les Feux de 
l'amour. p 11.50 Les 12 coups de midi ! p
13.00 Journal. p
13.40 Petits plats en équilibre. Maga-
zine. PréSentAtion : lAUrent MAriotte. p
13.45 Météo. p
13.55 Serment mortel sur le campus. 
TéléfilM (Thriller) d'AnnA elizAbeth JAMeS 
(2021, USA). Avec MAddiSon bUllock. p
15.40 Semaine de terreur au lycée. 
TéléfilM (Thriller) de JAred cohn (2021, étAtS-
UniS). Avec grAce PAtterSon, AnnA belle bAiley. 
Cindy et ses copines cheerleaders décou-
vrent avec horreur le corps sans vie de Lisa, 
l’une des leurs, dans les vestiaires. D’autres 
événements troublants viennent, en plus, 
perturber le quotidien des lycéennes... p
17.30 Familles nombreuses : la vie en 
XXL. TéléréaliTé. p
18.30 Ici tout commence. Série. (éPiSode 
498). Avec vAneSSA deMoUy (roSe). p
19.10 Demain nous appartient. Série. 
(éPiSode 1.284). Avec ingrid chAUvin (chloé). p
19.55 Météo - Journal. p
21.00 C'est Canteloup. DiverTiSSeMenT.

6.00 Le 6h info. 6.30 Télématin. Magazine. 
p 9.30 La Maison des maternelles. Maga-
zine. 10.20 Amour, gloire et beauté. Feuille-
ton. p 10.40 Météo. 10.45 Tout le monde 
a son mot à dire. Jeu. p 11.20 Chacun son 
tour. Jeu. p 11.50 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu. p
13.00 Journal - Météo.
13.55 et 15.05 Ça commence au-
jourd'hui. Magazine. p
16.15 et 17.05 Affaire conclue. Maga-
zine. Nos maisons sont remplies d'objets 
plus ou moins insolites. L'émission nous 
aide à les vendre au meilleur prix.
18.00 Tout le monde a son mot à dire. 
Jeu. PréSenté PAr Sidonie bonnec et olivier 
Minne. p
18.35 et 19.15 N'oubliez pas les pa-
roles ! Jeu. PréSenté PAr nAgUi. p
20.00 Journal - Météo.
20.45 Un si grand soleil. Série. (éPiSode 
880). Avec MélAnie MAUdrAn (clAire). Alors que 
les plans d’Eva sont court-circuités, Kira 
pense que le couple de Louis et Lili est 
moins solide qu’il n’y paraît. De son côté, 
Cécile parviendra-t-elle à pardonner Chris-
tophe de lui avoir menti si longtemps ? p

6.00 Okoo. Enfants. T 8.30 Ô la belle 
vie. Magazine. p 8.30 Ou France Bleu 
France 3 matin. Magazine. p 9.10 Dans 
votre région. Magazine. 10.00 Dans votre 
région, la suite. Magazine. 10.55 Outre-
mer, le mag. Magazine. p 11.30 Météo. 
p 11.35 Outremer, l'info. Magazine. p 
11.50 Le 12/13. p 12.55 Météo à la 
carte. Magazine. p
14.00 Rex. Série. (SAiSon 4, éPiSodeS 10, 11 et 
12). Avec gedeon bUrkhArd (brAndtner). 14.00 
Vengeance. Rex disparaît lors de sa prome-
nade matinale. - 14.45 Le voyeur. L'épouse 
d'un célèbre agent immobilier a été tuée. - 
15.30 Le dernier match. Un professeur de 
tennis a été poignardé. p
16.15 Duels en famille : le match des 
régions. Jeu. p
17.00 Slam. Jeu. p
17.45 Questions pour un champion. 
Jeu. p
18.30 Le 19/20. p
20.20 Plus belle la vie. Série. Avec Anne 
déciS. Pendant que la police arrête un des 
évadés, Roland et Kilian se rapprochent. p
20.50 Tout le sport. Magazine. p
21.05 Météo. p
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21.10 ENVOyé SpéCIAL
Magazine de rePortAgeS PréSenté PAr 
éliSe lUcet. p
Don D'organes : 
sauver ceux qu'on aime

Maé, 18 mois, est atteint d’une ma­
ladie rare. Seul moyen de le sauver : 
la greffe de foie. et c’est son papa 
qui lui a donné un bout du sien.
il n'y a pas De petit créDit

les solutions pour payer ce qui ne 
peut pas attendre quand on a du 
mal à boucler ses fins de mois.
ghana, la poubelle 
Des textiles Du monDe

20.30 30 jOURS mAx
filM (coMéDie) de tArek boUdAli (2019, 
FrAnce, dUrée : 90 Mn). Avec tArek boU-
dAli, PhiliPPe lAcheAU, JUlien ArrUti, 
vAneSSA gUide.

Jeune flic craintif, rayane accu­
mule les bévues et devient la risée 
du commissariat. il aimerait bien 
que la roue tourne pour pouvoir 
déclarer sa flamme à sa collègue 
Stéphanie. lorsqu’un médecin 
lui annonce, à tort, qu’il ne lui 
reste plus que trente jours à vivre, 
rayane décide d’enfin kiffer la vie.

22.15 et 23.10 Mariés au premier 
regard. TéléréaliTé.

0.30 Loïc, fou de cuisine. Magazine. Ses 
grands-parents et parents sont à la base de 
son éducation culinaire et c’est grâce aux 
livres, à la télévision, Facebook, YouTube et 
Instagram que Loïc a poursuivi son appren-
tissage. Sa cuisine est super rapide, facile et 
toujours gourmande. 0.45 Météo. 0.50 RTL 
Info 19H. 1.35 Jouons la nuit. 3.35 Boucle 
de nuit. 5.00 Bel RTL.

23.20 Esprits criminels. Série. (SAiSon 

14, éPiSode 14). Avec Joe MAntegnA (dAvid). 
Chasseurs de fantômes. À Lewiston, dans 
le Maine, Linda Stahl et Kim Reynolds ont 
toutes les deux été tuées à leur domicile 
de vingt-deux coups de couteau à l'abdo-
men. p
0.10 0.55 et 1.50 Esprits criminels. Série. 
Action ou vérité - Les enfants de l'ombre 
- Morts de peur. p e 2.40 Programmes 
de nuit.

23.10 Complément d'enquête. Maga-
zine. Patrimoine de l’État : où sont pas-
sés les joyaux de la République ? p
0.15 Nous, les Européens. Magazine. p 
0.50 Votre télé et vous. Magazine. p 1.30 
et 2.15 13H15, le dimanche. Magazine. p 
3.05 et 3.50 Au bout de l'enquête, la fin du 
crime parfait ? Documentaire. p 4.35 Mé-
téo. p 4.40, 4.45 et 4.55 Pays et marchés 
du monde. Harbin - Israël - Tahiti (Polynésie 
Taravao). p 5.00 Chacun son tour. Jeu. p

22.50 La France en vrai. DocuMenTaire. 
À chaque région ses documentaires.
0.35 Jane Birkin et nous. Documentaire. p 
2.30 Outre-mers secrets. Magazine. La Mar-
tinique, des trésors de biodiversité. p 3.00 
Cuisine ouverte. Magazine. p 3.30 Les Ma-
tinales. 3.45 Duels en familles : le match 
des régions. Jeu. p 4.20 Slam. Jeu. p 
4.55 Questions pour un champion. Jeu. p 
5.35 Plus belle la vie. Série. p

21.10 SyNdROmE E
Série  (SAiSon 1, éPiSodeS 1 & 2). Avec 
JenniFer decker, vincent elbAz, richArd 
bohringer, bérengère krieF. T
21.10 épisoDe 1

À casablanca, un jeune garçon est 
kidnappé dans un mystérieux van 
qui sillonne les quartiers pauvres 
de la ville.
22.10 épisoDe 2

Après de nombreux examens, 
Florence ne parvient toujours pas 
à expliquer les crises de lucie face 
aux images cachées au sein du 
mystérieux film.

21.10 LES OmbRES 
dE LISIEUx
TéléfilM (policier)  de nicol AS gUi-
cheteAU (2019, FrAnce, dUrée : 90 Mn). Avec 
MArie-Anne chAzel, JoFFrey PlAtel, Flore 
bonAventUrA, conStAnce gAy. T

en plein cœur du carmel de lisieux, 
la statue de sainte thérèse semble 
s'animer. S'agirait­il d'un mira­
cle ? il n'en est rien... c'est en fait 
une mise en scène pour dissimuler 
le cadavre d'une jeune femme as­
sassinée. le commandant thomas 
renaud et le lieutenant laurène 
leterrier sont chargés d'élucider 
ce meurtre.
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VTM

6.00 Kinderprogramma's. 9.35 Open 
Keuken met Sandra Bekkari. 11.55 Echte 
Verhalen - De Buurtpolitie. DIV. 12.25 
Lisa. SérIe. 13.00 VTM Nieuws. 13.30 
Het Weer. 13.35 Familie. SérIe. 14.10 
Ella. SérIe. 14.40 Ella. SérIe. 15.15 Pri-
vate Practice. SérIe. 16.25 Cougar Town. 
SérIe. 16.45 Baantjer. SérIe. 17.50 Echte 
Verhalen - De Buurtpolitie. DIV. 18.20 
Lisa. SérIe. 19.00 VTM Nieuws. 19.50 
Het Weer. 20.00 Familie. SérIe. 20.35 
Het Jachtseizoen. DIV. 21.35 Alloo bij de 
Verkeerspolitie. DIV. 22.45 De Infiltrant. 
SérIe. 23.45 Private Practice. SérIe.

BBC 2 ARD ZDF

13.15 Politics Live. 14.00 Chase the 
Case. 14.45 Eggheads. 15.15 Glorious 
Gardens from Above. 16.00 Flipping 
Profit. 16.45 Home Is Where the Art Is. 
17.30 Murder, Mystery and My Family. 
DOC. 18.15 Flog It ! 19.00 Richard Os-
man's House of Games. 19.30 Strictly - It 
Takes Two. 20.00 Villages by the Sea. 
20.30 Iolo : A Wild Life. 21.00 Saving 
Lives at Sea. 22.00 All That Glitters : 
Britain's Next Jewellery Star. 23.00 Live 
at the Apollo. 23.30 Newsnight. 0.15 
Stewart Lee. 1.15 Strictly Come Dancing. 
3.35 Martin Compston's Scottish Fling.

11.15 Gefragt - Gejagt. 12.15 ARD-
Buffet. 13.00 ZDF-Mittagsmagazin. 
14.10 Rote Rosen. FeuIlletOn. 15.10 
Sturm der Liebe. FeuIlletOn. 16.10 Um 
Himmels Willen. SérIe. 17.15 Brisant. 
18.00 Gefragt - Gejagt. 18.50 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte. SérIe. 
19.45 Wissen vor acht - Mensch. 19.50 
Wetter. 19.55 Wirtschaft vor acht. 
20.15 Der Irland-Krimi. SérIe. 21.45 
Panorama : Das Jahrhundertgift. 22.15 
Tagesthemen. 22.50 Nuhr im Ersten. DIV. 
23.35 Inas Nacht. DIV. 0.35 Nachtmaga-
zin. 0.55 Der Irland-Krimi. SérIe.

CANAL Z
L’actu économique et financière en boucle: 
Eco-news, Les Marchés, L’Actu, Z-Expert, 
Buy & Sell

AB3 CANVASÉÉNTV5MONDE

6.00 Julie Taton. MagazIne. 9.00, 10.45 
Patron incognito. DIVertISSeMent. 12.10 
Petits secrets en famille. SérIe. 14.40, 
15.35 Les Mystères de l'amour. SérIe. Avec 

PAtrick PuydebAt. 16.30 Grey's Anatomy. 
SérIe. Avec ellen PomPeo. 18.45 Patron 
incognito. DIVertISSeMent. 20.15 Clean-
ers, les experts du ménage. téléréalIté. 
2.30, 3.10 Smallville. SérIe. Avec tom Well-

ing. 3.50 Hélène et les garçons. SérIe. Avec 

Hélène rollès. 4.15 Hélène et les garçons. 
SérIe. Avec Hélène rollès. 4.40 Les Vacances 
de l'amour. SérIe. Avec isAbelle bouysse.

7.30 Ketnet Junior. 11.50 Ketnet Junior. 
12.30 Herfstbeelden. 13.30 Ketnet Jun-
ior. 17.10 VRT NWS live. 17.25 Flying to 
the Ends of the Earth. DOC. the Himalayas. 
18.10 Taxi Joris. DOCuMentaIre. 19.00 
Schitt's Creek. SérIe. ronnie's Party. Johnny 
en Moira voeren campagne en hebben een ont-
moeting met iemand uit hun «doelpubliek». 
Alexis heeft het lastig in haar nieuwe job. 
David biedt onwennig emotionele steun aan 
de 14-jarige dochter van zijn baas. 19.20 De 
Ideale Wereld. MagazIne. 20.00 Terzake. 
20.35 De Afspraak. 21.20 Bolsonaro : 
Brazil under pressure. DOC. 22.35 De 
Ideale Wereld. Mag. 23.10 Under the 
Volcano. DOC. 0.50 Schitt's Creek. SérIe. 
ronnie's Party. 1.15 Canvaslus.

12.00 Herfstbeelden. 12.20 Dagelijkse 
kost. 12.35 Blokken. DOC. 13.00 VRT 
NWS journaal. 13.30 Iedereen Bero-
emd. 13.55 Thuis. SérIe. 14.25 Dieren 
in nesten. 14.45 Villa Politica. 16.25 
Kew Gardens : The Four Seasons. DOC. 
17.10 Witse. SérIe. 18.06 VRT NWS 
update. 18.15 Dagelijkse kost. 18.30 
Blokken. DOC. 19.00 VRT NWS journaal. 
19.40 Iedereen Beroemd. 20.05 Het 
Weer. 20.10 Thuis. SérIe. 20.40 Politie 
24/7. DIV. 21.30 De klim van je leven. DIV. 
22.20 First Dates. DIV. 23.05 VRT NWS 
laat. 23.30 Het Weer. 23.35 Professor 
T. SérIe. 0.30 Thuis. SérIe. 0.55 Dageli-
jkse kost. 1.10 Iedereen Beroemd. 1.35 
VRT NWS laat. 2.05 Villa Politica.

9.00 Sérieux ? 9.30 Urgences. 10.30 
Roi des rivières. 11.00 JT TV5. 11.20 
Slam. 11.50 Questions pour un champion. 
12.25 Outremer.L'info. 12.35 Pique-as-
siette invite les chefs. 13.00 Cut. 13.30 
JT RTBF. 14.05 L'Art du crime. 15.35 
Urgences. 16.25 Infrarouge le débat 
RTS. 17.20 Version française. 17.55 
Pièces secrètes, un tour du monde des 
collectionneurs. 18.00 64' le monde en 
français. 19.05 L'Épicerie. 19.40 Tout 
le monde veut prendre sa place. 20.30 
JT de France 2. 21.00 Franck Sorbier, le 
fil de l'âme. 21.55 Le Monde en flacon. 
22.50 JT suisse. 23.20 La Grande librai-
rie. 1.00 JT TV5 - Afrique. 1.30 Au bout 
de l'enquête, la fin du crime parfait ?

11.15 SOKO Stuttgart. SérIe. 12.00 
Heute. 12.10 Drehscheibe. 13.00 ZDF-
Mittagsmagazin. 14.00 Heute. 14.15 
Die Küchenschlacht. 15.05 Bares für 
Rares. 16.10 Die Rosenheim-Cops. SérIe. 
17.10 Hallo Deutschland. Mag. 17.45 
Leute heute. 18.00 SOKO Stuttgart. SérIe. 
19.00 Heute. 19.25 Notruf Hafenkante. 
SérIe. 20.15, 21.00 Fritzie - Der Himmel 
muss warten. SérIe. 21.45 Heute jour-
nal. 22.14 Wetter. 22.15 Maybrit illner. 
Débat. 23.15 Markus Lanz. Débat. 0.30 
Heute journal update. 0.45 Filmgorillas. 
Mag. 0.55 Der Pass. SérIe.

6.00 Téléachat. 6.05 Dessins animés. 
8.20 La Boutique. 9.35 Shopping Hours. 
10.50 La Boutique. 13.50 Shopping 
Hours. 15.50 et 16.40 Les Experts. Sé-
rIe. (sAison 11, éPisodes 18 et 19). Avec WilliAm 

Petersen. Quarté gagnant - la vraie nature. 
17.25 et 18.20 MacGyver. SérIe. (sAison 4, 

éPisode 19, sAison 5, éPisode 1). Avec ricHArd deAn 

Anderson. Jeu de piste mortel - la légende 
de la rose sacrée. 19.15 Les Experts : 
Manhattan. SérIe. (sAison 6, éPisode 21). Avec 

gAry sinise. comme des grands. Nicky, un 
adolescent de 14 ans, a été abattu en pleine 
rue sous les yeux de Sam, son petit frère, seul 
témoin de l’agression.

6.00 Téléachat. 11.30 Shopping Hours. 
13.40 La Boutique. 14.40 Loïc, fou de 
cuisine. 14.55 et 15.00 Scènes de mé-
nages. SérIe. 15.00 et 15.55 Les Princes 
et les princesses de l'amour. téléréalIté. 
16.50 et 17.45 10 Couples parfaits. télé-
réalIté. 18.40 La bataille des clans. 
téléréalIté. 19.20 Les Cinquante. DI-
VertISSeMent. À l'abri des regards, dans un 
château à l'univers unique, vit un propriétaire 
malicieux et joueur qui, caché derrière son 
masque de lion, aime se divertir. Véritable 
maître du jeu qui règne sans partage sur son 
royaume, il a décidé de mettre au défi cinquante 
joueurs dans le plus grand jeu jamais organisé.

6.55 Émissions pour enfants. T 
13.30 Consomag. Pourquoi utiliser du ter-
reau sans tourbe dans nos jardins ? 13.40 
Les Mystérieuses cités d'or. SérIe. 14.30 
Une saison au zoo. DOCuMentaIre. 15.55 
Okoo-koo Tuto. MagazIne. 16.00 Teen 
Titans Go ! SérIe. 16.30 Lego Ninjago : 
les secrets du Spinjitzu interdit. 17.15 
Angelo la débrouille. 18.10 Oscar et Ma-
lika, toujours en retard ! 18.55 Les As de 
la jungle à la rescousse ! 19.40 Okoo-koo 
Tuto. MagazIne. 19.45 Organisation Super 
Insolite. SérIe. Avec millie dAvis. 20.05 Drôle 
de nature. DOCuMentaIre. 20.25 Culture-
box, l'émission. MagazIne.

20.05 ChiCAgO FiRE
SérIe (sAison 8, éPisodes 3 et 4). Avec tAylor 
kinney, cHristiAn stolte.

20.05 La zone

20.55 InfectIon

20.15 ADOS & CRiMiNELS
MagazIne.
L'affaIre fLorIan
Le 21 mai 2018, Florian a alors 14 ans 
lorsqu’il s'en prend à sa petite sœur 
d'accueil, Léa, âgée de 2 ans et demi.

21.10 PARiS iS VOguiNg
DOCuMentaIre. de gAbrielle culAnd.
Lasseindra Ninja et Stéphane Mizrahi sont 
deux pionniers français du voguing, une danse 
née dans les années 1970, parodiant les 
poses des mannequins du magazine Vogue.

6.00 Émissions pour enfants. 9.25 
Expression directe. 9.30 Refuges pour 
animaux sauvages. 10.05 Le Magazine de 
la santé. 11.00 La P'tite librairie. 11.10 
Corée sauvage. 12.05 Le Nil, 5000 ans 
d'histoire. le nil de cléopâtre. 13.05 
S.O.S. animaux sauvages. 13.40 Le 
Magazine de la santé. 14.35 Consomag. 
14.40 Les Routes de l'impossible. guinée 
conakry, la vie sur un fil. 15.30 Drôles de 
villes pour une rencontre. mawsynram 
(inde). 16.30 Oasis. mexique - sous les 
palmiers de los comondú. 17.30 L'Invité 
de «C dans l'air». 17.45 C dans l'air. 
19.00 C à vous. 20.00 C à vous, la suite.

21.00 TiTANiC, 
Au CœuR DE L'ÉPAVE
DOCuMentaIre. T
Le Titanic est l'épave la plus célèbre du 
monde. Pourtant, elle n’a été localisée que 
très récemment.

CLuB RTL PLug RTL FRANCE 4 FRANCE 5

21.50 Waldorado. MagazIne. 22.20 et 
23.10 S.W.A.T. SérIe. (sAison 2, éPisodes 15 et 

16). Avec sHemAr moore. le boy's club - la voix 
de la haine. 0.00 et 0.35 Chronoquiz. Jeu. 
1.05 Best of shopping.

21.55 Les Cinquante. DIVertISSeMent. 
22.45 La bataille des clans. téléréalIté. 
23.35 à 23.55 Scènes de ménages. SérIe. 
Avec mArion gAme. 0.00 Jouons la nuit. Jeu. 
2.00 Téléachat.

22.20 Fashion Babylon. DOCuMentaIre. 
23.45 Mode in Calédonie. MagazIne. 0.40 
Séquences X Possession : I Hate Models. 
MuSIque. 2.45 Séquences X Synthwave : 
College.

22.35 C ce soir. Mag. 23.45 C dans l'air. 
Mag. Caroline Roux invite des spécialistes 
pour décrypter un thème d’actualité. 0.55 C 
à vous. Mag. 1.50 C à vous, la suite. Mag. 
2.45 La Nuit France 5.
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6.00 Le 6-8. 8.00 Le 8-9. 9.00 C'est 
vous qui le dites ! 10.25 On n'est pas des 
pigeons ! p 11.15 Demain nous appartient. 
Série. p 11.55 Les Feux de l'amour. p 
12.40 Quel temps ! p
13.00 JT - Météo. p
13.40 et 14.30 Affaire conclue. Maga-
zine. p
15.20 Commissaire Magellan. Série. 
(saison 1, épisode 12). avec Jacques spiesser 
(Magellan), François-éric gendron (del-
coMbe). Les étoiles de Saignac. p d
17.20 Ici tout commence. Série. (épisode 
500). avec elsa lunghini (clotilde). p
17.55 Demain nous appartient. Série. 
(épisode 1.286). avec ingrid chauvin (chloé), 
alexandre brasseur (alex). p
18.30 On n'est pas des pigeons ! 
Magazine. Les chroniqueurs dénichent les 
arnaques et les bons plans et nous aident à 
boucler nos fins de mois. p
19.20 Météo - JT 19h30. p
20.15 Météo. p
20.20 C'est du belge. Magazine. Depuis 
son salon, Gerald Watelet s'attache à mettre 
en lumière les hommes et les femmes qui 
participent à la renommée de la Belgique. p

6.00 Le Réveil de Tipik. 8.10 FBI, portés 
disparus. Série. En cage. p d 9.00 Basket-
ball. Sport. Championnats du Monde féminins. 
11.00 Le Meilleur de l'humour express. Di-
vertissement. p 11.30, 12.00 N'oubliez 
pas les paroles  ! p 12.30 Ici tout com-
mence. Série. p
13.00, 13.30 Plus belle la vie. Série. avec 
rachid haFassa (KariM Fedala). p
14.00 Ma fille, disparue après une 
soirée étudiante. TéléfilM (Thriller) de 
danny buday (2020, usa). avec boti bliss, Morgan 
obenreder. p
15.30 FBI, portés disparus. Série. (sai-
son 6, épisode 9). avec poppy MontgoMery, 
anthony lapaglia. Une seule erreur. p
16.20 Ça commence aujourd'hui. 
Magazine. Secret de famille : leur mère 
n'était pas leur mère !
17.30 Plus belle la vie. Série. avec Marie 
hennerez (léa nebout). p
18.00, 18.30 N'oubliez pas les paroles ! 
Jeu. p
19.05 Les Simpson. deSSin aniMé. p
19.55 Vews. Magazine. p
20.05 Lufy et Enzo en mode avion. docu-
MenTaire.

6.00 Matin Première. Magazine. 9.00 Les 
Niouzz. 9.05 Une saison au zoo. Documen-
taire. p 9.35 Dessins animés p 9.35 Pat' 
Patrouille 10.15 Les Schtroumpfs 10.40 
Pyjamasques p 11.05 Le Village enchanté 
de Pinocchio 11.45 Idéfix et les irréductibles 
p 12.10 Les Sisters 12.45 Miraculous.
13.10 Une saison au zoo. docuMenTaire. p
13.45, 14.10, 14.35 Penny sur M.A.R.S. 
Série. (saison 1, ép. 15, 16 & 17). avec ryan dean 
(sacha), Finlay MacMillan. Le porte-bon-
heur - Le Big One - Nouvelle amitié. p
14.55 Une saison au zoo. docuMenTaire. p
15.25 Dessins animés. p
16.30 Rocky & Lily - C'est dans la 
boîte ! Magazine. Passion baskets.
16.40 Dessins animés. p
18.25 Rocky & Lily - C'est dans la 
boîte ! Magazine. Passion baskets.
18.35 Les Niouzz.
18.40 Une saison au zoo. docuMenTaire. 
Le quotidien des soigneurs animaliers, vété-
rinaires, responsables d'hébergement, com-
merciaux, jardiniers, d'un parc zoologique. p
19.10 Déclic. Magazine.

20.00 JT 19h30. p

8.10, 8.55 Invitation au voyage. Maga-
zine. p 9.25 Dormir à tout prix. Documen-
taire. p 11.05 Faire l'histoire. Magazine. p 
11.20 Les Sangliers sont de retour. Docu-
mentaire. p 12.05, 12.35 Des vignes 
et des hommes. Documentaire. Italie, la no-
blesse des vins toscans - Chine, les vignobles 
de l'Himalaya. p
13.00 Arte Regards. Magazine. notre 
pain quotidien.
13.35 Une balle signée X. filM (weS-
Tern) de JacK arnold (1958, états-unis, 75 Mn). 
avec audie Murphy, charles draKe.

14.50 L'Actrice Tippi Hedren. docuMen-
Taire. des oiseaux maudits aux bêtes 
sauvages. p
15.45 Quatre saisons dans les Cé-
vennes. docuMenTaire.
16.40 Australie - Des kangourous dans 
les arbres. docuMenTaire. p
17.25, 18.10 Invitation au voyage. 
Magazine. p
19.00 L'Odyssée des animaux. docu-
MenTaire. le voyage du kangourou d'aus-
tralie. p
19.45 Arte Journal.
20.05 28 minutes. Magazine.
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20.35 MERyL STREEP
docuMenTaire.

Mystères & MétaMorphoses

Meryl streep est l’actrice qui a 
su dépasser tous les préjugés de 
genre, ou d’âge, pour s’imposer 
comme la star absolue, même 
après 50 ans de carrière. quels sont 
les secrets de ce ressenti unique et 
étrange qu’elle seule est capable 
d’insuffler dans ses personnages, 
ou de cette fascination qu’elle 
exerce sur l’industrie du cinéma 
comme sur le public, de la densité 
émotionnelle de ses compositions ?

20.50 MEURTRES 
à MARIE-GALANTE
TéléfilM (policier)  de Marc barrat, 
sandro agénor (2021, France, durée : 90 
Mn). avec pascal légitiMus, anne caillon, 
FirMine richard, France zobda. p

le corps de roméo saldes, un édu-
cateur pour jeunes en difficulté, 
est retrouvé noyé dans une mare. 
la capitaine ophélie villedieu est 
chargée de l'enquête, assistée 
d'alban, son jeune subordonné 
marie-galantais. de son côté, le 
commandant léopold lacarrière 
est de retour dans son île natale de 
Marie-galante...

22.35 Euromillions. Tirage.
22.45 Le Temps d'une histoire. docu-
MenTaire. Devenir Marilyn. Malgré les 
récits, essais, films et multiples livres qui lui 
ont été consacrés, la part intime de Marilyn 
Monroe est restée insaisissable, inaudible. 
C'est sa voix que le film veut faire entendre 
en la dépouillant de toutes les couches de 
projections qui la recouvrent encore.
23.45 OpinionS - PS. Magazine. 
0.00 On n'est pas des pigeons ! p 0.50 
Quel temps ! p 1.00 Météo - JT 19h30. p

21.35 Crimes et indices. docuMenTaire. 
Voyage de noces fatal. Le 11 mai 1995, 
Marc Van Beers, un fiscaliste bruxellois de 
36 ans, meurt dans un accident de voiture 
durant son voyage de noces. Sa femme 
Aurore sort indemne de l'accident. p
22.40, 23.25 Good Doctor. Série. (saison 
5, épisodes 11 & 12). avec Freddie highMore 
(shaun), paige spara (lea). Un joli symbole - 
Panne sèche. p
0.10 Inside. p 0.55 Vews. p 1.05 In-
side. p

21.30, 22.20 Victor Hugo, ennemi 
d'État. Série. (saison 1, épisode 3). avec 
yannicK choirat, isabelle carré. Épisode  3. 
Victor Hugo réalise que Louis Napoléon 
Bonaparte l'a manipulé pour mieux servir 
ses ambitions impérialistes. - Épisode 4. Le 
pouvoir étouffe patiemment toutes les liber-
tés et tous les acquis de la Révolution. T
23.05 Déclic. Magazine.
23.55 Des trains pas comme les autres. 
docuMenTaire. Suède.
0.45 JT 19h30. p

22.25 Barbara. filM (draMe) de christian 
petzold (2012, alleMagne, 105 Mn). avec nina 
hoss, ronald zehrFeld. Été 1980. Barbara 
est chirurgien-pédiatre dans un hôpital de 
Berlin-Est. Soupçonnée de vouloir passer à 
l’Ouest, elle est mutée par les autorités dans 
une clinique de province, au milieu de nulle 
part. S
0.10 Die Toten Hosen. Documentaire. Phé-
nomènes punk rock. p 2.05 Tracks. Ma-
gazine. p 2.40 Hurricane Festival 2022. 
Concert. Twenty One Pilots.

20.35 CRIMES 
ET INdICES
docuMenTaire. p
La tuerie du Grand-Bornand

le 12 avril 2003, en haute-savoie, 
xavier Flactif, sa femme graziella 
et leurs trois enfants disparaissent 
subitement. pendant plusieurs 
jours, le mystère reste entier. 
s'agit-il d'un accident ? d'une fuite 
volontaire ? le chalet de la famille 
est perquisitionné. tous les indices 
prouvent aux enquêteurs qu’ils 
sont là sur une scène de crime.

20.55 LA COUR
TéléfilM (coMédie draMaTique) de haF-
sia herzi (2022, France, durée : 90 Mn). avec 
lucie loste berset, clotilde courau, dJanis 
bouzyani, ludovic berthillot. T

Jusqu'où peut aller une dispute 
entre enfants ? de retour en France 
après avoir suivi ses parents aux 
quatre coins du monde, anya, 
10 ans, intègre pour la première 
fois de sa vie une école publique. 
dès le jour de sa rentrée, 
en cours d’année scolaire, elle 
reçoit un ballon en pleine tête.
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6.00 Bel RTL. 8.50 La Boutique. 11.20 
Shopping Hours. 12.00 C'est moi le chef ! 
Série. La fin d'une ère. 12.30 Loïc, fou de 
cuisine. 12.45 RTL Info bienvenue.
13.00 RTL Info 13H - Météo.
13.20 RTL Info avec vous.
13.30 Météo.
13.45 Histoires de familles. Magazine. 
L'héritière aux multiples testaments.
14.20 L'Amour entre deux pages. Télé-
filM (roManTique) de Paul Ziller (2020, États-
unis). avec Bethany Joy lenZ.
16.00 4 mariages pour 1 lune de miel. 
TéléréaliTé.
17.05 Objectif Top Chef. TéléréaliTé.
18.15 Loïc, fou de cuisine. Magazine.
18.30 Septante et un. Jeu.
19.00 RTL Info 19H - Météo.
19.50 Reporters. Magazine. L'amour 
et le sexe en Israël. Dans certains pays, 
comme en Israël, c'est grâce à la guerre et au 
service militaire que de nombreux couples se 
forment. En Terre sainte, les relations amou-
reuses et sexuelles sont à la fois libres et co-
difiées car vie civile et religion ne font qu'un. 
Conséquence : seul le mariage religieux avec 
des époux de même confession est reconnu...

6.25 Tfou. p 8.30 Téléshopping. 9.20 
Météo. p 9.25, 9.55 et 10.25 Familles nom-
breuses : la vie en XXL. p 11.00 Les Feux de 
l'amour. p 11.50 Les 12 coups de midi ! p
13.00 Journal. p
13.40 Petits plats en équilibre. Maga-
zine. PrÉsentation : laurent Mariotte. p
13.45 Météo. p
13.55 Le Rêve brisé de ma fille : dro-
guée par sa coach. TéléfilM (Thriller) 
de david langlois (2020, canada). avec Margaret 
anne Florence, anita Brown. p
15.45 Le Rêve brisé de ma fille : l'île du 
scandale. TéléfilM (Thriller) de JeFF hare 
(2020, usa). avec heavenly reyna, gina holden. 
Blake est une lycéenne sérieuse qui rêve 
d’être populaire. Quand son petit ami publie 
une vidéo d’elle en train de chanter sur les 
réseaux sociaux, sa vie bascule. p
17.30 Familles nombreuses : la vie en 
XXL. TéléréaliTé. p
18.30 Ici tout commence. Série. (ÉPisode 
499). avec vanessa deMouy (rose). p
19.10 Demain nous appartient. Série. 
(ÉPisode 1.285). avec ingrid chauvin (chloÉ). p
19.55 Météo - Journal. p
21.00 C'est Canteloup. DiverTiSSeMenT.

6.00 Le 6h info. 6.30 Télématin. Magazine. 
p 9.30 La Maison des maternelles. Maga-
zine. 10.15 Amour, gloire et beauté. Feuille-
ton. p 10.40 Météo. 10.45 Tout le monde 
a son mot à dire. Jeu. p 11.20 Chacun son 
tour. Jeu. p 11.50 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu. p
13.00 Journal - Météo.
13.55 et 15.05 Ça commence au-
jourd'hui. Magazine. p
16.15 et 17.05 Affaire conclue. Maga-
zine. Nos maisons sont remplies d'objets 
plus ou moins insolites. L'émission nous 
aide à les vendre au meilleur prix.
18.00 Tout le monde a son mot à dire. 
Jeu. PrÉsentÉ Par sidonie Bonnec et olivier 
Minne. p
18.35 et 19.15 N'oubliez pas les pa-
roles ! Jeu. PrÉsentÉ Par nagui. p
20.00 Journal - Météo.
20.45 Un si grand soleil. Série. (ÉPisode 
990). avec MÉlanie Maudran (claire). Tandis 
qu’Aya sauve la vie d’Akim, Thaïs drague 
ouvertement son prof. Parallèlement, c’est 
la douche froide pour Kira avec Louis. Quant 
à Christophe, il présente une personne très 
importante pour lui à Cécile et Margot. p

6.00 Okoo. T 8.30 Courants d'Est. p 
8.30 Ou France Bleu France 3 matin. p 9.10 
Dans votre région. 10.00 Dans votre région, 
la suite. 10.55 Outremer, le mag. p 11.30 
Météo. p 11.35 Outremer, l'info. p 11.50 
Le 12/13. p 12.55 Météo à la carte. p
14.00 Rex. Série. (sai. 4, ÉP. 13, sai. 5, ÉP. 2 
et 3). avec gedeon Burkhard. 14.00 Mission 
dangereuse. Un plan est mis en place par la 
police pour gagner la confiance d'un poseur 
de bombes. - 14.45 Le secret de la confes-
sion. Lors de l'attaque d'une bijouterie, une 
vendeuse est tuée et l'autre, grièvement 
blessée. - 15.30 Pour quelques notes de 
musique. Un chauffeur routier est tué alors 
qu'il faisait une pause sur une place. p
16.15 Duels en famille : le match des 
régions. Jeu. p
17.00 Slam. Jeu. p
17.45 Questions pour un champion. 
Jeu. p
18.30 Le 19/20. p
20.20 Plus belle la vie. Série. avec anne 
dÉcis. Kilian offre le plus beau des cadeaux 
à Roland. p
20.50 Tout le sport. Magazine. p
21.05 Météo. p
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21.10 TRopIquEs 
CRImINELs
Série (saison 3, ÉPisodes 1 & 2). avec sonia 
rolland, BÉatrice de la Boulaye, Julien 
BÉraMis, ariÉ elMaleh. T
21.10 Case-Pilote

un plongeur est assassiné sous 
l'eau. il fait partie d'une bande de 
marginaux qui font des fêtes sur 
la plage et ne vivent que pour la 
plongée. l'enquête s'oriente vers 
un vieux restaurateur obligé de 
faire la mule pour des trafiquants 
de drogue pour éviter la faillite.
22.05 les trois-Îlets

20.30 ChICAgo mEd
Série (saison 7, ÉPisodes 13 et 14). avec 
nick gehlFuss, s. ePatha Merkerson, Brian 
tee, doMinic rains.

20.30 le bénéfiCe du doute

dylan et archer diagnostiquent 
une femme enceinte atteinte d'une 
grave infection. Maggie, elle, reçoit 
des nouvelles choquantes. 
21.25 Poumon d'aCier 

Maggie aide halstead à traiter 
un patient qui se trouve enfermé 
dans un poumon d’acier depuis 
60 ans.

22.15 Grey's Anatomy : Station 19. Série. 
(saison 5, ÉPisodes 1 et 2). avec Jaina lee ortiZ. 
22.15 La résurrection du phénix. Les rela-
tions sont très tendues à la caserne 19 suite 
au comportement de Sullivan au mariage de 
Maya et Carina. - 23.15 Programme pilote. 
De nouvelles embûches se profilent à l'hori-
zon pour Andy et Sullivan, dont la relation est 
déjà grandement éprouvée.
0.05 Loïc, fou de cuisine. 0.20 Météo. 
0.25 RTL Info 19H. 1.10 Jouons la nuit. 
3.10 Boucle de nuit.

23.05 Danse avec les stars, la suite. 
DiverTiSSeMenT. En deuxième partie de 
soirée, Camille Combal vous fait revivre les 
temps forts du prime dans «Danse avec les 
stars, la suite». Entouré des personnalités, 
juges et danseurs, l’animateur vous propose 
de faire le plein d’images inédites et de réac-
tions à chaud. Découvrez les coulisses du 
prime, les «off» de tous les couples lors de 
leur semaine d’entraînement, les moments 
incontournables qui vous ont échappé... p
0.20 Programmes de nuit.

23.00 Meurtres au paradis. Série. 
(saison 9, ÉPisode 1). avec ardal o'hanlon (Jack). 
Meurtre en deux parties. p
0.00 Meurtres au paradis. Série. L'enfant ter-
rible. p 1.00 Taratata 100 % Live. Divertis-
sement. p 3.10 Ça commence aujourd'hui. 
Magazine. p 4.05 Météo. p 4.10, 4.20 
et 4.25 Pays et marchés du monde. Documen-
taire. Madère - Macédoine - Islande. p 4.30 
Tout le monde veut prendre sa place. Jeu. p 
5.30 Chacun son tour. Jeu. p

22.45 Alain Souchon, en concert ici et 
là. ConCerT. Une silhouette unique et élé-
gante, des yeux rêveurs et pétillants, une 
voix douce : Alain Souchon déploie tout son 
charme lors de ses concerts. Revivons l'une 
de ses prestations au Dôme de Paris. p
0.55 Le Fauteuil 47. Film (comédie) de Fer-
nand Rivers. p 2.30 Thalassa. Magazine. 
Dunkerque, la reconquête d'un port. p 3.25 
Les Matinales. 3.45 Duels en familles : le 
match des régions. p 4.20 Slam. p

21.10 dANsE 
AVEC LEs sTARs
DiverTiSSeMenT. PrÉsentÉ Par caMille 
coMBal. p

sur le parquet, douze célébrités 
découvrent la danse de couple 
avec les danseurs professionnels 
de l'émission. ainsi Billy crawford, 
Florent Peyre, léa elui, david 
douillet, théo Fernandez, eva, ang-
gun, clémence castel, amandine 
Petit, carla lazzari, stéphane le-
gar et thomas da costa donnent le 
meilleur d'eux-mêmes pour tenter 
de remporter le trophée.

21.10 uN jouR, 
uN dEsTIN
Magazine. p
alain souChon, 
la bande originale de sa vie

alain souchon n'a jamais pu être 
comme il faut et cela l'a longtemps 
désolé. ses échecs au bac et aux 
concours pour devenir steward ou 
facteur lui ont ouvert une autre 
voie. inspiré par la musique de 
laurent voulzy, il s'est servi des 
mots qui flottaient dans sa tête et 
est devenu le poète de nos vies.
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VTM

6.05 Kinderprogramma's. 9.35 Open 
Keuken met Sandra Bekkari. 11.55 
Echte Verhalen - De Buurtpolitie. 12.25 
Lisa. Série. 13.00 VTM Nieuws. 13.35 
Familie. Série. 14.10, 14.45 Ella. Série. 
15.15 Private Practice. Série. 16.25 
Cougar Town. Série. 16.45 Baantjer. Sé-
rie. 17.50 Echte Verhalen - De Buurtpo-
litie. DiV. 18.20 Lisa. Série. 19.00 VTM 
Nieuws. 20.00 Familie. Série. 20.35 The 
Voice van Vlaanderen. DiV. 21.50, 22.30 
Billie vs Benjamin. Série. 23.15 The Good 
Doctor. Série. 0.15 Chicago Med. Série. 
1.10 Private Practice. Série.

BBC 2 ARD ZDF

13.15 Politics UK. 14.00 Chase the 
Case. Jeu. 14.45 Eggheads. Jeu. 15.15 
The Cruel Sea. Film (guerre) avec Jack Hawk-

ins. 17.15 Coast. DOC. 17.30 Murder, 
Mystery and My Family. 18.15 Flog It ! 
19.00 Richard Osman's House of Games. 
19.30 Strictly - It Takes Two. DiV. 20.00 
Villages by the Sea. DOC. 20.30 Beech-
grove. 21.00 Gardeners'World. 22.00 
Mortimer & Whitehouse : Gone Fishing. 
DOC. 22.30 Martin Compston's Scottish 
Fling. DiV. 23.00 Mock the Week. Série. 
23.30 Newsnight. 0.05 MOTDx. 0.35 The 
Misadventures of Romesh Ranganathan.

11.15 Gefragt - Gejagt. 12.00 Tagess-
chau. 12.15 ARD-Buffet. 13.00 ZDF-
Mittagsmagazin. 14.10 Rote Rosen. 
FeuilletOn. 15.10 Sturm der Liebe. Feuil-
letOn. 16.10 Um Himmels Willen. Série. 
17.00 Tagesschau. 17.15 Brisant. mAg. 
18.00 Gefragt - Gejagt. Jeu. 18.50 Quizdu-
ell-Olymp. Jeu. 19.45 Sportschau vor acht. 
mAg. 19.50 Wetter. 19.55 Wirtschaft vor 
acht. DOCumentAire. 20.00 Tagesschau. 
20.15 Billy Kuckuck - Mutterliebe. Série. 
21.45 Auf den Spuren von Dr. Mord. mAg. 
22.15 Tagesthemen. 22.50 Tatort. Série. 
0.20 Mankells Wallander. Série.

CANAL Z
L’actu économique et financière en boucle: 
Eco-news, Les Marchés, L’Actu, Z-Expert, 
Buy & Sell

AB3 CANVASÉÉNTV5MONDE

6.00 Julie Taton. mAgAzine. 9.00, 10.45 
Patron incognito. DiVertiSSement. 12.10 
Petits secrets en famille. Série. 14.40, 
15.35 Les Mystères de l'amour. Série. Avec 

PAtrick PuydebAt. 16.30 Grey's Anatomy. 
Série. Avec SAndrA Oh. 18.45 Patron incog-
nito. DiVertiSSement. 20.15 La Guerre 
des mondes. Film (SCienCe-FiCtiOn) Avec 

tOm cruiSe. 22.05 Transformers 2 : La 
Revanche. Film (SCienCe-FiCtiOn) Avec ShiA 

LAbeOuf. 0.30 New York, unité spéciale. 
Série. Avec mAriSkA hArgitAy. 2.45 Smallville. 
Série. 3.25 Hélène et les garçons. Série.

7.30 Ketnet Junior. 12.00 Ketnet Junior. 
12.30 Herfstbeelden. JOurnAl. 13.30 
Ketnet Junior. 16.45 VRT NWS live. 
JOurnAl. 17.00 Flying to the Ends of the 
Earth. DOCumentAire. the great northern 
Wilderness. 17.45 Bolsonaro : Brazil 
under pressure. DOCumentAire. 19.00 
Schitt's Creek. Série. the motel guest. 
19.20 De Ideale Wereld. mAgAzine. 20.00 
Terzake. JOurnAl. 20.35 De Afspraak Op 
Vrijdag. JOurnAl. 21.20 Heizel 1985. 
DOCumentAire. Our day of shame. 22.10 
Prisoners. Film (thriller) de denis viLLeneuve 

(2013, États-unis, 150 mn). avec HugH Jackman. keller 
dover is een toegewijde echtgenoot en vader...  
0.40 Schitt's Creek. Série. the motel 
guest. 1.05 Canvaslus.

12.00 Herfstbeelden. 12.20 Dagelijkse 
kost. 12.35 Blokken. 13.00 VRT NWS 
journaal. 13.30 Iedereen Beroemd. 
13.55 Thuis. Série. 14.20 Clips. 14.30 
Dieren in nesten. 14.50, 15.35 Blood. 
Série. 16.20 Kew Gardens : The Four 
Seasons. DOC. 17.05 Witse. Série. 18.05 
VRT NWS update. 18.15 Dagelijkse kost. 
18.30 Blokken. DOC. 19.00 VRT NWS 
journaal. 19.40 Iedereen Beroemd. 
20.10 Thuis. Série. 20.40 McDonald & 
Dodds. Série. 22.10 VRT NWS laat. 
22.37 Keno. 22.38 Euromillions. 22.40 
Het Weer. 22.45 The Bridges of Madison 
County. Film (rOmAnCe) de cLint eastwood. avec 

meryL streep. 0.55 Dagelijkse kost. 1.10 
Iedereen Beroemd. 1.35 VRT NWS laat.

9.00 C Jamy. 9.30 Odyssées blanches. 
10.30 Mon plus beau village. 11.00 JT 
TV5. 11.20 Slam. 11.50 Questions pour 
un champion. 12.25 Outremer.L'info. 
12.35 L'Épicerie. 13.00 Cut. 13.30 
JT RTBF. 14.00 Les Petits meurtres 
d'Agatha Christie. 15.45 Refuges de 
montagne. 16.30 Monte-Carlo Riviera. 
17.00 Nouvo. 17.30 Objectif monde 
l'hebdo. 18.00 64' le monde en français. 
19.05 La Main à la pâte. 19.40 Tout le 
monde veut prendre sa place. 20.30 JT 
de France 2. 21.00 My Tiny Restaurant. 
22.20 JT suisse. 22.45 Bye bye la Sui-
sse, que sont-ils devenus ? 0.30 JT TV5 
- Afrique. 0.55 L'Homme des bois. 2.45 
Épicerie fine. 3.15 L'Art et la matière.

11.15 SOKO Stuttgart. Série. 12.00 
Heute. 12.10 Drehscheibe. 13.00 ZDF-
Mittagsmagazin. 14.00 Heute. 14.15 
Die Küchenschlacht. 15.05 Bares für 
Rares. 16.10 Die Rosenheim-Cops. Série. 
17.10 Hallo Deutschland. 17.45 Leute 
heute. 18.00 SOKO Kitzbühel. Série. 
19.00 Heute. 19.25 Bettys Diagnose. 
Série. 20.15 Mordsschwestern - Ver-
brechen ist Familiensache. Série. 21.15 
SOKO Leipzig. Série. 22.00 Heute. 22.30 
Heute-show. 23.00 ZDF Magazin Royale. 
DiV. 23.30 Aspekte. 0.15 Heute. 0.30 
MAITHINK X - Die Show. 1.00 Paparazzi.

6.00 Téléachat. 6.05 Dessins animés. 
8.20 La Boutique. 9.35 Shopping Hours. 
10.50 La Boutique. 13.50 Shopping 
Hours. 15.50 et 16.40 Les Experts. Sé-
rie. (SAiSOn 11, éPiSOdeS 20 et 21). Avec WiLLiAm 

PeterSen. Jouer au chat et à la souris - On 
n'oublie jamais sa 1re fois. 17.25 et 18.20 
MacGyver. Série. (SAiSOn 5, éPiSOdeS 2 et 3). 

Avec richArd deAn AnderSOn. La légende de la 
rose sacrée (2/2) - Les perles de cléopâtre. 
19.15 Les Experts : Manhattan. Série. 
(SAiSOn 6, éPiSOde 22). Avec gAry SiniSe. fenêtre 
sur rue. mac se retrouve immobilisé chez lui 
avec le poignet foulé et plusieurs côtes cas-
sées après avoir poursuivi un suspect.

6.00 Téléachat. 11.30 Shopping Hours. 
13.40 La Boutique. 14.40 Loïc, fou de 
cuisine. 14.55 et 15.00 Scènes de mé-
nages. Série. 15.00 et 15.55 Les Princes 
et les princesses de l'amour. téléréAlité. 
16.50 et 17.45 10 Couples parfaits. télé-
réAlité. 18.40 La bataille des clans. 
téléréAlité. 19.20 Les Cinquante. Di-
VertiSSement. À l'abri des regards, dans un 
château à l'univers unique, vit un propriétaire 
malicieux et joueur qui, caché derrière son 
masque de lion, aime se divertir. véritable 
maître du jeu qui règne sans partage sur son 
royaume, il a décidé de mettre au défi cinquante 
joueurs dans le plus grand jeu jamais organisé.

6.55 Émissions pour enfants. 12.00 
Okoo-koo Tuto. 12.05 Masha et Michka. 
T 12.45 Grizzy et les lemmings. T 
13.40 Les Mystérieuses cités d'or. Série. 
14.30 Une saison au zoo. DOCumentAire. 
15.55 Okoo-koo Tuto. mAgAzine. 16.05 
Teen Titans Go ! 16.30 Lego Ninjago : les 
secrets du Spinjitzu interdit. 17.10 An-
gelo la débrouille. 18.05 Oscar et Malika, 
toujours en retard ! 18.50 Les As de la 
jungle à la rescousse ! 19.35 Okoo-koo 
Tuto. mAgAzine. 19.40 Organisation Super 
Insolite. Série. Avec miLLie dAviS. 20.05 Drôle 
de nature. DOCumentAire. 20.25 Culture-
box, l'émission. mAgAzine.

20.05 DOCS DE ChOC
mAgAzine.
entre phénomènes météorologiques in-
croyables et routes de tous les dangers, 
embarquez pour des reportages aussi 
captivants que fascinants.

20.15 GOOD BOyS
Film (AVentureS) de g. StuPnitSky (2019, 
uSA, 90 mn). Avec brAdy nOOn. après avoir 
été invités à leur première fête, max, 
thor et Lucas, 12 ans, paniquent parce 
qu'ils ne savent pas comment embrasser.

21.10 PANAME COMEDy CLUB
SpeCtACle.

mathieu madénian propose de braquer les 
projecteurs sur la toute nouvelle génération 
d'artistes de stand up actuel.

6.00 Okoo. 7.00 Anna et ses amis. 7.20 
Bluey. 8.25 Pompon. 9.10 T'Choupi à 
l'école. 9.30 Refuges pour animaux 
sauvages. un lionceau glouton. 10.05 
Le Magazine de la santé. 11.00 La P'tite 
librairie. 11.10 Animaux trop mignons. 
12.05 Le Cambodge, un monde d'eau. 
13.00 S.O.S. animaux sauvages. 13.40 
Le Magazine de la santé. 14.35 Conso-
mag. 14.40 Des trains pas comme les 
autres. norvège des fjords. 15.45 Le Costa 
Rica, côté sauvage. 16.40 Île Maurice, 
paradis de l'océan Indien. 17.30 L'Invité 
de «C dans l'air». 17.45 C dans l'air. 
19.00 C à vous. 20.00 C à vous, la suite.

21.00 RAISON ET SENTIMENTS
Film (COméDie DrAmAtique) d'Ang Lee (1995, 
uSA/gb, 135 mn). Avec kAte WinSLet. XiXe siè-
cle, angleterre. À la suite du décès de leur 
père, les sœurs dashwood et leur mère sont 
contraintes de réduire leur train de vie. T
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21.00 Docs de choc. mAgAzine. 22.00 30 
jours max. Film (COméDie) de tArek bOudALi. 

Avec tArek bOudALi, PhiLiPPe LAcheAu. 23.45 et 
0.20 Chronoquiz. Jeu. 0.50 Téléachat. 
5.00 RTL - Journal luxembourgeois.

21.55 Les Cinquante. DiVertiSSement. 
22.45 La bataille des clans. téléréAlité. 
23.35 à 23.55 Scènes de ménages. Série. 
Avec mAriOn gAme. 0.00 Jouons la nuit. Jeu. 
2.00 Téléachat.

22.35, 23.05 Autour de... DiVertiSSe-
ment. 23.35 Autour de... DiVertiSSement. 
0.05 L'Humour c'est mieux à deux. SpeC-
tACle. 1.45 La Relève du rire à Lille. SpeC-
tACle. 3.00 Abers Road. mAgAzine. best of.

23.15 Vassily Kandinsky et Gabriele 
Münter, passion et révolution. DOCumen-
tAire. 0.15 C dans l'air. mAg. 1.20 C à 
vous. mAg. 2.15 C à vous, la suite. mAg. 
3.10 La Nuit France 5. mAg.
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