
En dan nu 

AAN DE SLAG!

DIT HEB JE NODIG
• 10 bollen ‘Air’ van Drops:  
8 bollen in kleur 02 (tarwe) en 
2 bollen in kleur 17 (denim-
blauw) • haaknaald nr. 4,5 
• stekenmarkeerders • wolnaald

GEBRUIKTE STEKEN
• Losse (l)
• Vaste (v)
• Halve vaste (hv)
• Stokje (st)
• Half stokje (hst)
• Reliëfstokje voorlangs (rstv)
• Reliëfstokje achteraan (rsta)
• Strepenpatroon: 4 toeren in 
kleur 02 gevolgd door 1 toer 
in kleur 17. Steeds herhalen.

ZO MAAK JE HET
Maak een ketting van 96 l en 
sluit met 1 hv. Let op dat de 
cirkel niet gedraaid is.
Toer 1: Haak v (96).
Toer 2: Vanaf hier creëren  
we een rechthoekige vorm,  
bestaande uit 2 korte en  
2 lange zijden (zie illustratie 1). 
Haak 3 l (= 1ste st) en 2 st in  
de 1ste v, *sla 2 v over, haak 
3 st in de vlg v*, herh nog 3x 
van * tot *, haak 2 l en plaats 
markeerder 1. Sla 2 v over, 
*haak 3 st in de vlg v, sla 2 v 
over*, herh nog 8x van * tot *, 
haak 3 st in de vlg v, haak 2 l en 
plaats markeerder 2. Sla 2 v 
over, *haak 3 st in de vlg v,  
sla 2 v over*, herh nog 4x van 
* tot *, haak 3 st in de vlg v, 

hoek gehaakt, met een recht-
hoekige uitsparing – de hals- 
opening – in het midden  
(zie illustratie 2). Leg deze over-
langs dubbel geplooid voor je 
neer; de vouw zit bovenaan en 
komt straks op je schouders te 
liggen (zie illustratie 3). De 
halsopening zit bovenaan in het 
midden en hoeken 1 en 2 liggen 
op elkaar, net als hoeken 3 en 4.
Om de mouwen van het lijf af 
te splitsen, haak je 6 l tussen 
hoeken 1 en 2 en ook tussen 
hoeken 3 en 4. Eindig telkens 
met 1 hv en hecht de draad af.
Toer 21: Hecht in het midden 
van de rug de nieuwe draad aan 
in de ruimte tussen 2 groepjes 
van 3 st, en haak 3 l (= 1ste st) 
en nog 2 st. Haak in elke vlg 
ruimte (tussen de groepjes st 
van de voorgaande toer) 3 st, 
zoals in de voorgaande toeren. 
Wanneer je de armsgaten be-
reikt, haak je 3 st in de 1ste l,  
sla 2 l over, haak 3 st in de  
4de l, sla 2 l over en haak  
verder groepjes van 3 st in elke 
ruimte. Sluit de toer met 1 hv.
Vanaf toer 22: Haak verder,  
rekening houdend met het 
strepenpatroon. Begin elke 

haak 2 l en plaats markeerder 3. 
Sla 2 v over, *haak 3 st in de  
vlg v, sla 2 v over*, herh nog 8x 
van * tot *, haak 3 st in de vlg v, 
haak 2 l en plaats markeerder 4. 
Sla 2 v over, haak 3 st in de  
vlg v en sluit de toer met 1 hv in 
de 3de l van het 1ste groepje st.
Op de korte zijden zitten nu  
6 groepjes van 3 st tussen de 
markeerders en op de lange  
zijden zitten er 10 groepjes  
tussen. In elke hoek zit een 
2-lossenboog.
Toeren 3-20: Hiermee haak je 
het bovenste deel van de trui, 
van aan de halsopening tot aan 
de oksels. Elke toer zal per zijde 
telkens 2 groepjes stokjes meer 
tellen dan de vorige, afkomstig 
van de hoeken aan weerskanten. 
Hou ook rekening met het 
strepenpatroon.
Haak 3 l en 2 st in de 1ste ruim-
te van de vorige toer (onder de 
hv waarmee je toer 2 gesloten 
hebt). Haak verder telkens  
3 st in elke vlg ruimte tussen  
2 groepjes st van de vorige toer. 
Voor de hoeken haak je in de 
2-lossenbogen telkens 3 st, 2 l 
en 3 st. Sluit elke toer met 1 hv.
Je hebt nu een grote recht-

Trui
Aan te passen aan je 

eigen maat

toer met 3 l en 2 st in de 1ste 
ruimte van de vorige toer 
(onder de hv waarmee je toer 2 
gesloten hebt). Haak vervolgens 
telkens 3 st in elke vlg ruimte 
tussen 2 groepjes st van de 
vorige toer en eindig met 1 hv. 
Eindig, wanneer je het lijf lang 
genoeg vindt, met 4 strepen in 
kleur 02. Hou er wel rekening 
mee dat er straks nog een 
boord van ± 5 cm bij komt.

MEET-TIP! 
Trek om de lengte van je trui te 
meten het gehaakte stuk even 
over je hoofd en steek je 
armen door de armsgaten. 
Zorg dat de voor- en achter-
kant van de rechthoek op 
gelijke hoogte hangen.

Boord
Haak verder met kleur 02. 
Toer 1: Haak telkens 1 st tussen 
de st van de vorige toer. Sluit 
deze 1ste toer met 1 hv.
Toeren 2-8: Haak verder in  
reliëfst (zie illustratie 4): 
wissel telkens 1 rstv, 1 rsta,  

96

1 rstv, 1 rsta… af en sluit elke 
toer met 1 hv. Hecht de draad 
af en stop hem in.

Mouwen
Hecht in het midden van de 
opening van het armsgat de 
draad aan en haak 3 l (= 1ste st) 
en 2 st, sla 1 ruimte over  
en haak in elke vlg ruimte  
1 groepje van 3 st. Sla op het 
einde van de 1ste toer ook  
1 ruimte over en sluit de toer 
met 1 hv.
Haak vervolgens verder zoals 
voor het lijf, rekening houdend 
met het strepenpatroon,  
en kies het aantal toeren in 
functie van de gewenste  
armlengte (hou er opnieuw  
rekening mee dat er nog een 
boordje van ± 5 cm bij komt).
Haak voor het boordje een 1ste 
toer van hst tussen de st van  
de vorige toer, en sla hierbij 
telkens 1 opening over, zodat 
het boordje aanpassend wordt. 
Haak vervolgens ook 8 toeren 
reliëfst. Sluit de laatste toer 
met 1 hv, hecht de draad af en 
stop hem in.

Halsboord
Toer 1: Hecht in het midden 
van de rug garen in kleur 02 
aan. Haak 3 l (= 1ste st) en  
vervolgens 1 st in elke steek  
tot aan de 1ste 2-lossenboog 
(hoek), haak 3 st samen in de 
hoek en plaats een steken- 
markeerder. Haak 1 st in elke 
steek tot aan de vlg hoek, en 
haak opnieuw 3 st samen.  
Herhaal tot het eind van de 
toer en eindig met 1 hv.
Toer 2: Haak 3 l (= 1ste st) en 
haak verder reliëfst – afw rstv 
en rsta. Sluit de toer met 1 hv. 
Neem hierbij de steken- 
markeerders mee.
Toer 3: Haak 3 l (= 1ste st), haak 
verder reliëfst tot aan de hoek 
(stekenmarkeerder), haak in de 
hoek opnieuw 3 st samen, haak 
verder reliëfst tot de vlg hoek 
enz. Sluit de toer met 1 hv. 
Toer 4: Zoals toer 3. Eindig met 
1 hv, hecht de draad af en stop 
hem in. 
Stop tot slot nog eventuele 
loshangende draadjes in.
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